ОЛИМПИАДА 2014!
Цель: пропаганда здорового образа жизни.

Задачи: знакомить с историей возникновения Олимпийских игр, их символикой и традициями, формировать волевые качества: целеустремленность, выдержку, силу, ловкость, воспитывать желание побеждать и сопереживать, воспитывать патриотизм, чувство товарищества и взаимопомощь, создавать хорошее настроение от участия в празднике, активизировать сотрудничество родителей с детским садом.

Материал: флаги Олимпийских игр и России, мягкие игрушки – символы сочинской Олимпиады: медведь, заяц, леопард; факел, медали, «салют», лыжи, дуги, звездочки, кружки, бубен.
                                       Ход  праздника

Звучат фанфары.   

Ведущий:  Во имя грядущих побед,

                  Во славу российского спорта,

                 Да здравствует детская олимпиада,

                  Ведущая к новым  рекордам!

Наши ребята не только сильные, смелые, но и дружные, веселые, умелые, справятся с любыми трудностями. Мы надеемся, что кто-нибудь из наших детей когда – нибудь поднимется на олимпийский пьедестал, станет олимпийским чемпионом! 

Что такое Олимпиада?   Это честный спортивный бой!

В ней участвовать – это награда!  Победить же может любой!!!

Олимпийские игры – это состязание лучших спортсменов. Давайте проведем Детские Олимпийские игры, Праздник радостный, красивый! От всех детей Олимпиаде наш…..

Дети:  Привет!!!!

Ведущий: Сегодня Олимпийские игры проходят на Самарской земле в детском саду «Колокольчик». Мы приветствуем участников, гостей и судей наших соревнований! Символ Олимпиады – пять сплетенных колец – обозначают дружбу между людьми всех континентов: Европы, Азии, Африки, Австралии и Америки. Также существует олимпийский флаг. 

Внести олимпийский флаг! 

 (звучит «Гимн Олимпиады в Сочи», вносят флаг, выбегает девочка, в руке у нее чаша с символическим огнем, встает рядом с флагом.)

Ведущий: Для открытия Олимпиады слово предоставляется председателю Олимпийского комитета детского сада , заведующей Г.Н.Дрыгиной.

(слово  заведующей)

Ведущий: Чтоб олимпийские игры начать, должны ребята клятву дать:

(дети вместе с ведущим произносят клятву)

Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться?

Дети: Мы, олимпийцы!

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?

Дети: Мы, олимпийцы!

Ведущий: Кто спортом любимой Отчизны гордится?

Дети: Мы, олимпийцы!

Ведущая: Клянемся быть честными,

                 К победе стремиться,

                 Рекордов высоких

                 Клянемся добиться!  

Дети: Клянемся! Клянемся! Клянемся!

Ведущий: Флаг поднять!

(под звуки музыки поднимают олимпийский флаг)

Ведущий: Считать Детские Олимпийские игры открытыми!  

Капитанам построить свои команды! Командам «Лучик» и «Факел» физкульт-привет!  Настало время представить вам судей. Они внимательно следят  за ходом соревнований, подсчитывают очки и обьявляют победителей.   Начинаются спортивные соревнования. Желаю вам удачи и терпения, силы воли и выдержки!

С давних времен в Олимпии зажигают факел от солнечного луча. Гречанка в белых одеждах передает его спортсмену, и факел пускается в путь. Он доставляется в тот город, в котором будут  проводиться Олимпийские игры.

Давайте и мы зажжем свой Олимпийский огонь!

Эстафета «Священного огня»

Дети делятся на две команды, строятся в 2 колонны перед линией старта. У впереди стоящих в руках “факелы”. По сигналу дети с “факелами” бегут до ориентира, огибают его и, возвращаясь, предают “факел” следующему игроку. Выигрывает команда, закончившая эстафету раньше. Ведущий одобряет действия детей, следит за четким выполнением правил игры. По окончании эстафеты объявляет команду-победителя
Ведущий: А теперь загадки о спорте, или зарядка для ума.

 Красиво, грациозно

 Танцуют в нем на льду.

 И пусть бывает сложно,

 Я этот спорт люблю!       (фигурное катание)

 С клюшкой я скольжу по льду,

 Шайбу я вперед веду.

 Подойду сейчас к воротам,

 Гол  забью я с разворота.  (хоккеист)

 Кручу я весело педали,

 Колеса катятся скорей.

 Я мчу вперед   к своей медали,

 Приеду к финишу быстрей!  (велосипедист)

Кролем, брассом, на спине

Плавать я могу.

Соревнуясь на воде,

К финишу спешу.   (пловец)

Ведущий:                 

 Пусть стать чемпионом 
 Борьбой закаленным, 
 Задача совсем непроста, 
 Но стать просто ловким, 
 Набраться сноровки 
 Здоровым и сильным стать. Красота! 

 Эстафета « Бег с лазанием через тоннель». 

Дети строятся в колонны на линии старта. По сигналу дети бегут до ориентира, огибают его, возвращаясь, проползают по тоннелю, передают эстафету следующему игроку. 
Выигрывает команда, первой закончившая эстафету. 


Ведущий. А сейчас Игра- аттракцион для болельщиков 
«Собери звёздочки, кружки » 

Приглашаются несколько участников. Перед ними по всей площадке произвольно раскладываются звёздочки, кружки разных цветов. По сигналу участники должны собрать их. 

Ведущий. Этот конкурс капитанов, 

Вожаков и атаманов. 

Наступил их звёздный час, 

Так поддержим их сейчас! 

 Конкурс капитанов
В качестве средств передвижения предлагаются лыжи. По сигналу капитаны добегают на лыжах до ориентира, оббегают его и возвращаются обратно. 


Ведущий. На олимпиаде есть необычная традиция: оповещать о результатах победы сигналом. Попробуем и мы с вами преодолеть препятствия и ударить в бубен. 


 Эстафета «Сигнал победы» 

Игроки команд строятся за линией старта. На расстоянии 10 см от линии старта располагаются друг за другом 4 малых обруча, на расстоянии 5м от линии старта стоят столики, на которых лежат бубны. По сигналу первый ребёнок начинает движение вперёд, прыгает из обруча в обруч, добегает до столика, ударяет рукой по бубну, возвращается в свою команду. Передаёт эстафету следующему участнику. Остальные повторяют те же действия. Победившей считается команда, быстрее выполнившая задание. 

Ведущий. На олимпиаде по вечерам взмывают в небо разноцветные гроздья салюта. Пусть и у нас расцветут яркие звёзды праздничного салюта. 

 Эстафета «Салют» 

 Капитаны команд стоят на линии финиша лицом к команде на расстоянии 4,5м от них. В руках каждого участника эстафеты находится «салют». По сигналу первый игрок бегом направляется к капитану команды, передаёт ему «салют», возвращается в свою команду, передаёт эстафету. Движение начинает следующий участник, за ним по порядку – все остальные. Побеждает команда, передавшая все «салюты» своему капитану. 

Под звуки торжественной музыки команды – участники олимпиады выходят на заключительное построение. 

Ведущий. Вот и подходит к завершению наша Олимпиада. 

Ну как, ребята, вам понравилась Олимпиада? 

Дети. Да. 

Ведущий. Наш девиз простой: 

Главное не победа, а участие! 

Ведущий. Наши маленькие спортсмены достойно сражались, проявляя ловкость, выносливость и смекалку.

Ребенок: Пять колец скрепились воедино,

               И благословенен их союз –

            Знают люди: спорт нам дарит силу,

           Отгоняя горести и грусть.

Ребенок: Пусть пока еще мы не готовы

                Олимпийские рекорды бить,

               Но у нас в запасе годы,

              Есть характер, и есть запал.

Ребенок: Каждый стать чемпионом хочет

               И спортивных побед добиться,

              Чтоб однажды на играх в Сочи

              Выше всех встать на пьедестал.

Ведущий. "На этом Малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми". 
Дети становятся в круг и исполняют песню «Герои спорта» 

Звучит торжественная музыка, производят вынос олимпийского флага и олимпийского огня. 

Ведущий. Вот и закончился наш праздник, еще раз поаплодируем нашим чемпионам.  Приглашаем председателя Олимпийского комитета детского сада для вручения наград! 
(слово заведующей детского сада)

Участники соревнований совершают  круг почета.
