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Познавательно-речевое развитие:
1. Развивать понимание простых предложений и коротких текстов, в соответствии с текстом выполнять движения.
2. Совершенствовать чувственный опыт детей.
3. Через сохранный анализатор подражания развивать произносительную сторону речи. 
Коррекционно-развивающее задачи:
1. Обогащение двигательного опыта детей:
А) Формировать и совершенствовать двигательные умения с целью укрепления и развития мышц.
Б) Использовать комбинации различных  движений   для совершенствования  координации движений.
     2. Закреплять двигательную активность пальцев рук, умение действовать обеими руками согласованно.
     3. Использование  элементов системы В.Ф. Базарного с целью снятия напряжения и утомления глаз, укрепление зрительно-двигательных мышц.
      4. Продолжать обучать жестовому языку для дальнейшего перехода к вербальной речи.
       5.  Через сохранный анализатор подражания развивать произносительную сторону речи.
Оборудование: подносики с манной крупой(на каждого ребенка), новогоднее украшение «снежинки»(на каждого ребенка).



[bookmark: _GoBack]Воспитатель: Ребятки, идите ко мне, посмотрите в окно! На дворе у нас зима, выпало много-много снега. Я приглашаю вас на прогулку в зимний лес.
Упражнение  «Прогулка в лес»
Дети идут в «лес», перешагивают через «сугробы» (ходьба с высоким подниманием колена).
Идут «по узкой тропинке» (ходьба «след в след»).
Идут «по ледяной тропинке» (ходьба приставным шагом).
Мы пришли в зимний лес.
Сколько здесь вокруг чудес! (Руки вверх, покружиться на месте)
Справа березка в шубке стоит,
Слева елка  на нас глядит. (Повороты в стороны)
Снежинки в воздухе кружатся
И на землю тихо ложатся( Жест «Снежинка», наклон  вниз)
Вот и зайка прискакал, от лисы он убежал. (жест «зайка», «лиса»)
(прыжки на ногах)
Это серый волк рыщет-он себе добычу ищет (жест «волк», большие шаги)
Лишь медведь в берлоге спит, так всю зиму пролежит (присесть)
Прилетали снегири. Как красивы они! (взмахи руками)
В лесу тишина и покой (руки  вверх, покружиться на месте),
А нам пора идти домой!
Воспитатель: Ребята, сели на стульчики. Замерзли в лесу? Сейчас мы будем греться. Приготовили руки.
Упражнение «Наступили холода.» Массаж биологически активных зон.
Да-да-да, наступили холода. (Потереть ладошки друг о друга)
Да-да-да, превратилась в лед вода. (Мягко провести большими пальцами рук по шее сверху вниз).
Ду-ду-ду,  поскользнулась я на льду.(Указательными пальцами помассировать крылья носа).
Ду-ду-ду, я на лыжах иду.(Растереть ладонями уши).
Ды-ды-ды, на следу есть следы.(Приставить ладони ко лбу «козырьком»  и энергично растирать лоб движениями в стороны-к середине лба.)
Ди-ди-ди(хлопки в ладоши),
Ну, заяц, погоди! (погрозить пальцем)
Воспитатель: Что зимой мы любим делать? 
В снежки играть, на санках ехать,
На коньках по льду кататься, 
Вниз с горы на лыжах мчаться!
Упражнение «лыжники»
Сейчас мы с вами будем кататься на лыжах. Мы-лыжники! Двигаем ногами-пальцами по снегу.
(«Рисуем» лыжный след на подносе с манкой. Выполняем движение, сначала правой рукой, затем левой, двумя вместе).
Воспитатель: Ребята, в лесу мы видели сугробы снега, а снег-это много-много снежинок. Вот таких! (Раздаю каждому снежинки)
Упражнение «Снежинка». Упражнение для коррекции зрения.
Мы снежинку увидали, со снежинкою играли.
(Дети берут снежинку в руку; вытянув ее перед собой, фокусируют на ней взгляд.)
Снежинки вправо полетели, дети вправо посмотрели.
(Отводят снежинку вправо, за ней взглядом.) 
Вот снежинки полетели, глазки влево посмотрели.
(Отводят ее влево)
Ветер снег вверх поднимал и на землю опускал.
(Поднимают снежинки вверх и опускают вниз.)
Дети смотрят вверх и вниз. Все! На землю улеглись.
(Глаза вверх и вниз. Опускают снежинку на стол.)
Глазки закрываем (закрывают ладошками глаза),
Глазки отдыхают.
Воспитатель: Открыли глазки(собрали снежинки). Дети, на прогулке мы брали снег в руки, и он таял от нашего тепла. Давайте каждый пальчиком нарисует свою снежинку. ( Рисование снежинок на крупе манке)
