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Пояснительная записка
(к презентации Чистые руки)

	1. Автор материала
	Рыжкова Нина Дмитриевна

	2. Место работы, должность
	ГБОУ средняя общеобразовательная школа № 246 
г. Санкт-Петербург

	3. Внеклассное мероприятие
	Как и зачем правильно мыть руки. Сценарий беседы и тренинга для детей начальных классов.

	4. Класс
	1-3 классы

	5. Название материала
	Как и зачем правильно мыть руки.

	6. Вид ресурса
	Презентация

	7. Цель и задачи авторского материала 
	Цель занятия: Здоровьесберегающая деятельность  в ГПД направленная на выполнение гигиенических рекомендаций. 
Задачи занятия: реализации мероприятий по профилактике заболеваний и популяризации здорового образа жизни средствами и методами гигиенического обучения и воспитания.


	8. Редактор,  в котором выполнен продукт
	MS Office PowerPoint 2007

	9. Необходимое оборудование  
	Компьютер, мультимедийный проектор, экран.


	10. Список используемых источников
	· В данной презентации использовались:

·  определения и термины по гигиеническому обучению населения из терминологического словаря «Гигиеническое воспитание» под редакцией к.м.н. М.И. Красильщикова и к.м.н. В.А.Полесского, Москва, 1993г

· материалы сайта: http://gcmp.ru/template/uploads/2013/02/bukl12_ruki2.jpg 




С детства сначала родители, потом в школе учим как и зачем правильно мыть руки. А эффект – невелик. Почему?! 
Чтобы прививать правила этикета не напрямую, а косвенно, исподволь, чтобы ребенку самому хотелось их выполнять, предлагаю детям игру «Ситуация».
Для игры выбираю обычные бытовые ситуации «Зачем нужно мыть руки?» и «Как правильно мыть руки?».

Предлагаю детям придумать историю по правилам и против них, проиллюстрировать придуманные истории сценками, не забывая о чувстве юмора (слайды 2, 7, 8).
Зная, что детям мало сказать: «Делай так, а не иначе» объясняю, почему не иначе, используя слайды 3-5.









