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Уважаемые сотрудники и 
родители детского сада. 

                                            
Поздравляем вас с 

наступающим Новым годом! 
 

Пусть от вас умчатся старые заботы, 
Новые пусть радости приходят в дом, 

Новых вам успехов, творческой работы, 
Счастья в личной жизни, 

Добрых мирных снов. 
Администрация д/к «Медвежонок» 

 
Чего ожидать? 

 
Скоро закончится 2008 год - год Крысы (Мыши). А чей же будет 2009 год? Следующий по 
гороскопу за Мышью знак - Бык.  
 
С 26 января в 10 часов 56 минут по московскому времени начинается год Желтого, или Земного, 
Быка. На Востоке считают, что в этот год пробуждаются творческие силы каждого человека, 
дающие ему возможность проявить себя на каком-нибудь новом поприще, а профессиональный 
рост и духовный подъем стимулируются силами природы. Его обычно связывают со 
стабильностью, уверенностью и спокойной мощью, которые необходимы многим людям для 
осуществления их планов и проектов, намеченных в разное время.  
 
Этот знак восточного гороскопа указывает на плодотворную жизнь и долгую творческую карьеру, 
которая, если ее начало придется на этот период, может медленно, но верно вывести человека на 
новые духовные, творческие рубежи. 

 
Как и в чем встретить год Быка?                                         

 
Раз Вол (Бык) – домашнее животное, то лучше встречать новый год в семейном 
кругу. Тем более, что новый год – больше семейный праздник. К выбору меню 
надо подойти основательно: будущий символ года – Бык – не терпит 
небрежности. На столе приветствуется растительная пища: листья салата, 
овощи, фрукты. С мясом в этот год нужно быть осторожным, особенно с 
говядиной. Символ года будет не в восторге, если вы будете встречать новый 
год с закусками из ему подобных. В новый год 2009 предпочтение отдайте 
растительной пище, злаковым, поменьше мяса. На стол можно поставить 

украшенную фигурку быка.  
Лучше не одеваться в одежду слишком ярких цветов, особенно красную, быки его не переносят. 

 



Предновогодние советы 
родителям от детского сада 

   
Как узнать о заветном желании ребенка  

Предложите ему заранее написать письмо Деду Морозу. 
Пусть ребенок попросит у него то, что хочет. Можно 

предложить нарисовать заветное желание, а письмо запечатать и положить, к примеру, под 
подушку. А через несколько дней заберите письмо, но чтобы ребенок не видел.  

 
Как оформить подарок  

 
Подарки можно упаковать в красивые коробки, украшенные бумажными 
снежинками в виде ларца, или посылки с сургучовыми печатями. Подарок 
также можно поместить в большую хлопушку, сделанную из бумаги.  

 
Хороший подарок - тканевый мешок с "кладом" из золотых 
шоколадных монет. Многоэтажный "чулок" должен быть 
большого размера, чтобы в нем свободно разместились 
самые разные подарки. На чулок нашейте карманы, для которых можно 
использовать разноцветные полоски ткани. К белому мешочку пришейте ушки, 
нарисуйте мордочку - готов подарочный зайчик.  
 
Подарочная кукла. Сшейте мешочек из яркой ткани, сбоку пришейте ручки, 

внизу - ножки (всего-навсего сшейте тканевые полоски и набейте их ватой), на мешочке вышейте 
или нарисуйте личико. Мешок перевяжите бантиком.  

 
Как вручить подарок  

 
Положите подарок в обувь ребенка (лучше всего - в валенки). Накройте салфеткой, которую 
ребенок еще не видел. И заведите будильник на 22 часа на все обороты:  
 
Можно отправиться в зимний лес за сказками. То есть поискать под заснеженной елочкой мешок с 
подарками. Оставьте "лазейку" для гномов, тропинку в неведомое, по которой всегда могут прийти 
новые чудеса.  
 
Пусть ваши дети в канун Нового года получат большой (примерно 30 на 20 см) красочный конверт 
от Деда Мороза. Конверт и новогоднее письмо обязательно украсьте вырезанными из открыток 
аппликациями и снежинками. Для снежинок из плотной бумаги сделайте трафарет и вотрите в его 
отверстия наструганный карандаш. Письмо длиной около метра сложите гармошкой и сшейте 
книжкой. В письме непременно должны быть пожелания всей семье (каждому в отдельности), 
загадки, шутки, юмористические картинки. А в самом конце Дед Мороз должен предложить найти 
его подарки. Можно предложить несколько вариантов "маршрутов поиска". Устройте своим детям 
настоящий праздник, они будут в восторге.  

 
Источник: Двинская правда, Анна Старцева 

 

 
 
 
 
 



Вести с мест 
Новые сотрудники 
С ноября месяца в нашем детском саду работает новый 
психолог – Любовь Владимировна. Имеет большой опыт 
работы в данной области, около 30 лет. Любовь 
Владимировна закончила    , работала в детских садах и с 
детьми интерната г. Северодвинска. Награждена … 

Продолжает дело Марии Валерьевны: проводит занятия с детьми и ведет консультации для 
родителей. Режим работы психолога: .. 
 
Медицинские работники бьют тревогу 
В городе вспышка ротовирусной инфекции.  Она появляется в самый неподходящий момент. 
Тошнота, рвота, повышенная температура, расстройство стула – все это бывает некстати, когда 
столько планов на выходные и в рабочие дни. Чаще всего это заболевание встречается у детей. 
Какие меры необходимо принимать, чтобы предотвратить заболевание ротовирусной инфекцией? 
Марина Васильевна и Наталья Николаевна напоминают: 

• самое хорошее профилактическое средство – мытье рук с мылом после прогулки, после 
посещения туалета, перед едой; 

• лекарственный препарат «Аципол»; 
• при первых же симптомах обращаться в поликлинику. Не следует заниматься самолечением 

– посещая детский сад, больной ребенок заражает здоровых детей. Будьте внимательны к 
своему ребенку. 

Более подробную информацию об этой инфекции вы можете прочитать в статье «Ротовирусная 
инфекция», которая вывешена в родительском уголке вашей группы. 
 
 Новогодние утренники 

  
  
23 декабря 9.00 ч. – средняя. Гр. – Теплова О.А. 
                    10.00 ч. – подг. Гр. – Теплова О.А. 
 
24 декабря  9.00 ч. – 2 млад. Гр. – Теплова О.А. 
                      
                      16.00 ч. – стар. Гр. – Пахомова И.В. 
25 декабря 9.00 ч. – логопедическая. Гр. –   
                                                               Теплова О.А. 
 
                     16.00 ч. – подг. Гр. – Пахомова И.В. 
 
 
26 декабря 
 
 
 

 
Режим работы 
детского сада в 

Новогодние                      
праздники: 

31 декабря – короткий 
день 
1-9 января – выходной 
10 января – рабочий 
день. 

 
Внимание! 

10 января дети 
принимаются в 
детский сад без 
медицинских 
справок. 

 
Ирина Викторовна Кузнецова, 

заведующая д/с 
 


