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Описание опыта работы 

по теме: «Организация работы группы кратковременного пребывания в дошкольном образовательном учреждении».
      Новые требования к системе дошкольного образования привели к тому, что в жизнь вошли принципы гуманизации и вариативности дошкольного образования, появилось много образовательных программ с обновленным содержанием.  Очередная задача – введение вариативных организационных форм дошкольного образования, в частности – групп кратковременного пребывания детей в детском саду. С одной стороны, они должны обеспечить запросы родителей, не имеющих возможности отдавать детей в детский сад, с другой – призваны обеспечить детям дошкольного возраста необходимую развивающую практику. Пребывание ребенка в группе кратковременного пребывания способствует формированию умения налаживать общение с чужими взрослыми, быть инициативным в разных ситуациях. Детский сад в этом случае успешнее строит сотрудничество с родителями, учитывать индивидуальные особенности семьи, влиять на формирование грамотной родительской  позиции (уважительное отношение к своему ребенку, умение поддержать его; осознавать свои возможности в образовательной и развивающей работе с детьми). 
      Для этого в детском саду «Ромашка» задействованы:

- физкультурно-музыкальный зал;

- кабинет изодеятельности;

- кабинет логопеда. 
      Работа с детьми строится в рамках реализации программы «Росточки».
Цель данной программы: обеспечить плавный отрыв ребенка от родителей, быстрому привыканию к детскому саду; предоставить ребенку возможность проявить собственную инициативу в выборе занятий и во взаимоотношениях с другими детьми и взрослыми. Концепция программы «Росточки» опирается на теоретические основы программ «Воспитания и обучения в детском саду» М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой, В.В.Гербовой, «Кроха» Г.Г.Григорьевой, Н.П.Кочетковой, Г.В.Груба. 
Новизна программы – разработка, апробирование и внедрение новых вариативных форм работы с детьми, родителями. Результатом деятельности является обеспечение хорошей посещаемости детьми, адаптации в легкой форме. Приоритетное направление в педагогической деятельности при реализации программы – здоровье детей. 
        Данная программа позволит целенаправленно использовать творческий потенциал педагогов, для создания условия по сохранению, укреплению, формированию здоровья детей младшего возраста, так как разумное сочетание оздоровительных и образовательных задач в дошкольном образовательном учреждении обеспечит развитие детей не в ущерб здоровью.
Информационная справка

         Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида «Ромашка» открылся в 1986г.

         Проектная мощность учреждения 150 детей. Посещает детский сад 195 детей. Возраст воспитанников с 3-х до 7 лет.

        Режим работы дошкольного учреждения 12 часов, рабочая неделя – 5 дней. 

Кадровый состав:

· Заведующий – Ильина Светлана Романовна – высшая квалификационная категория - «Отличник народного просвещения». 
· Заместитель заведующего по воспитательно-методической работе – Кудрявцева Екатерина Олеговна – первая квалификационная категория.

· Воспитатель – Пономарева Зоя Павловна  - высшая квалификационная категория – «Почетный работник общего образования».

· Воспитатель – Гайфуллина Вера Акимовна – высшая квалификационная категория – «Почетный работник общего образования».

· Воспитатель – Антонова Галина Алексеевна – первая квалификационная категория – «Почетная грамота Министерства образования РФ». 
· Учитель – логопед – Роденбергер Елена Михайловна – высшая квалификационная категория.

· Учитель – логопед – Караванова Ирина Анатольевна – высшая квалификационная категория.

· Учитель – логопед – Замыслова Татьяна Алексеевна – первая  квалификационная категория.

· Музыкальный руководитель – Глотова Алевтина Витальевна – высшая квалификационная категория. 
· Педагог дополнительного образования – Гордиенко Ирина Ивановна – первая квалификационная категория.

· Инструктор по физической культуре – Горобец Алена Владимировна. 
· Педагог – психолог – Писаренко Галина Семеновна.  

Медицинский персонал: 

· Детский педиатр – Торопыгина Наталья Николаевна

· Медицинская сестра – Белова Лариса Николаевна

Младший обслуживающий персонал – 18 человек. 

I раздел

Пояснительная записка
         Последнее тысячелетие прошлого века характеризовалось сокращением сети дошкольных образовательных учреждений, стремительным повышением родительской платы за содержание детей в детском саду и снижением охвата детей дошкольным образованием. Данные  тенденции привели к нарушению гарантий прав граждан на обеспечение доступности образовательных услуг для всех слоев населения. Современные родители все больше заинтересованы в раннем развитии детей. Приобретая массу развивающих игр, пособий, книг, по происшествии некоторого времени они понимают, что для эффективных занятий с ребенком им не хватает знаний. В связи с этим наиболее востребованными стали группы для детей младшего дошкольного возраста. Необходимость создания таких групп, кроме того, обусловлена ростом рождаемости и невозможностью государства обеспечить детей местами в дошкольных образовательных учреждениях. Исходя из современных социально-экономических условий, найден вариант функционирования групп для детей младшего дошкольного возраста в форме групп кратковременного пребывания. На базе муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида «Ромашка» в 2009 году начала работать группа кратковременного пребывания детей с 3 – 4 лет «Солнечные лучики». Инновационная деятельность в этой группе позволяет создать благоприятные условия для социализации дошкольников, которые достигаются в результате свободного общения детей, родителей, педагогов. 
        Программа «Росточки» является базисной и направлена на разностороннее и полноценное развитие детей в возрасте от 2 до 4 лет. В основе содержания программы лежат закономерности развития ребенка, выявлены в результате многолетних исследований сотрудников Центра «Дошкольное детство» имени А.В.Запорожца. Многие из них являются авторами «Типовой программы воспитания и обучения в детском саду» (под ред. Р.А.Курбатовой, Н.Н.Поддьякова). На ее основе создана программа «Воспитания и обучения в детском саду» М.А.Васильевой, которая взята за основу программы «Росточки».  

       Работа в группе кратковременного пребывания строится на основе нормативно- правовых, финансово-экономических и организационно-правовых документов. В группе зачислено 30 детей. Для игр и занятий дети делятся на две подгруппы по 15 человек. Запись детей в наше учреждение производится практически сразу после рождения ребенка, и в течение всего времени, пока ребенок еще не посещает его, ведется планомерная работа по подготовке детей и родителей к условиям образовательного учреждения. 

        Прием воспитанников в группу кратковременного пребывания организуется с 1 марта согласно очередности регистрации родителей в «Книге учета детей, поступающих в образовательное учреждение». Группа функционирует в течение 3 – х месяцев. Время пребывания детей с 11 часов до 13 часов. Дети посещают группу на общественных началах, без родительской оплаты. 
         Следующий этап организации группы кратковременного пребывания заключался в том, что коллектив изучил рекомендации по деятельности подобных групп: Положение о группах кратковременного пребывания направлено на реализацию Конвенции о правах ребенка, ст.43 Конституции РФ, Федерального закона от 24.07.1998г. №124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», Закона РФ от 13.01.1996г. №12 – ФЗ «Об образовании».

       После изучения документов творческая группа дошкольного учреждения создала свое положение группы кратковременного пребывания – адаптации «Солнечные лучики» ( приложение №1)

Были составлены – списки детей, заявления от родителей на прием ребенка в группу кратковременного пребывания, заключили договор с родителями, составили сетку занятий и распорядок дня (приложение 2), написали программу «Росточки».

Цель программы: 

 Обеспечение эмоционального благополучия, познавательного, физического и эстетического развития детей дошкольного возраста. 

Новизна программы: разработка, апробирование и внедрение новых вариативных форм работы с неорганизованными детьми, родителями. 

Задачи программы

Оздоровительные: 

· сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Образовательные: 

· вызвать у детей радость от общения с окружающими;

· побуждать малышей к самостоятельной  деятельности;

· формировать такие качества личности: коммуникативность, инициативность;

· формировать основы знаний и навыков безопасного поведения в быту и в обществе;

· расширять кругозор детей, знакомя с окружающими предметами, явлениями; 

· обращать внимание на объекты и явления окружающей природы, выделять их свойства, форму, строение и цвет; 

· обращать внимание детей на комнатные растения в группе;

· для характеристики эстетических свойства природных явления, предметов использовать поэтические строки, потешки, загадки.

Воспитательные:

· воспитывать эмоционально-положительное отношение к сверстникам, к окружающим взрослым. 

Предполагаемый результат:

1. Родители будущих воспитанников детского сада получат информацию о детском саде. 

2. Дети овладевают навыками: самостоятельности, активности, инициативности. 

3. У детей пройдет адаптация в сентябре месяце в легкой форме. 

Содержание и структура программы. 

        Программа «Росточки» для детей 2-4 лет. Занятия проводятся с детьми по подгруппам – 15 детей. Занятия построены в соответствии с современными требованиями к воспитанию детей дошкольного возраста и направлены на всестороннее развитие личности. 

Формы работы с детьми


[image: image1]
    Посещение детей в группе кратковременного пребывания 2 раза в неделю – среда, пятница. 

Объект исследования:

1. Дети (не посещающие детский сад)

2. Родители детей

3. Педагоги детского сада «Ромашка».
Принципы создания  программы

· Образовательный процесс строится на основе свободной самостоятельной деятельности взрослого с детьми. 

· Взрослый привлекает детей без психологического принуждения, опираясь на их интерес к содержанию и форме деятельности и активизируя своим партнерским участием.

· В образовательном процессе реализуется дифференцированный и индивидуальные подход по нескольким направлениям:

- организация функциональной среды для свободной самостоятельной деятельности;

- гибкие формы организации детей (малые группы, пары, подгруппы);

- обогащение содержания деятельности детей, соответствующими их интересам и возможностям формами общения;

- дифференцированный временной режим для разных видов совместной деятельности

· Принцип системности реализуется в систематизированном изложении основных проблем педагогики младшего возраста. Один из критериев развития ребенка – личностные новообразования. 

· Принцип деятельностного подхода реализован: 

- в определении задачи, формирование самой деятельности как одной из основных в системе воспитания ребенка. 

- в раскрытии своеобразия разных видов деятельности детей младшего возраста и использовании их в первую очередь с целью общего развития ребенка. 

- в характеристике общения и предметной деятельности как ведущих в младшем возрасте. 

Этапы реализации программы
I этап – организационный 2009-2010 уч.год

Цель: формирование у малышей коммуникативных навыков. 

1. Изучение рекомендаций по организации групп кратковременного пребывания. 

2. Создание материальной базы данной группы. 

3. Наметить план работы с детьми и родителями. 

II  этап - внедренческий – 2010 – 2012 уч.год
Цель: создать условия для полноценного развития детей через гуманизацию целей и принципов работы группы кратковременного пребывания. 

1. Работа творческой группы по написанию программы «Росточки» по работе группы кратковременного пребывания. 

2. Вовлечение родителей в содержательную  деятельность группы кратковременного пребывания детей. 

3. Создание и оказание консультативной помощи родителям детей, не посещающих дошкольное учреждение. ( Приложение №3)
III  этап - результативный – 2012 – 2013 уч.год 

Цель: выявление эффективности работы групп кратковременного пребывания, их роль в прохождении легкой адаптации детей к дошкольному учреждению. 

IV этап – итоговый – 2012 – 2013 уч.год

1. Оформление материала по реализации программы «Росточки» на участие в конкурсе на получение гранта губернатора округа. 

2. Публикация материалов в средствах массовой  информации.

Концепция программы «Росточки»

        Все начинается с детства! Дошкольный возраст – яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно в этот период происходит открытие окружающего мира. Дошкольное детство – время становления первооснов личности, индивидуальности, любознательности. Благодаря особому процессу познания,  который осуществляется эмоционально-практическим путем, каждый дошкольник, независимо от того, посещает ли он дошкольное учреждение или остается не вовлеченным в общественное воспитание, является маленьким исследователем, который с радостью и удивлением открывает окружающий мир. Поэтому, чем полнее и разнообразнее деятельность ребенка, чем значимее она, тем успешнее идет его развитие, тем счастливее его детство. А именно счастливо прожитое детство обеспечивает духовную энергию человека на всю последующую жизнь. К сожалению не все дети нашего города Советский обеспечены возможностью с раннего возраста попасть в образовательные  дошкольные учреждения.  При разработке концепции мы исходили из трактовки «дошкольное образование» в широком смысле. Дошкольное образование, согласно Закону «Об образовании» является первой ступенью в системе непрерывного образования и рассматривается как процесс освоения определенных обществом уровней его культурного наследия и связанный с ним уровень индивидуального развития. Это понятие раскрывает и специфику дошкольного образования детей 2-4 лет, не организованных в образовательные учреждения; воспитание у детей необходимого уровня культуры, индивидуальное развитие, соответствующее данному возрастному этапу, что обеспечит ребенку радость в настоящей жизни и высокий уровень индивидуального развития. Таким образом, дошкольное образование детей 2-4 лет, не организованных в дошкольные образовательные учреждения, является этапом личностного становления человека, развития его способностей, укрепление физического и психического здоровья. 
      Дошкольное образование осуществляется в процессе педагогического взаимодействия, направленного на усвоение содержания образования. Это взаимодействие происходит в процессе применения педагогической технологии, в которой образовательный маршрут строится как вариативный, с учетом возможностей и темпов развития детей, что в свою очередь, обеспечивает развитие коммуникативных, игровых, практических способностей, развивающих самообразовательные инициативы, которые обеспечивают счастливое детство. 

       Игра…. Более эффективного метода в педагогике пока не придумано, особенно это касается самых маленьких. Поэтому все мероприятия, которые мы проводим в группе кратковременного пребывания проходят в игровой форме. Мы заметили, что если ребенок много двигается, он быстро и легче привыкает к новой обстановке. Малыши охотнее идут в группу, мгновенно перестают плакать, если воспитатель умеет переключить их внимание на активную двигательную деятельность. Поэтому в сетке занятий запланированы: физкультурные занятия, музыкальные занятия, развлечения, игровая деятельность. 
         Можно сделать вывод по организации групп кратковременного пребывания: дошкольное образование детей 2-4 лет, не организованных в дошкольные  образовательные  учреждения, следует рассматривать как этап личностного становления человека, развития его способностей, укрепления физического и психического здоровья детей.  
II раздел

Учебно-тематический план

игр и занятий с детьми в группе кратковременного пребывания «Солнечные лучики» для детей 2-4 лет.

	№
	Тема
	Связь с другими видами деятельности
	Количество занятий

	I. Познавательное развитие

	1.
	«Матрешка встречает ребят»
	Величина. Большая матрешка раскрывается, маленькая нет. 
	2 занятия

	2.
	«Красивые колечки»
	Знакомство с цветом
	2 занятия

	3.
	«Что это круглое?» (квадратное и т.д.)
	Знакомство с формой предметов
	2 занятия

	4.
	Игры с занимательными коробками.
	Закрепление формы, цвета, величины
	3 занятия

	5.
	Дидактическая игра «Найди такой же»
	
	2 занятия

	                                                                                  Итого 
	11 занятий

	II. Игры с природным материалом

	1.
	Вода (переливание)
	
	2 занятия

	2.
	Песок (пересыпание)
	
	2 занятия

	
Итого 
	4 занятия

	III. Знакомство со сказками

	1.
	«Сказка про игрушку»
	Игры с игрушками
	1 занятие

	2.
	«Сказка про кроватку»
	Уложим куклу спать
	1 занятие

	3.
	«Колобок»
	Драматизация
	1 занятие

	4.
	«Цыпленок и утенок»
	Обыгрывание
	1 занятие

	5.
	«Репка»
	Драматизация
	1 занятие

	
Итого
	5 занятий

	Изобразительная деятельность

	1.
	«Пришел в гости карандаш»
	Обыгрывание с петушком (зерна рисуют)
	1 занятие

	2.
	«Дорожки, дорожки»
	«По ровненькой дорожке»
	1 занятие

	3.
	«Накормим петушка вкусным горохом»
	Перебирание гороха руками
	1 занятие

	4.
	«Украсим платье цветными горошинами»
	
	1 занятие

	5.
	Лепка из глины «Большая репка и маленькая»
	Рассказывание сказки «Репка»
	1 занятие

	6.
	«Идет дождь»


	Наблюдение из окна
	1 занятие

	7.
	«Облака плывут по небу»
	
	1 занятие

	8.
	«Сочной травкой, угостим лошадку»
	Чтение стихотворения «Я люблю свою лошадку»
	1 занятие

	9.
	«Лучистое солнышко»
	Чтение стихотворения «Зайка»
	1 занятие 

	
Итого
	9 занятий


Физкультурных занятий – 12 занятий
Музыкальных занятий – 12 занятий




III раздел

Ресурсное обеспечение

Кадровое обеспечение программы:













УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ.
	Кабинет заведующей
	
	Индивидуальные консультации, беседы с педа​гогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями: 
•   создание благоприятного психо - эмоционального климата для работников центра и роди​телей;
 •   развитие профессионального уровня педаго​гов; 
•   просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и раз​вития детей с проблемами в развитии.


	Кабинет
психолога
	
	Комната психологической разгрузки:
 •   коррекционные занятия с детьми и взрос​лыми, психогимнастика, индивидуальная работа; 
■   развитие эмоционально-волевой сферы ре​бенка, формирование положительных лич​ностных качеств, развитие деятельности и поведения детей.


	Спортивный зал
	
	Праздники, досуги, развлечения

•   укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни, развитие способ​ности к восприятию и передаче движений.


	Методический кабинет
	
	Библиотека для педагогов, видеотека - кон​сультации.
•   повышение профессионального уровня педа​гогов.


	Музыкальный зал
	
	Праздники, досуги, заня​тия,  индивидуальная работа:

 •  развитие познавательной деятельности 

Просвещение семей воспитанников.


	Театральная студия


	
	Досуги, развлечения, подгрупповая и индиви​дуальная работа: 
•  совершенствование навыков речевого развития


	Медицинский кабинет
	
	Осмотр детей, консультации медсестры, врачей:
· профилактика, оздоровительная работа с детьми, консультативно-просветительская работа с родителями.


	Групповые помещения
	
	Развивающая и воспитательно-образовательная работа:
 •   воспитание у детей сознательного отношения к выполнению правил в играх, 

— игр и игрушек; 
— сенсорики; 
— юного эколога; 
— науки; 
— детского творчества;
— развлечения


Преемственность с родителями





Творческая группа

1. Заведующий МБДОУ д/с комбинированного вида «Ромашка»  - Ильина Светлана Романовна

2. Заместитель заведующего во ВМР – Кудрявцева Екатерина Олеговна

3. Воспитатель – Пономарева Зоя Павловна


4. Педагог дополнительного образования  - Гордиенко Ирина Ивановна

5. Педагог – психолог – Писаренко Галина Семеновна 

Библиография

1. Белая К. «Первые шаги» «Линка – пресс» 2002г. 
2. Галанова А.С. «Я иду в детский сад» «школьная пресса» Москва 2002г. 

3. Григорьева Г.Г., Кочетова И.П., Груба Г.В. «Играем с малышами» Москва «Просвещение» 2007г. 

4. Григорьева Г.Г   «Малыши в стране Акварели»  Москва «Просвещение» 2006г. 

5.  Горюнова Т.М. «Развитие детей раннего возраста» «Сфера» Москва 2009г.

6. Карпезина И.А., Пахомова Л.Ю. «Организация групп кратковременного пребывания в ДОУ» «Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения» №2 – 2007г. 

7. Короткова Н. А. «Проект Программы для групп кратковременного пребывания в детском саду». «Ребенок в детском саду №1 -2003г. 

8. Маркова И.В. «Организация группы кратковременного пребывания – адаптация в дошкольном образовательном учреждении» «Управление ДОУ №6 – 2005г. 

9. Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. « Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях» «Владос» Москва 2004г. 

10. Токаева Т.Э., Ворошнина Л.В., Фадеева Е.М., «Пермячок» «Книжный мир» Пермь 2002г. 
В работу с детьми включены :





Музыкальные


занятия





Физкультурные занятия





развлечения





Занятия с учителем - логопедом





Занятия с педагогом-психологом





Театрализованная деятельность





беседы





Подвижные, дидактические и сюжетно- ролевые игры





педиатр





«Росточки»





музыкальный руководитель





педагог дополнительного образования





педагог - психолог





инструктор по физической культуре





медсестра





заместитель заведующего по ВМР 





воспитатель-эколог





учитель - логопед





Объявления в СМИ, оповещение родителей	





Заключение договоров	








Анкетирование родителей	родителей	





Прием детей, собеседования с родителями	





Проведение совместных занятий	





Организация консультативного пункта для родителей	





Индивидуальные беседы с родителями








