Рекомендации по проведению 

подвижных игр с дошкольниками

1. Игра должна приносить радость. Не  заставлять ребёнка играть, а создать условие для возникновения интереса.
2. При проведении подвижных игр использовать музыку.

3. В младшем дошкольном возрасте использовать приёмы:

- имитации;

- подражания;

-  положительной оценки;
- игровые приёмы.

4.  В среднем дошкольном возрасте добиваться от детей выполнения условий и правил игры

5.  В старшем дошкольном возрасте включать элементы спортивных игр – баскетбол, теннис, хоккей, футбол. Дети должны соблюдать правила и самостоятельно играть в знакомые игры.

6.  Оживлять игру внесением  нового  содержания  и правил.    Пусть ребёнок фантазирует, придумывает свои правила, новый персонаж.

4. Создавать в игре непринуждённую  обстановку. Не сдерживать двигательную активность детей. 
5. Не наказывать ребенка ограничением движения.
6. Не навязывать детям игровой материал, предметы, пособия. Они должны лежать свободно.
7. Хвалить ребёнка за успех.
