Спортивный праздник для старшей группы с участием родителей
«А, ну-ка, мамочки!» 
(с использованием ИКТ)
Место проведения: спортивный зал.
Оформление зала: зал украшен шарами, гирляндами.
Предварительная работа:
Разучивание с детьми разминки, стихов, проигрывание эстафет, изготовление подарков для мам, беседа с родителями, подготовка презентации и атрибутов.

Цель:  Проведение спортивного праздника совместно с родителями.
Задачи:
1.Пропаганда и формирование здорового образа жизни среди семей детского сада. Закрепление умения начинать бег по звуковому сигналу;
2. Укрепление физического и психологического здоровья детей. 
Развитие свободного общения между взрослыми и детьми.
3. Создание в зале атмосферы веселья, доброжелательности, дружеского состязания и удовольствия
Оборудование: ленты по количеству участников, 2 обруча, 2 больших кольца, 2 конуса, 2 метлы, кубики с буквами, свисток.                                      


























Ход праздника.
Выход команд под музыку, строятся в одну шеренгу, лицом к гостям.
Музыка спортивный марш (минусовка) 
Ведущий: Добрый вечер, дорогие гости! Мы не случайно собрались сегодня в этот вечер в нашем уютном зале. Совсем недавно был праздник, день матери! Это самый главный, самый важный для каждого человека день. Ведь именно мама подарила нам жизнь, окружила нас заботой и лаской, вниманием и душевным теплом, именно мама поддерживает нас в трудные минуты и радуется вместе с нами нашему успеху. Как много значит для ребенка материнское доброе сердце и ласковые руки! 
Дети читают стихи
1 ребенок: Кто открыл мне этот мир,
                  Не жалея своих сил?
                  И всегда оберегала?
                 Лучшая на свете мама.
2 ребенок: Кто на свете всех милее
                  И теплом своим согреет,
                  Любит больше, чем себя?
                 Это мамочка моя!
3 ребенок: Книжки вечером читает
                   И всегда все понимает,
                   Даже если я упряма,
                   Знаю, любит меня мама.
4 ребенок: Никогда не унывает
                   Что мне надо точно знает,
                   Если вдруг случилась драма
                   Кто поддержит! Моя мама!
Ведущий: А задание соревнований будет таким: командам надо собрать цветок из лепестков. За каждую выигранную эстафету команда получит лепесток. Собрав, все лепестки получится цветок.
- Ах, а где же лепестки, кто их забрал. Что за шум ребята?
На экране изображение стебелька.
Баба Яга «влетает»  на метле: Привет ребятишки, девчонки и мальчишки. Меня на праздник не пригласили, ну, а я сама к вам прилетела.
Ведущий: Перестань, Яга, сердится, ты не видала, куда пропали наши лепестки.   
Баба Яга: - « Видела, видела – вот эти что ли? Но я так просто их не отдам. Вы должны меня повеселить, посоревноваться и отгадать все мои загадки».
Ведущий: Прежде чем соревноваться, мы скорей должны размяться «Дружно крикнем детвора, всем, всем, всем физкульт - УРА!» На разминку становись! 
-И ты баба яга вставай.
Разминка проводится по показу под музыку «Бригантина - Я, ты, он, она»
Баба Яга:- « Физкультурой занялась,  ломота вмиг улеглась! Эх, хорошо мы размялись! А соревноваться по моей  подсказке будете. За каждую победу я буду давать лепесток».
Ведущий:  Хорошо Баба Яга.  А теперь участники праздника представят себя.
Каждая команда по очереди скандирует свое название и девиз.

                   Команда «Семицветик», наш девиз:
                 «Всем на свете шлет приветик команда «Цветик - семицветик»!
 
                  Команда  «Солнышко», наш девиз:
                 «Наше солнце сияет для всех, и мы верим в успех!»

Ведущий: А, вот и первая загадка:  
                   Ну-ка, кто из вас ответит:
                  Не огонь, а больно жжёт,
                  Не фонарь, а ярко светит, 
                   и не пекарь, а печет?
                   (Солнце) 
На экране изображение солнца.
Правильно, солнце.
1 Эстафета. «Собери солнышко».
 Команды становятся парами, мама и ребенок, поочереди. У мамы и ребенка в руках по ленточке. Каждая пара бежит до обруча, кладет лучик – ленточку вокруг обруча так, чтобы получилось солнце. Та команда, которая быстрее всех соберет солнце, получает лепесток.
Баба Яга:  молодцы получайте лепесток. 
На экране появляется лепесток.
Ведущий: Спасибо тебе Баба Яга. Следующая загадка:
                                                    
                                                 « Подкованы ноги,
                                                    Бежит по дороге:
                                                    Грива дугою,
                                                    А хвост метлою».
                                                     (Лошадь) 
На экране изображение лошади.
2 Эстафета «Лошадка» 
Команды становятся парами. Мама и ребенок в обруче, обежать конус и вернуться обратно, передать обруч следующей паре. Команда первая закончившая эстафету, получает лепесток. 

Баба Яга: Хорошо, держите следующий лепесток. (На экране появляется следующий лепесток). Утомили вы меня, хочу отдохнуть.
. Ведущий: А, у нас музыкальная пауза. 
На экране слова «Музыкальная пауза».
Танец группы поддержки, музыка  Джеймс Ласт «Хава Нагила»
Баба Яга:  Хорошо отдохнула, понравилась мне музыкальная пауза. (злится):
-«Ой, да вы, касатики мои!
Разозлили, вы, бабулю пуще прежнего.
Посложнее  Вам устрою испытание, ну, уж следующую мою загадку точно не отгадаете». 
Ведущий: Друзья надо собрать из кубиков слово. А какое слово мы узнаем, отгадав загадку: ( На экране загадка).
Кто на свете всех милее,
И теплом своим согреет,
Любит больше, чем себя?
Это (Мамочка) моя.
3.Эстафета « собери слово»
Команды становятся в круг, вокруг обруча, в котором лежат кубики с буквами, и составляют слово. Команда, которая первая собрала слово, поднимает руки вверх. 
Баба Яга: И Загадку то отгадали,  и слово то собрали, молодцы получайте лепесток. 
На экране появляется следующий лепесток.
Ведущий: Спасибо тебе Баба Яга.
Баба Яга: Я в молодости не хуже вас бегала. Ишь, какие шустренькие. Предлагаю с моей метлой поиграть. 
Ведущий: Эстафета игра с метлой.
4.Эстафета игра с метлой. 
Мама и ребенок «садятся на метлу», обегают конус и передают метлу следующей паре.  
Баба Яга: - « Ой, какие вы спортивные.  И на метле умеют летать! 
Извиненья приношу,
и прощения прошу.
Больше вредничать не буду,
И про злость свою забуду. Берите лепесток».
На экране появляется следующий лепесток.
Ведущий: Вот это другое дело, давай дружить, Баба Яга, а  поиграй с нами в игру.
Баба Яга: Согласна, поиграть.
Ведущий: Игра: «Чей круг скорее соберется»
5. Игра: «Чей круг скорее соберется»
Под веселую музыку мамы и дети медленно бегают врассыпную, пробегая, мимо друг друга говорят ласковые слова, приветствие. По окончании музыки надо встать каждой команде в свой круг. Лепесток получает команда, которая первой встала вкруг.
Баба Яга: Понравилась мне игра, отдам вам лепесток.
На экране появляется последний лепесток.
Ведущий: Спасибо тебе Баба Яга. Смотрите, друзья у нас получился цветок, а значит, победила дружба. И хотелось бы в этот праздник вам, дорогие мамы, и тебе Баба Яга подарить цветы, которые сделали дети своими руками.
Дети дарят цветы.
Звучит музыка «Волшебный цветок»- детские песни.
После поздравления все становятся в полукруг лицом к зрителям.
Баба Яга: Много радости веселья увидала здесь, оставайтесь крепкими и сильными, добрыми, задорными, здоровыми людьми. Ну, а мне пора. До свидания!
Ведущий: Подожди Баба Яга не уходи, оставайся с нами фильм смотреть о маме. Я предлагаю всем посмотреть на экран.
Презентация о маме.
 Ведущий: Мы благодарны вам дорогие мамы за свет и тепло, которое вы дарите своим детям. Всех участников праздника награждаем грамотами 
Награждение.
Ведущий:  Всем спасибо до свидания!
Участники выходят из зала под музыку «Вместе весело шагать» - минус.
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