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«Папа – гордость моя!»
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Красновишерск, 2011

Задачи:
1.Привлечь детей и их родителей к занятиям физической культурой и спортом

2.Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи

3.Развивать физические качества: быстроту, силу, выносливость, гибкость

4.Обеспечивать высокую двигательную активность

5.Расширять представления детей о государственном празднике

6.Воспитывать любовь к Родине

Оформление зала: На центральной стене зала помещен плакат "Папа - гордость моя!» И силуэтное изображение звезды. На боковой стене расположена фотовыставка пап, служивших в армии; гирлянды, воз- 
душные шары, искусственные цветы. 

Оборудование: 2 лоскутка ткани ткани 50х30 см, нитки, иголки по количеству участников, ножницы, канат, 2 корзины, мягкие мячи, 6 бинтов, 6 обручей, 6 кеглей, 2 средних мяча, 2 доски, 2 обруча, 10 кубиков, 2 тоннеля (труба из ткани), 2 ориентира. 

Ход праздника

Звучит военный марш, дети и родители входят в зал. Дeти встают 
полукругом. 

Ведущий. 
Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех 
мужчин с Днем защитника Отечества. Защитники есть в каждой семье: де- 
душки, старшие братья и, конечно же, ваши любимые папы. 
Я предлагаю поприветствовать пап, пожелать им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят. Поздравляем и наших мальчиков, которые, когда вырастут, мы уверены в этом - станут сильными, отважными мужчинами. 

Дети читают стихи. 
1 ребенок 

Ребята! Вы с папой моим не знакомы' 

Знакомьтесь скорее, сегодня он здесь. 

На праздник пришел он и светится весь 

Сегодня ему не идти на завод, 

Но дома у папы немало забот. 

2 ребенок. 

Я скажу вам без прикрас: 

Дома папа - высший класс: 
Всю неделю с нетерпеньем 

Жду субботы, воскресенья. 

3 ребенок. 

Вот наступает воскресенье –

И с папой мы идем гулять. 

Как это здорово, ребята, 

С папой рядышком шагать. 

Исполняется «Песня про папу»
В нашем детском саду живут разные герои, 
Но ребята твердо знают 

правило простое: 

Ты гордись своим отцом – 

знатным гражданином, 

Но и сам будь молодцом,

а не просто сыном.
Делу - время, час - забаве. 

Команда первая, направо! 

Рядом - вторая становись

Состязанья начались!

Сегодня соревнуются две команды - «Богатыри» и «Крепыши». Раз- 
решите представить вам их участников.

Ведущий представляет участников команд. Одна из них («Богатыри») состоит из пап и их сыновей. Вторая («Крепыши») - из пап и 
дочек.

Затем дружно приветствуют участников аплодисментами. 

Ведущий. 

Вашу находчивость, смекалку 

Будет оценивать жюри. 
Пусть оно весь ход сраженья 

3а командами следит. 

Кто окажется дружнее, 

Тот в бою и победит.

«Конкурс интеллектуалов» 

Вопросы задаются командам поочередно. За правилъный ответ nрисуждается 1 балл. Побеждает команда, набравшая большее количество баллов.

1. Что общего между деревом и винтовкой? (Ст60л.) 

2. Что такое карманная артиллерия? (Граната.) 

З. Без чего не построить дом? (Без угла.) 

4. Где не найти сухой камень? (В реке.) 

5. Под каким кустом сидел заяц во время дождя? (Под мокрым)
6. Как называются начало эстафеты и ее окончание? (Старт и финиш.) 
7. Кого называют бойцом невидимого фронта? (Раз6едчика.) 

8. Про кого говорят, что он ошибается один раз? (Про сапера.) 

9. Ползет черепаха - стальная рубаха. Что это такое? (Танк) 

10. Не Бог,  не царь, а ослушаться нельзя. Кто это? (Генерал.) 
Конкурс «Умелые руки» 

Ведущий. 
Дорогие наши папы, мы знаем, как хорошо вы управляетесь с молотком и другими инструментами. А сейчас мы посмотрим, как вы справляетесь с иголками и нитками. Вам необходимо за время, пока дети исполняют песню, пришить как можно больше пуговиц на кусок ткани. 

Каждая команда получает лоскут ткани, нитки, иголки и ножницы. За каждую пришитую пуговицу присуждается 1 балл. Побеждает команда, пришившая большее количество nуговиц. Звучит песня «Будем в армии служить». 

Ведущий. 
Каждый мальчик обязательно станет защитником не только 
Отечества, но и девочек. Для этого им нужно быть очень сильными. 

Теперь беритесь за канат. 

Кто сильнее из ребят? 

Тот, кто перетянет, 

Самым сильным станет! 

Конкурс «Перетяни канат» 

Конкурс проходит 6 д6а этапа: сначала соревнуются дети, затем - папы. Победители получают по 3 балла. 

Ведущий. 

Чтоб на славу нам 

сегодня отдохнуть, 

Продолжаем 

замечательный наш путь. 

Ждет забава - 

не дождется храбрецов. 

Вызываем добровольцев - молодцов. 

Проверим, умеют ли наши будущие солдаты попадать в цель, а папы им в этом помогут. 

Конкурс «Забросай врага снарядами»
Игроки встают 6 д6е шеренги. Напротив них стоят корзины, на полу 
лежат мягкие мячи. Необходимо за определенное бремя как можно больше 
мячей закинуть 6 корзину соперника. За каждый nоnа6ший 6 корзину мяч 
команды получат 1 балл. 
Вбегают д6е девочки в русских народных костюмах.
Девочки (хором). 

Ставьте ушки на макушки, 

Слушайте внимательно! 

Пропоем мы вам частушки 

Очень замечательно!

(Исnoлняют «Частушки для пап».) 
Ведущий. 
В сражениях бывают потери. Проверим, готовы ли вы оказать первую медицинскую помощь своим товарищам. 

Конкурс «Санитары»

Команды выстраиваются в две колонны. Первыми стоят дети, за ними следуют папы. Hanpomuв каждой команды на некотором расстоянии находится один из пап - «раненый». l-й участник бежит до раненою папы, бинтует ему руку; 2-й участник - ногу; 3-й - руку. Папы уносят раненого с поля боя в свою команду. 

Конкурс «Полоса препятствий» 

Полоса состоит из нескольких препятствий: 

1. С кочки на кочку (Нужно перепрыгнуть из обруча  в обруч.) 

2. Сбей цель. (Мячом надо сбить кегли.) 

З. Мосток через ручеек. (Папы с детьми на плечах поочередно переходят ручеек) 

4. Разминирование. (В обруче лежат кубики, рядом с ними находится корзина. Папы поочередно берут детей за ноги, и те должны передвигаться на руках, собрать кубики в корзину.)

5. Проползи через ущелье. (Участники должны поочередно проползти через трубу из ткани.)

За скорость победившей команде присуждается 5 баллов. 

Итоги 

Жюри подводит итоги конкурсов и объявляет победителя. Ведущий поздравляет команды, Вручает. победителям - детям медали «Папа - гордость моя» и сладкие призы всем участникам соревнований. Папам вручаются грамоты: «Самый умный папа», «Самый веселый папа», «Самый находчивый папа», «Самый быстрый папа», «Самый смелый папа», «Самый сильный папа» и т.д.
