Сценарий зимнего спортивного праздника "Малые Олимпийские игры" для детей старшего  и среднего дошкольного возраста.
Сценарий разработали: 

 ИФВ ГБОУ СОШ№296 СП ОДО  – Жукова А.Е.

ИФВ (бассейн) ГБОУ СОШ№296 СП ОДО  – Саблина Е.Г.

Под торжественную музыку,ведущий входит в зал. 

Ведущий:

Здравствуйте, дорогие гости! Мы начинаем торжественную церемонию открытия малых Олимпийских игр.
 
На  центральный олимпийский стадион «Сказочной планеты» выходят спортсмены , «Звездочки». В команде идут отличные ребята - будущие мастера спорта. Они готовы к серьезной борьбе. Желаем вам ребята счастливых стартов! 
Звучит спортивный марш. 

Ребенок: 
Добро пожаловать, друзья!
Мы рады видеть вас,

Мы здесь собрались как семья

Настал наш звездный час.

Ребенок:
Олимпиада, вот дела,
 к нам в гости в детский сад пришла!
Нас ждут соревнования - 

бег, прыжки, игры,  метания!
Ребенок:

Мы игры олимпийцев открываем 

На этот праздник приглашаем всех! 

Здоровья, счастья, радости желаем, 

Пусть олимпийский к вам придет успех! 

Ребенок:
А за победу ждет награда, 
Но заслужить ее нам надо,

И лишь выносливость и труд

Помощниками будут тут .

Ведущий: 
Праздник радостный, красивый, 
Лучше не было и нет, 
И от всех детей счастливых 
Олимпиаде - наш:    Дети: привет! 

Группа поддержки  “Капелька детства” исполняет спортивный танец с разноцветными обручам  и помпонами   ( песня Олимпиада)  + вынос олимпийского огня (песня Cпортивная Россия).

Ведущий: На флагах не пишут слов, но все люди знают, что пять разноцветных переплетённых колец - это символ мира и дружбы спортсменов пяти континентов:    Австралия, Европа, Африка, Азия, Америка. 

Ребенок  / или ведущий -    

Пять колец на флаге белом 

Меж собой переплелись,  

Будто все спортсмены мира 

Крепко за руки взялись.     
Ведущий  приглашает Заведующую д/с и одного ребенка для торжествонной церемонии поднятия Олимпийского/ или Российского флага + звучит гимн России.


Ведущий:   Олимпийские игры объявляются открытыми. Перед соревнованиями все участники произносят клятву, давайте, и мы сегодня поклянёмся быть честными, соблюдать правила соревнований, уважать победу соперника. 

Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться? 

Дети. Мы, олимпийцы! 

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится? 

Дети. Мы, олимпийцы! 

Ведущий: Кто спортом любимой   Отчизны  / России  гордится? 

Дети. Мы, олимпийцы! 

Ведущий:  Клянёмся быть честными, 

К победе стремиться, 

Рекордов высоких клянёмся добиться! 

Дети. Клянёмся, клянёмся, клянёмся! 


Ведущий: 
Команды есть? Мы все  - готовы?
Теперь мы сможем смело начать наши соревнования.  А что делают настоящие спортсмены перед стартом? - 

Все спортсмены перед стартом делают разминку. Давайте и мы сделаем зарядку- разминку. 

под музыку (I like to move it):
Олимпийская разминка:

Держим ровно спинку.
Голову назад, вперед,
Вправо, влево, поворот.
Руки вверх поднять прямые, 
Вот высокие какие!
Ещё выше потянитесь,
Вправо, влево повернитесь.
А теперь танцует таз, 
Посмотрите-ка на нас.
Этим славным упражненьем 
Поднимаем настроенье.
Дальше будем приседать:
Дружно сесть и дружно встать!
Прыгать нам совсем не лень,
Словно мячик, целый день.

Ведущий: Давно уже пора начать нас заждалась игра, мы всех приветствуем гостей?  всем всем  - Физкульт УРА! (вместе).
Дети и взрослые делятся на 3 команды – по 7-8 человек, на форму завязываются шарфики-платочки по цветам команд.

1. Эстафета “Священного огня”

Ведущий. На олимпиаде зажигают факел с олимпийским огнём, который передают друг другу. Наши команды тоже будут передавать Олимпийский огонь друг другу.

Дети делятся на 3 команды, строятся в 3 колонны перед линией старта. У впереди стоящих в руках “факелы”. По сигналу дети с “факелами” бегут до ориентира, огибают его и, возвращаясь, предают “факел” следующему игроку. Выигрывает команда, закончившая эстафету раньше. Ведущий одобряет действия детей, следит за четким выполнением правил игры. По окончании эстафеты объявляет команду-победителя.

Ведущий.

 Вижу, что вы все готовы и рветесь в бой. Тогда испытание для тех, кто смелей, кто быстрей и храбрей – но сначала Загадка - Там в латах все на ледяной площадке
Сражаются, сцепились в острой схватке.
Болельщики кричат: «Сильнее бей!»
Поверь, не драка это, а -…ХОККЕЙ.

Приглашаем в эстафету под названьем  «Ловкие хоккеисты»

   Под музыку “Великолепная пятерка и вратарь”
 Участники стоят в колоннах, у первого в руках клюшка, около ног шайба. По команде клюшкой провести шайбу до ориентира + провести под дугой и вернуться по прямой в команду, передать  эстафету следующему. Выигрывает команда, последний игрок, которой выполнил задание.

Ведущий  - Я следующая эстафета называется …. Бобслей ,  что это за слово такое, кто подскажет -  а знаете ли вы, что за спорт такой бобслей? Может родители подскажут?

(Бобсле́й — зимний олимпийский вид спорта, представляющий собой скоростной спуск с гор по специально оборудованным ледовым трассам на управляемых санях — бобах)  

Эстафета - Дети становятся парами, лицом друг к другу, делают «лодочку» , между ними большой мяч, который они должны пронести до ориентира и обратно.

Ведущий хвалит всех за старания и показанные умения и приглашает вместе с родителями на последнее испытание - «Гусеница» - с родителями пройти в ленте – гусенице, участвуют все желающие – 1 взрослый и 2 ребенка в “ленте-гусенице”. 
Ведущий  И у нашего детсада
Теперь Есть своя Олимпиада!
А пока мы подготовим церемонию  награждения участникам соревнований, предлагаю показать свои знания в отгадывании спортивных загадок - 
+  Загадки.
Металлических два братца,
Как с ботинками срослись,
Захотели покататься,
Топ! - на лёд и понеслись.
Ай, да братья, ай легки!
Братьев как зовут?... (КОНЬКИ)

Две деревянные стрелы
Я на ноги надел.
Хотел спуститься вниз с горы
Да кубарем слетел.
Вот смеху было
Ой той свалки:
Они на мне
И сверху палки!   (ЛЫЖИ)

Вышел Ванечка на лёд,
По воротам шайбой бьёт.
Палкой шайбу бьёт Ванюшка?
Нет! Не палкой. Это - …КЛЮШКА.

Зимою на площадке
Пол холодный, гладкий.
Но довольны хоккеисты
Скользким полом, ровным, чистым.
Шишку тот себе набьет,
Кто вдруг шлёпнется на … ЛЁД

Заключительная песня: "Физкульт-ура!" или спортивная семья сл.имуз. В.Войтович

Проводится награждение


 Ведущий: 

Пусть еще до олимпийцев 

Вам дорога далека. 

И пусть бумажные медали 

Получили вы пока. 

Но надеяться мы будем, 

Что пройдет немного лет, 

Настоящие медали 

Вам дадут и спора нет! 

Зимнюю олимпиаду считать закрытой! 

Дети и взрослые (хором) 

Мы надеемся, что праздник 

Никого не огорчил, 

Мы соревновались, мы старались, 

Мы вложили много сил. 

Всем спасибо за внимание, 

Гостям мы скажем 

До свидания!

