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    ЦЕЛЬ:  закрепить знания о характерных признаках зимы; повысить интерес к физической культуре; продолжать знакомить с зимними видами спорта, зимними забавами. В игровой форме развивать основные качества – силу, ловкость, быстроту, координацию движений.  Развивать творчество, выразительность движений; научить активности в общем веселье.

ОБОРУДОВАНИЕ: спортивное нестандартное оборудование –  пара лыж (изготовленная из пластиковых бутылок);   обручи,  шапочка медведя, снежки, сковорода, краска в банках, цветные льдинки, фейверк.
снеговик: Здравствуйте, ребята!
 - Снег на полях, лед на реках, вьюга гуляет. 
 Когда это бывает? 
Дети: - Зимой! 
Снеговик: - Верно! Сегодня мы собрались, чтобы поиграть, повеселиться, отметить зимний праздник. 
 Какая погода зимой? 
Дети: - Мороз. Холодно. Много снега.
-Сегодня мы будем играть на свежем воздухе.
Сейчас будем передвигаться по льдинам.
Дети  располагаются за снеговиком и  передвигаются  по «льдинкам» ( обруч), перепрыгивая из одного обруч в другой, не наступая на землю.  
 Снеговик:  Как на горке снег, снег, и под горкой - снег, снег,
            И на елке – снег, снег, и под елкой – снег, снег,
            А под снегом спит медведь. Тише, тиши… не шуметь.
(ребенок в шапочке медведя)
 игра «У медведя во бору»
 на одной стороне площадки, на другой – медведь (ребенок). Дети идут к нему и говорят:
-У медведя во бору грибы, ягоды беру.
А медведь не спит и на нас рычит.
     Медведь бежит за играющими, а те убегают от него в дом.
Доходить до берлоги медведя, не отставать; убегать по окончанию слов.
Снеговик:  Снег, снег кружится, белая вся улица!
             Собрались мы в кружок, завертелись как снежок.
(пока дети кружатся, из-за сарая бредет по снегу Баба-Яга и ворчит:
-Как могли вы, дети!?
Очень вредные на свете.
Про меня забыли
И сюда не пригласили .
-Собрались тут, веселятся а меня Бабулечку-Ягулечку, как всегда не позвали.
Снеговик:        Ребята, кто это?(Ответ детей).  
[bookmark: _GoBack]Баба Яга: Скучно мне в лесу одной! Да и проголодалась я! Съем-ка я снеговичка что ли …(достает сковородку)

снеговик:      Что ты, Баба Яга! Я невкусный, холодный. У тебя живот заболит! Баба Яга, оставайся здесь, тебе весело будет с нами!  
 Снеговик: - Ребята, давайте покажем Бабе Яге, как мы играем. 
 Баба Яга: - Откуда вы меня знаете? В каких сказках меня видели? 
Дети: - «Гуси - лебеди», «Царевна - лягушка», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «А Баба Яга - против».
Баба Яга: какие умные дети, все знают, но только какие-то неровные вы, давай я вас подравняю..(равняет детей метлой, дети уворачиваются, наклоняются)
Снеговик: - Они не только умные, но и ловкие, сильные, быстрые. Посмотри, как они играют. 
Снеговик: - Баба Яга, хочешь поиграть с нами в игру 
«Что мы делали не скажем, а что делали-покажем!»
Баба-Яга:             Это как?
Снеговик:     А вот так! (Объясняет правила игры) Последнее движение-имитация ходьбы на лыжах
 Баба-Яга: Лыжи, лыжи, у меня есть тоже(достает свои самодельные лыжи)
-Смотрите, как я катаюсь в лесу (показывает, дает детям попробовать)

Снеговик:      Приготовьтесь, детвора!  Будет вам сейчас игра! 
«Попади в цель» 
Дети бросают снежки в обруч, который держит взрослый, или просто в цель.
Баба-Яга тоже пробует попасть метко, но не получается.
Снеговик: Ничего, Баба-Яга, научишься.
Баба Яга: И, правда, с вами весело! 
Снеговик: Славно, славно вы играли.
А у нас есть ещё чудеса , ты с нами хочешь посмотреть?                       

«Стеклянные шары»

Обычные мыльные пузыри, застывающие на морозе, выглядят как хрустальные шары для новогодней елки. 


 « Раскрась снег» (брызгают из бутылок  цветной водой)

« Цветные льдинки и сосульки»
(приготовлены заранее)

«Ледяной шарик»
 
«Салют» в финале.
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      Отчет о спортивно - развлекательном мероприятии «Зимние забавы»   1 февраля в 11 часов вновь встретились наши дети со  своими друзьями из  МДОУ   № 109  «Сказка» на участке школы - интерната. Детишки ещё раз  вспомнили приметы зимы, встретились со сказочными  героями : Снеговиком  и Бабой - Ягой, поиграли в подвижные игры, показали свою смекалку,  ловкость в конкурсах. Всем было очень весело . В финале все дети и взрослые  были в восторге от зимних чудес «Рисование цветной водой» и    «Фейверком».                     Ответственные: Сакула Т.П. и Абрамовская Т.М.  
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     Отчет о спортивно-развлекательном мероприятии «Зимние забавы»

1 февраля в 11 часов вновь встретились наши дети со своими друзьями из МДОУ № 109 «Сказка» на участке школы-интерната. Детишки ещё раз вспомнили приметы зимы, встретились со сказочными героями : Снеговиком и Бабой-Ягой, поиграли в подвижные игры, показали свою смекалку, ловкость в конкурсах. Всем было очень весело. В финале все дети и взрослые были в восторге от зимних чудес «Рисование цветной водой» и   «Фейверком».
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