Вопрос: Как проводятся прогулки в детском саду зимой?

Ответ: Прогулки детей в детском саду регламентируются положениями СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 
Прогулку организуют 2 раза в день:

в первую половину  до обеда и во вторую половину дня –после дневного сна или перед уходом детей домой.
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Продолжительность прогулки сокращается при температуре воздуха ниже минус 15 градусов Цельсия и скорости ветра более 7 м/с.

Прогулка в детском саду не проводится:
- для детей до 4 лет при температуре воздуха ниже минус 15 градусов Цельсия и скорости ветра более 15 м/с;

- для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 градусов Цельсия и скорости ветра более 15 м/с.

