Спортивный праздник «Лучше папы друга нет»

Ход мероприятия
Есть день особый в феврале
Отмечен он в календаре,
23 число - 
Стало праздничным оно.

Ведущий. Как называется этот славный праздник?

(День защитника Отечества)

Защитники есть в каждой семье: это дедушки, старшие братья и конечно же ваши любимые папы.

1) - Посмотрите, в нашем зале гости славные сидят.
Столько сразу пап видали в феврале мы год назад.

2) - Наши папы, очевидно,
Очень занятый народ:
На работе пропадают 
Ежедневно круглый год.

Ведущий. Давайте поприветствуем наших пап и дедушек и конечно же будущих защитников, наших мальчиков, аплодисментами.

Ведущий. Сегодня мы с вами собрались в этом зале для участия в не совсем обычном празднике "Лучше папы друга нет". Будут соревноваться две команды. А перед началом состязания вы должны произнести клятву.

- Клянетесь дружными вы быть?

- Клянемся!

- Не драться, слез горьких не лить?

- Клянемся!

- С улыбкой бегать и играть?

- Клянемся!

- Все трудности преодолевать?

- Клянемся!

1.«Доставь конверт».

От стартовой линии на расстоянии 50 см друг от друга расставлены 6 кегель, около последней лежит конверт. По свистку инструктора командиры команд бегут «змейкой» между кеглями до конверта и бегом возвращаются к команде. Побеждает тот командир, который первым доставит конверт в команду. 
Стихи для пап

 Мальчики, папы и дедушки милые,
С праздником вашим мужским!
Вы у нас добрые, умные, сильные!
Вас мы поздравить хотим!

 Вы наше счастье всегда охраняете,
К нам не подпустите зло.
Служите, трудитесь вы и мечтаете –
Все, чтоб нам было светло!

 Мой папа красивый
И сильный, как слон.
Любимый, внимательный, ласковый он.

 Я жду с нетерпением
Папу с работы.
Всегда мне в портфеле
Приносит он что-то.

 Мой папа находчивый,
Умный и смелый.
Ему по плечу даже сложное дело.

 Ещё он — шалун,
Озорник и проказник.
С ним каждый мой день
Превращается в праздник.

 Мой папа весёлый,
Но строгий и честный.
С ним книжки читать
И играть интересно.

 И скучно без папы
На санках кататься.
Никто не умеет
Так громко смеяться.

 Мой папа – волшебник,
Он самый хороший.
Он вмиг превращается
В то, что попросишь.

Он может стать клоуном,
Тигром, жирафом.
Но лучше всего
Он умеет быть папой.

 Его обниму я
И тихо шепну:— Мой папочка, я тебя
Крепко люблю!

 Ты самый заботливый,
Самый родной,
Ты добрый, ты лучший
И ты только мой!

 Ты друг самый лучший
Всегда защитишь,
Где надо – научишь,
За шалость простишь.

 В душе каждый папа,
Ну, просто мальчишка!
Бывает, ведёт себя, как шалунишка.
Поэтому надо им разрешать
Разочек в неделю мальчишками стать!

 Папы славные, сейчас
Мы хотим поздравить вас.
Пусть мы ростом маловаты,
Но отважны, как солдаты!

 Не терпит мой папа безделья и скуки,
У папы умелые, сильные руки.
И если кому-нибудь надо помочь,
Мой папа везде поработать не прочь. 
  Когда наступит воскресенье, 
Пойдем мы с папой погулять.
Как это здорово, ребята,
Мне с папой рядышком шагать
И папу за руку держать.

 Лучше друга не найти 
Обойди весь свет
Лучше папы моего 
В целом мире нет.

 Хочу похожим быть на папу.
Во всём хочу как папа стать.
Как он -
Носить костюм и шляпу,
Ходить, смотреть и даже спать.

 Ты сильный и смелый,
И самый большой,
Ругаешь - по делу,
И хвалишь – с душой!

 Я скажу вам без прикрас,
Дома папа - высший класс.
Всю неделю с нетерпеньем
Жду субботу с воскресеньем.

 

2.«Передача автоматов над головой».

У командиров команд в руках по автомату. По свистку инструктора командиры передают автомат над головой следующему участнику и так — до последнего участника. Последний, получая автомат, бежит с ним, встает вперед и снова начинает передавать. Эстафета продолжается до тех пор, пока командир команды с автоматом в руках не встанет первым. Побеждает та команда, которая первой передаст всем участникам автомат и встанет за командиром
Конкурс "Продолжи пословицу" 

· Тише едешь::..

· Под лежачий камень:.

· Без труда не вынешь::

· Делу время::.

· Тяжело в учении:.

· Щи да каша::..

. «Брось гранату в траншею».

На расстоянии 1 м от стартовой линии стоит флажок, от него на таком же расстоянии лежит обруч — это «траншея». Рядом с флажком лежат мешочки с песком (по количеству участников) — это «гранаты». По свистку инструктора командиры команд бегут до флажков, берут мешочек с песком, бросают их в обруч и возвращаются в команду, передавая эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, участники которой больше забросят «гранат» (мешочков с песком) в «траншею» (обруч) .

Частушки для мальчиков поют девочки.

«Переправа».

В каждой команде по одному папе. Папа надевает на себя обруч и бежит до стойки, оббегает ее, возвращается и берет следующего игрока, тот берется за обруч, и бегут к стойке там останавливается и оставляет игрока на противоположной стороне и бежит за следующим игроком. Так до тех пор, пока не перевезет всех детей на другую сторону. Выигрывает та команда, которая быстрее всех окажется на противоположной стороне. 
- А теперь посмотрим, как вы умеете разгадывать загадки:

1.Брат сказал: "Не торопись!
Лучше в школе ты учись!
Будешь ты отличником -
Станешь ... (пограничником)

2. Моряком ты можешь стать,
Чтоб границу охранять
И служить не на земле,
А на военном ... (корабле)

3. Можешь ты солдатом стать
Плавать, ездить и летать,
А в строю ходить охота -
Ждет тебя, солдат, ... (пехота)

4.Снова в бой машина мчится,
Режут землю гусеницы,
Та машина в поле чистом
Управляется ... (танкистом)

Песня : «Мы пока что дошколята, но шагаем как солдаты»
Ведущая: Бывают в жизни такие случаи, когда нужно срочно эвакуировать (отнести, увезти в безопасное место) людей. Например, при пожаре, наводнение, взрыве и т.д. В этих случаях мы вызываем службу спасения. Сейчас наши папы будут спасателями. А спасать наши папы будут своих детей.

Конкурс «Спасатели»
(на полу, в разных концах зала, лежат два обруча, в одном из них находятся дети. Папы располагаются между обручами. По команде Ведущей папы по очереди передают из рук в руки, детей. Чья команда быстрее эвакуирует людей в безопасное место.)
Ведущий. - А теперь посмотрим, как наши ребята отгадывают загадки.

Как оса, она жужжит, 
Бороду остричь спешит. 
Утром со щетиной битва - 
Потому серьезна ... (бритва)

Четырехколесный зверь
В гараже у нас теперь.
От колес клубится пыль -
Едет наш ...- (автомобиль)

Папин номер наберем, 
Трубку к уху поднесем. 
С папой свяжет быстро он - 
Наш мобильный ... (телефон)

У него большая пряжка,
Ну, а сам он худ, бедняжка.
Носит папа целый день
Жесткий кожаный ... (ремень)

Подрасту, и вслед за братом
Тоже буду я солдатом,
Буду помогать ему
Охранять свою ... (страну)

Любой профессии военной
Учиться надо непременно,
Чтоб быть опорой для страны,
Чтоб в мире не было ...(войны)

Конкурс «Санитары»
(Напротив каждой команды находится «раненый». Участники команд, по очереди, подбегают до раненого – бинтуют ему ногу, второй участник — руку, и т.д. После уносят «раненого» с поля боя.)
 Музыкальная игра "Плетень". 
- Всех защитников страны
Нынче поздравляем мы
Эта песня без сомненья
Вам подарит настроенье.

Подведение итогов.
Ведущий. 
Вот пролетел веселья час,
Мы рады были видеть вас
И ждем теперь не раз в году,
А каждый праздник будьте тут. 
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