Занимаясь с детьми-дошкольниками английским языком в течение 25 лет, считаю наилучшим способом усвоения иностранного языка театральные игры на английском языке. В частности, для детей средней-старшей группы рекомендую использовать в качестве основы для мини-спектакля песенку There was a princess long ago:
There Was a Princess long ago.
There was a princess
Long ago, long ago, long ago;
There was a princess long ago,
Long ago. 
The princess lived in a big high tower,
Big high tower, big high tower;
The princess lived in a big high tower,
Long ago. 
A wicked fairy cast a spell,
Cast a spell, cast a spell;
A wicked fairy cast a spell,
Long ago. 
A great big forest grew around,
Grew around, grew around;
A great big forest grew around,
Long ago. 
A handsome prince came riding by,
Riding by, riding by;
A handsome prince came riding by,
Long ago. 
So everybody's happy now, 
Happy now, happy now;
So everybody's happy now,
Happy now. 
Я рекомендую ввести героев - принцессу, злую колдунью, принца и добрых фей, - и элементарные диалоги между куплетами, получив полноценный мини-спектакль. Диалоги формируются, исходя из возраста детей и их лингвистических возможностей.
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