«Мамочка милая моя» 
музыкально-спортивное развлечение  ко дню матери

Цель: 

Продолжать развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Задачи:

Укрепления психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

Формировать желание играть вместе с родителями, развивать чувство коллективизма. 

Воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, организованность. 

Ход развлечения: 

Звучит музыка, участники развлечения входят в зал, присаживаются на стульчики.

Ведущий:

Добрый вечер, дорогие друзья! Мы очень рады встрече с вами на нашем  развлечении  «Мама милая моя! », посвященному  дню Матери. В программе примут участие мамы со своими детьми. Давайте поприветствуем их 
(музыка, приветствие команд) 

Команда «Цветик –семицветик»

Команда «Василек»

Жюри  - родители.
Наши мамы самые красивые, трудолюбивые, самые добрые и нежные. А сегодня, мы продемонстрируем вам какие они спортивные. 

Ведущий: 

Пригласили в гости к нам

Мы сегодня наших мам.

Мамы есть у нас со стажем.

Опыт мамы очень важен.

Ласку, мудрость и заботу

Могут мамы показать 

И сегодня этот опыт

Своим детям передать.

Дорогие мамы, этот вечер посвящен Вам! С праздником Вас Мамы!

Сегодня на целом свете.

Слушайте, мамы, слушайте

Вас поздравляют дети!

Выходят в центр зала 2 детей и читают стихотворения для мам.
Ребенок 1: 
Мама! Так тебя люблю

Что не знаю прямо!

Я большому кораблю

Дам названье “Мама”.

Ребенок 2: 
Много мам на белом свете,

Всей душой их любят дети.

Только мама есть одна,

Всех дороже мне она.

Кто она? Отвечу я:

Это мамочка моя!

Вместе: 

Мы заявляем на целый свет

Что дороже мамы  НЕТ!
Ведущий: 

Молодцы у нас ребята: сильные, умелые, быстрые и смелые. Сегодня у нас не обычное соревнования, а семейное. Перед соревнованиями нужно размяться, а для этого нам поможет зарядка.
Музыкальная зарядка 
1 – ая эстафета  «Пронеси кубик на ракетке»
Каждый  участник команды должны пронести кубик на ракетке вокруг стульчиков.
Вед. 

Ой, какие молодцы мамы, а детки - настоящие помощники. 

Пока жюри подводит итоги, наши болельщики  поддержат, команды громко хлопая.  А для вас, дорогие мамы, прозвучит песня
«Вот какая, мама…»
2-я эстафета «Прыжки на больших мячах» 
Дети поочередно с мамами прыгают на мячах вокруг стульчиков.

Ведущий:

У каждого есть мама. Есть она и у животных: у маленьких зайчат, у рыженьких бельчат и у сереньких мышат тоже мамы есть. И сейчас для всех мам мы споем песню «ЦАП-царап»
Оценка жюри. Музыкальный номер. «ЦАП-царап»

Ведущий:

В доме, где есть дети всегда  полно мусора. Вам это знакомо, мамы? 
Ребенок: 

Если вдруг насорит кто-то

Начинаю я работать. 

Буду маме помогать, 

Буду мусор убирать
Ребенок: 
Маме трудно, я то знаю.
Я ей часто помогаю —

Все игрушки в ряд сложу,

Как стирать ей подскажу.
3-я эстафета «Убери мусор» 

В руках у ведущего  корзина  с «мусором» (комки из мятой бумаги). Он высыпает мусор на пол. Команды собирают мусор, каждый в свою корзину. Жюри подсчитывает, какая команда собрала больше мусора. 

Оценка жюри.  Музыкальный номер – песня «Лошкари»
Ребенок: 
Мы хотим любимой маме

Подарить букет цветов

По листочку все цветочки

И большой букет готов. 

4-я эстафета «Букет для мамы». 

На столе стоят вазы для цветов. Участникам необходимо собрать букет. Жюри подводит итоги, чья команда быстрее собрала цветы. 

Инвентарь: 2 вазы, искусственные цветы по количеству участников.
Оценки жюри. 
Мусор вы  убирали, цветы маме дарили. Пришла пора отдохнуть и поиграть! 

Дорогие мамочки, мальчики и девочки, 

Поиграем здесь в игру

Игра «Ловишки с ленточками» 

Выбирается один «ловишка» - мама из команды соперников. У остальных участников сзади прикреплены ленточки. Задача «ловишки» сорвать ленточки пока звучит музыка. Жюри считает, чья мама больше сорвала ленточек.

Жюри подводит итоги.
Зарядка нужна всем, и нам,  и зверям. Сейчас для вас мамы будет показан музыкально-спортивный номер «Звериная зарядка»

Музыкальный номер «Звериная зарядка»

Ребенок: 
Из цветной бумаги

вырежу кусочек.
Из него я сделаю

маленький цветочек.
Мамочке подарок

приготовлю я.
Самая хорошая
мама у меня!

Ребенок: 

Маму я свою люблю,

Ей подарок подарю.

Я подарок сделал сам

Из бумаги с красками.

Маме я его отдам,

Обнимая ласково.

Дети дарят подарки, сделанные своими руками, мамам. 

Ведущий: 

Дорогие друзья! Вот и закончился наш вечер. Вы, наверное, согласитесь, что все мамы были быстрыми, смелыми, находчивыми. Наши мамы самые лучшие! Поэтому сегодня у нас нет первых и последних, победивших и проигравших! Мы – дружная семья! 

 Вот и кончилось веселье, 

 Расставаться нам пора. 

 На прощанье всем желаем 

 Мира, счастья и добра! 

 Награждение команд.
