

	          Про здоровье
	             Про дружбу

	Всякая болезнь идет к сердцу.
В добром здоровье и хворать хорошо.

По здоровом сынке сердце ноет, по больном вдвое.

Лук семь недугов лечит, а чеснок семь недугов изводит.

Больному и мед не вкусен, а здоровый и камень ест.

Не вовремя старость, не к делу хворь..

Будь не красен, да здоров.

Больному все горько.

На всякую болезнь зелье вырастает.

Дурака учить - что горбатого лечить.

Болезнь нас не спрашивает.

Доброму человеку и чужая болезнь к сердцу.

Если хочешь быть здоров - закаляйся.

Больному и золотая кровать не поможет.

Пришла пора драться - некогда руки лечить.

Кто не болел, тот здоровью цены не знает.

Каждому своя болезнь тяжела.

Болен - лечись, а здоров - берегись.

В здоровом теле - здоровый дух.

Береги платье снову, а здоровье смолоду.

Человека лень не кормит, а здоровье только портит
                        Про труд
	Добрый друг лучше ста родственников

Сердечный друг не родится вдруг.
Друзей много, а друга нет.

Лучше матери друга не сыщешь.

Надо пуд соли вместе съесть, чтобы друга узнать.

Друг познается в беде.

Крепкую дружбу и топором не разрубишь.

Кто в нраве крут, тот никому не друг.

Был Филя в силе - все други к нему валили, а пришла беда - все прочь со двора…

Лжец - всегда неверный друг, оболжет тебя вокруг.

Без беды друга не узнаешь.

Правда всего дороже.

Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей!

Нет друга, так ищи, а нашел, так береги.

Друг за друга держаться - ничего не бояться.

Легко друзей найти, да трудно сохранить.

Все за одного и один за всех....

Как аукнется, так и откликнется.

Дал слово, держи его.

Завистливый от чужого счастья сохнет.

Верный друг лучше сотни слуг.

Кто хвалится, тот кается.

Чужому горю не смейся.

Дружно за мир стоять — войне не бывать
              Про хлеб

	Мало хотеть, надо уметь.

Есть терпенье, будет и уменье.
Не говори, что делал, а говори, что сделал.

Жизнь дана на добрые дела.

Дело мастера боится.

Поспешишь – людей насмешишь.

Землю красит солнце, а человека труд.

Мала пчелка, да и та работает.

Какие труды, такие и плоды.

Худому делу – худой конец.

Куй железо, пока горячо.

Делу время, потехе час.

С горы и сани бегут, а на гору и воз не идет.

Птицу узнают в полете, а человека в работе.

Тише едешь - дальше будешь.

Усердная мышь и доску прогрызет.

Уменье и труд все перетрут.

Белые руки чужие труды любят.

Труд человека кормит, а лень портит.

Семь дел в одни руки не берут.

С курами ложись, с петухом вставай.

Под лежачий камень и вода не течет.

Без труда не выловишь рыбку из пруда.

Каков мастер, такова и работа.

Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня.

              Про книги
	Не тяжело суму носить, коли хлеб в ней есть.

Где хозяин ходит, там земля хлеб родит.
От хлеба-соли не отказываются.
У богатого груз на корабле, у бедного хлеб на уме.

Не гляди в небо - там нет хлеба, а к земле ниже - к хлебу ближе.
Пот на спине - так и хлеб на столе.

Пролениться - и хлеба лишиться.
Работай до поту, поешь хлеба в охоту.

Не трудиться - хлеба не добиться.

Слово к ответу, а хлеб - к обеду.

Лучше хлеб с водой, чем пирог с бедой.

Как хлеба край, так и под елью рай, а хлеба ни куска, так и в тереме тоска.

Горек обед без хлеба.

Кто зевает, тот воду хлебает.

Там хлеб не родится, где кто в поле не трудится.

До завтра оставляют только хлеба, а не дела.

Разговором сыт не будешь, если хлеба не добудешь.

Без соли не вкусно, а без хлеба не сытно.

Пока есть хлеб да вода - все не беда.

Где сорняк цветет, там хлеб вянет.

Кто трудиться рад, тот будет хлебом богат

Была бы голова на плечах, а хлеб будет.

Без хлеба куска везде тоска.

               Про природу

	Испокон века книга растит человека.

Книга - лучший подарок. 

Иная книга ума прибавит, иная и последний отшибет.

С книгою жить – век не тужить.

Дом без книги – день без солнца.

Книга - маленькое окошко, через него весь мир видно.

Иная книга обогащает, а иная — с пути совращает.

Книги -это вам не луидоры, которые нравятся сразу всем без исключения.

С книгой поведешься — ума наберешься.
Не красна книга письмом, а красна умом.

Книга хороша, да начетчики плохи.

Хороша книга, да начетчики плохи.

Книга в счастье украшает, а в несчастье утешает.

Не всякий, кто читает, в чтении силу знает.

Книга - друг человека.

Кто много читает, тот много знает.

Умен, как поп Семен: книги продал, да карты купил, забился в овин да играет один.

Одна книга тысячу людей учит.

Много читает, а дела не знает.

Читай, книгочей, не жалей очей.

Книга книгой, да и своим умом двигай. Мелкий дождь сильней любого ветра.
	Матушка весна - всем красна.

У скупого среди зимы и снегу не выпросишь.

Летняя неделя дороже зимней.

Март с водою, апрель с травою, а май с цветами.

Май холодный — не будешь голодный.

Летний день - за зимнюю неделю.

Осень прикажет, а весна свое скажет.

Лето собирает, а зима подбирает.

Весна красна цветами, а осень снопами.

В зимний холод всякий молод.

От осени к лету поворота нету.

Одна ласточка не делает весны.

Застала зима сватью в летнем платье.
Летом с удочкой, зимой с сумочкой.

Не светит зимой солнце против летнего.
Не пугай, зима,- весна придет.

Кто весной не пролежит, весь год будет сыт.

На печи всегда красное лето.
Летом поем, осенью воем.

Летом нагуляешься, зимой наголодаешься.
Кто спит весною, мерзнет зимою.

Летом не вспотеешь, так и зимой не согреешься.
На чужой стороне и весна не красна.

Летний день - год кормит.
Чужая сторона и без ветра сушит и без зимы знобит.


