
Памятка  для  воспитателей



---  Организация  деятельности  детей  на  занятиях  (темп,  ритм и т. д.)

---  использование  технических  средств  обучения

---  говорите  сдержанно,  мягко,  спокойно

---  поддерживайте  позитивную  установку  в  своих  отношениях  с  ребенком

---  хвалите  его,  когда  этого  заслуживает

---  давайте  ребенку  только  одно  задание  на  определенный  отрезок  времени,  чтобы  он  мог  завершить  его,  Подчеркните  успехи,  это  помогает  укрепить  уверенность  ребенка  в  собственных  силах
---  чередуйте  виды  деятельности:  раскрашивание – работа  с  кубиками – настольные  игры – работа  с  конструктором – чтение. .и т. д.

---  для  подкрепления  устных  инструкций  используйте  зрительную  стимуляцию

---  во  время  занятий  ограничивайте  до  минимума  отвлекаемые  факторы

---  оберегайте  ребенка  от  утомления

---  хороший  отдых,  а  затем  неукоснительное  выполнение  распорядка  дня  избавят  ребенка  от  головных  болей,  вялости,  постоянного  чувства  усталости

---  формируйте  у  ребенка  мотивации  учения,  устойчивых  интересов  к  учебной,  трудовой  деятельности
---  во  время  занятий  предусматривать  возможность  для  двигательной  « разрядки» :  занятия  физическим  трудом,  спортивные  упражнения,  пальчиковую  гимнастику
Очень  важно  прививать  ребенку  веру  в  свои  силы,  ни  в коем  случае  не  ругать  его  за  ошибки,  а  терпеливо  исправлять  их  вместе  с  ним
