Танец-игра «Давайте мы попрыгаем!»
Танец-игра для новогоднего праздника, 
можно исполнить вместе с родителями

	1. Холодно, замерзли руки,
Слышим вдалеке мы звуки, 
Это детская игра, чтоб не мерзла детвора.
(руки скрестили на плечах, похлопываем)
Встанем все мы, начинаем, вместе с вами не скучаем,
Руки, ноги, голова, начинается  игра.
(пружинка, руки, ноги, голова, 4 хлопка) 

	Припев: 
Давайте мы попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем, 
И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем.
В ладошки мы похлопаем, похлопаем, похлопаем,
И ножками потопаем, потопаем, потопаем!
Мы головой качаем, качаем, качаем,
И песню начинаем сначала вместе мы!
(движения по тексту)


	2. Лютый холод одолел, ветер в гости прилетел,
Здесь бескрайняя зима, а у нас сейчас игра.
( махи руками над головой – ветер)
Встанем все мы, начинаем, вместе с вами не скучаем,
Руки, ноги, голова, начинается  игра.
(пружинка, руки, ноги, голова, 4 хлопка)

	Припев: 
Давайте мы попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем, 
И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем.
В ладошки мы похлопаем, похлопаем, похлопаем,
И ножками потопаем, потопаем, потопаем!
Мы головой качаем, качаем, качаем,
И песню начинаем сначала вместе мы!


	Проигрыш: 		1. Каблучок+хлопок,
[bookmark: _GoBack]			          2. Фонарики вверх/вниз (вкручиваем лампочки)


	3.Стало всем тепло вокруг, оказался рядом друг,
Продолжаем мы играть, нет терпенья,  больше ждать.
(обмахиваемся, жарко)
Встанем все мы, начинаем, вместе с вами не скучаем,
Руки, ноги, голова, начинается  игра.
(пружинка, руки, ноги, голова, 4 хлопка)

	Припев: 
Давайте мы попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем, 
И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем.
В ладошки мы похлопаем, похлопаем, похлопаем,
И ножками потопаем, потопаем, потопаем!
Мы головой качаем, качаем, качаем,
И песню начинаем сначала вместе мы!



