ДОСУГ В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА «СОЛНЫШКО».   «Овощи и фрукты –полезные продукты».
«Овощи-фрукты –полезные продукты».
Интеграции областей : познание, коммуникация, музыка, чтение худ. литературы, безопасность, социализация.

Задачи:

1. Учить детей различать, называть овощи и фрукты, 
2.Формировать интерес к произведениям русского фольклора (загадки, пословицы, поговорки) .

Оборудование: натуральные овощи и фрукты, сырые и вареные, игрушка лисичка, эмблемы зайчиков.
Стук в дверь.

Заходит « Золотая осень»
Осень: здравствуйте, ребята! Я – Золотая Осень. и пришла к вам целой корзиной чего-то вкусного и полезного! Хотите узнать, что в ней (да). А вы любите загадки (да). Я загадки вам скажу, а ответы покажу! Вы загадки отгадайте и ответы доставайте!

Осень: 

1.Он в теплице летом жил,

С жарким солнышком дружил,

С ним веселье и задор,

Это-красный ……….(Помидор)

2.Сидит дед во сто шуб одет,

Кто его раздевает,

Тот слезы проливает….  (Лук)

3.На грядке длинный и зеленый,

А в кадке желтый и соленный…(Огурец)

4.Красна девица

Сидит в темнице,

А коса на улице…(Морковь)

5.Уродилась я на славу, 

Голова бела, кудрява.

Кто любит щи-

Меня в них ищи……….(Капуста)

6.Круглое, румяное,

Я расту на ветке.

Любят меня взрослые,

И маленькие детки….(Яблоко)

7.Этот фрукт на вкус хорош

И на лампочку похож…( Груша )
8.Любят взрослые и дети

Самый вкусный фрукт на свете!

Кто он  рыжий круглый господин? -

Главный цитрус. ..(Апельсин)

9.Знают этот фрукт детишки.

Любят есть его мартышки.

Родом он из жарких стран.

В тропиках растет………(Банан)

Осень: А сейчас мы с вами пойдем на огород и фруктовый сад, посмотрим что там растет ( на мольберте изображение  фруктового дерева, и грядки).
Осень: вы такие молодцы со всеми заданиями справились. Давайте теперь повеселимся! Поиграем попоём! (надеть эмблемы «зайчиков»  на детей) 
Поиграем в веселую игру:

«Сели зайчики в кружок роют лапкой корешок»…
Осень: Ну, какие молодцы! Замечательно справились и с этим заданием!

Послышался чей то - писк
Осень: Ой кажется у нас ещё один гость! Кто же это? Это зайчик- любознайчик.  Здравствуйте, зайчик- любознайчик 
Что нам зайчик- любознайчик принес( картошку, свеклу, морковь, лук, яблоко, грушу, банан). Сейчас мы с вами попробуем угощения, и скажем зайчику какие они по вкусу. 
Осень : спасибо зайчик-любознайчик за угощения, .

До свидания ребятки, до скорых встреч, осень и зайчик-любознайчик уходят.
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