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Тема: «Без болезней круглый год» - 5 класс

Цель и задачи:                                                                                                   Познакомить  учащихся со знаниями о влиянии сезона года на рост и развитие детского организма;
Дать знания о заболеваниях, связанных со временами года и с мерами предупреждения этих заболеваний;
Расширить и совершенствовать знания учащихся о витаминах;
Закрепить знания учащихся о витаминах.
Связь с предметами:
Чтение,  развитие речи, сельское хозяйство, экология.
Оборудование:
Ноутбук, презентация – 29 слайдов, учебники, тетради, ручки, таблица «Источники витаминов»

	                      Ход урока.

I. Организационная часть.
II.Повторение.
Определить уровень знаний учащихся по теме «Времена года»   Сл.3-11
III Основная часть.
1.Ознакомление с целью урока: «Ознакомление с сезонными заболеваниями человека, их причинах и профилактике. Витамины и их значение»                                                                                                         Сл.12
2.Сезонные заболевания человека зимой и весной.                      Сл.13-14
1) Проблемы лета                                                                                        Сл.15                                                   

2) Знакомство с вирусами и бактериями, их отличительными особенностями.                                                                              
                                                                                                                        Сл.16-17             
3) Бактерии, которые являются источниками болезней - на овощах не видны…
Перечислить изображённые в корзинке овощи в игре: «Цепочка слов»                                                       
 	   Сл.18
4) Отгадай…                                                                                                                     
 Загадки про овощи                                                                                      Сл.19
  Фрукты (назови)                                                                                          Сл.20
3.  Роль витаминов в жизни человека	Сл.21-26	
V  Закрепление материала	  Сл.27
VI Подведение итогов урока	   Сл.28 
VII Рефлексия	   Сл.29






