Неодинокая старость
Сценка.
Действующие лица: Бабка, Внучки (2 чел.).
Бабка. Ох, устала что-то снова,
Тяжело держать корову.
Посмотрю телерекламу —
Все красиво и легко:
Дом в деревне, молоко.
А от сельской нашей жизни
Это очень далеко.
Ой, ну что же я разнылась?
Ничего ведь не случилось.
Вот и пенсию несут,
Да и Внучки вон бегут.
Внучка 1. Ой, Бабуля, мы скучали,
Дня мы этого так ждали! 
Внучка 2. И как только дождались, 
К тебе сразу понеслись. 
Бабка. Внученьки мои родные, 
Не забыли, дорогие! 
Чем бы вас мне угостить? 
Молочка, может, налить? 
Внучка 1. Молоко теперь не в моде! 
Сами в магазин мы сходим, 
Себе купим лимонада. 
Молока, Бабуль, не надо! 
Бабка. Не сварить ли вам яичек?
Что-то я не вижу спичек... 
Внучка 2. Нет, Бабуля, не хотим, 
Мы их вовсе не едим. 
Лучше купим колбасы. 
Посмотри, Лен, на часы. 
Что-то долго заседаем, 
В магазин не опоздаем? 
Бабка. Недогадлива я стала, 
Не додумалась сначала 
Внучкам денег предложить. 
Значит, так тому и быть. 
Вот вам, Внучки, на конфеты,
 Шоколад и лимонад. 
Только помните при этом, 
Что, когда и с чем едят. 
Внучка 1. Ой, Бабуля дорогая, 
Мы давно все это знаем. 
Внучка 2. Ужинаем шоколадом 
Запиваем лимонадом. 
Бабка. Внученьки мои родные, 
Резвые да молодые!
Вот уж времечко настало,
Тяжело ходить мне стало.
Молодости не вернуться,
Тяжело уж мне нагнуться.
Вы на радость подросли,
Вы б мне хлеба принесли.
Пол помыть бы не мешало,
И воды уж в доме мало.
Внучка 1. Ой, Бабуля, мы спешим,
В магазин успеть хотим,
Ведь закроется сейчас,
Ждать никто не будет нас.
Внучка 2. Мы, Бабуля, побежали,
Скоро мы придем едва ли:
Задают уроков много,
Да и ближняя ль дорога? (Убегают.)
Бабка. Вот и Внучки навестили,
Про бабулю не забыли!
А то старым все неймется,
Чем же плохо нам живется?
Частушки

Мы, старушки, старикашки, 
Пропоем Вам по бумажке. 
Чтоб всем в жизни повезло, 
Надобно не помнить зло.
Сколько лет нам, мы не знаем, 
Возраст — это не вопрос. 
О годах не вспоминаем — 
Хорошо, когда склероз.
Мы склероз лечить не стали,
С ним спокойней, веселей:
Раз не помним, то не знали 
Никогда мы черных дней.
Хворей всех склероз полезней: 
Стрессов нет, о чем тужить? 
Забываешь про болезни, 
С ним, родимым, легче жить!
Говорят, что молодыми 
Мы куда красивше были. 
Ну, не помним, что с того? 
Ноне — тоже ничего.
Каждый год нам по два раза 
Добавляют пенсию. 
Цены вырастают сразу — 
Жить совсем невесело 

Власть твердит, что у народа 
Жизнь богаче год от года, 
Но не чувствуем пока 
Мы богатства, вот беда!
Все налоги поднимают, 
Тут плати, и там плати! 
Даром воздухом дышать 
Скоро власть нам запретит.
Эх, какая колбаса 
Раньше-то водилася! 
А вот нынешнюю где 
Делать научилися?
Вместо сала — соя сплошь
 И добавки разные,
Деньги лишь переведешь, 
Вкуса нет колбасного.
За грехи наши погода 
Мстит на удивление. 
То дожди идут полгода, 
То зима весенняя.
Мы желаем вам добра 
И благополучия, 
Чтобы жизнь день ото дня 
Становилась лучше!
Здоровье!
Ведущая. Я приготовила для вас стихи, 
Но их прочесть поможете мне вы! 
Как только подниму я руку вверх, Сигнал! 
Слово «здоровье» произносят все! 
Законы здоровья должны мы твердо знать! 
Свое здоровье беречь и охранять!
Здоровье много значит!
Здоровье всех важней! 
А крепкое здоровье для пользы всех людей! 
Пусть разум и здоровье, духовность, доброта 
Здесь властвуют над болью, и жизнь будет светла!
Стихи:
Первый день октября незаметно подкрался.
Вроде вот оно, лето, смотрело в окно! 
Вроде только вчера еще каждый старался 
Огурцы засолить, и поставить вино, 
И варенье сварить, и закончить с малиной, 
Сорняки прополоть и полить все в саду... 
А уже за окном ночью темной и длинной 
Воет ветер бездомный, навевая тоску. 
Но грустить мы не будем, нам это не нужно, 
Будем петь и шутить, а потом танцевать! 
Среди главных чудес неизменное — дружба!
Распахнем же сердца, чтобы радость принять!
«Не хотим быть обузой для вас!» — 
Говорят старики повсеместно. 
И текут тихо слезы из глаз... 
Но ведь нам рядом с вами не тесно! 
А нам с вами, напротив, светло, 
Солнце ярче сияет на небе! 
А нам с вами уютно, тепло, 
И прожить столько каждый хотел бы. 
Бабье лето пусть щедро не раз 
Одарит вас теплом, не дождями, 
Дети, внуки пусть радуют вас. 
Любим вас, старики! Будьте с нами!
Пожилой — совсем не значит старый, 
Пожилой — кто просто долго жил, 
Кто по жизни и трудом, и славой 
Наше уваженье заслужил! 
Тот, кто города и села строил, 
Кто в атаках Родину спасал, 
Кто ковал Победу, став героем, 
Самолеты в небо запускал. 
Кто рожал детей, учил их жизни — 
Весь в делах, волнуется за всех! 
Это человек в высоком смысле, 
Это наш российский человек!
От всей души, с поклоном и любовью 
Хочу я русским старикам сказать: 
«И вашу седину, и руки, и морщинки 
Хочу я к сердцу ласково прижать!» 
Каким покоем, мудростью, теплом 
И детством с молоком и пирогами 
Повеет вдруг, ты только прикоснись 
К рукам, натруженным руками. 
Ты в их глаза вглядись...
Там сможешь увидать 
Минувшее, как в кадрах киноленты. 
Прожита жизнь у каждого своя, 
Но каждая похожа на легенду. 
Позвольте руки вам поцеловать, 
Пред вашей сединой склонить колени. 
Вы каждый для меня — отец и мать, 
Вы мудрость жизни, а она нетленна.
Вновь по всей большой Отчизне
Светлый праздник наступил — 
Праздник тех, кто осень жизни, 
Не бранясь, благословил. 
Пусть она согнула спины, 
Затуманила рассвет, 
Но морщины и седины — 
Это память прошлых лет. 
Это радости и муки,
Бой великий, труд большой, 
Это дети, это внуки, 
Что взлелеяны с душой. 
За усердное служенье 
Прежде, нынче, вновь и вновь 
Вам почет и уваженье, 
Благодарность и любовь! 
Было всяко, всяко будет, 
Но не сломят вас года... 
Не стареют вечно люди, 
Коль душа их молода!




