Армейские состязания (1класс)
1.  Родится мужчиной-

     Великая честь.

     В ком смелость,

     Отвага и мужество есть?

2. Кто слабую женщину 

    Убережёт
    От горя, болезней
    И прочих невзгод?

3. Кто маму утешит
    На старости лет
    И, коли придётся,

    Сготовит обед?

4. Кто выберет в жизни
     Достойную цель,

     Чтоб людям открыть
     Ту заветную дверь
     В мир ласки, покоя,

     Добра, теплоты?

все вместе:

   Конечно, мужчины,

   Конечно же вы!

Ведущая (девочка)
Завтра день защитника Отечества!!! Всем тем, кто служил, служит и будет служить, защищая нашу Родину, посвящается…

(выходят команды от каждого класса)

Командующий: Здравствуйте, товарищи бойцы!
Все: Здравия желаем, товарищ командующий!
Командующий: Поздравляю вас с  Днём защитника Отечества!
Все: Ура! Ура! Ура!

Командующий: Слово пограничным войскам!  1Б  
Пограничники – ребята хоть куда!

Не страшны нам ни мороз, ни холода…

В дождь и слякоть об одном мечтаем мы:

Чтобы враг не пересёк границ страны!
Все: Ура! Ура! Ура!

Командующий: Слово морскому флоту! 1Г
Эй, народ, мы моряки что надо-

В море мы как будто на земле.

И для нас является наградой,

Что море подчинили мы себе!

Все: Ура! Ура! Ура!

Командующий: Слово десантным войскам!  1В
Говорят, что мы отважны –

С парашютами друзья!

Все десантников боятся-

И боятся нас не зря!            Все: Ура! Ура! Ура!

Командующий: Торжественную часть объявляю закрытой!

Открываем второе праздничное отделение «Сильнее – выше - быстрее!»

Э  с  т  а  ф  е  т  ы

«Полоса препятствий»

Нужно преодолеть как можно быстрее полосу препятствий: пробежать между кеглями, перепрыгнуть через перевёрнутое вверх дном ведро, бросить в ведро, стоящее на расстоянии 2-3 м гранату(кеглю), пролезть через разбитое окно (обруч)
«По мишеням»
Напротив каждой команды – корзина. Участникам выдаётся по одному снаряду (мяч)- нужно попасть в корзину. Подсчитывается общее количество попаданий.
«Собери сухой паёк»
В мешок надо сложить продукты питания. Для конкурса нужно приготовить лапшу быстрого приготовления, консервы, сухари, пакетики чая, воду.  (Чтобы запутать детей можно положить игрушки, карточки, наушники)

«Бег треногами»
Участники встают по два человека, две ноги связывают. Команда, проделавшая быстрее весь путь, побеждает.

«Собери слово»
Каждой команде даются напечатанные буквы, из которых надо составить военное слово:     РУБЕЖ   МОРЯК    БОЙЦЫ

Командующий: Вы все – будущие офицеры, бойцы и защитники.  Вам не страшно доверить судьбу нашей страны! Поздравляем вас с праздником! Желаем вам всегда вести себя по- мужски  и из любой ситуации находить достойный выход.
1.  Сегодня праздник всех мужчин

      И мальчиков, конечно.

      Нас защитят они всегда.

      Дерутся? Это не беда.

2. Ещё немного подрастут

     И поумнеют, и поймут,

     Что надо сдержанными быть,
     Уметь прощать, уметь любить.

3. Мы все желаем вам добра,

     Здоровья, счастья и тепла,

     В ученье трудном не отстать,

     Во всех турнирах побеждать.

4.  Давайте вместе все дружить

     И честью класса дорожить.

     Мы не обидимся сейчас:

     Подарки только лишь для вас. ( вручение подарков)
