ПРОГРАММА ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА

“Физиология растений”

9 класс 
Автор программы:  Миланич Е.Ю., учитель биологии  первой категории,

                                  МБОУ «Средняя школа № 6» г.Обнинск

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

   Элективный курс « Физиология растений» рассчитан на 33 часа в 9 классе МБОУ «Средняя школа № 6».
Программа включает разделы о механизмах главных физиологических функций – энергообмене, ассимиляции веществ,  росте, развитии и размножении, предполагая рассмотрение их молекулярных и физико-химических основ, а также общих принципов  организации и механизмов действия регуляторных систем в клетке и в растении в целом. Значительное место отводится процессам фотосинтеза  и дыхания, составляющим основу  энергетического и пластического обмена растений. Большое внимание уделяется вопросам физиологии растительной клетки и проблемам растениеводства.

   В программе учитывается, что физиология растений – наука, связанная с другими биологическими дисциплинами – молекулярной биологией,  биохимией, биофизикой и др., представляющими различные аспекты в изучении целостной системы живых организмов.

  Помимо теоретических занятий, в курсе значительное место отводится проведению лабораторных работ по физиологии растений. 

ЦЕЛЬ КУРСА

Формирование научного мировоззрения о природе физиологических процессов зелёного растения, о механизмах их  регуляции, об основных закономерностях взаимодействий  растительного организма  с внешней средой, а также о роли растений в биосфере и хозяйственной деятельности человека.

ЗАДАЧИ КУРСА

Расширить и углубить знания учащихся об основных физиологических процессах  в растительном организме. 

Познакомить учащихся с механизмами регуляции физиологических процессов.

Показать значение знаний о физиологии растений в растениеводстве. 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ

Учащиеся должны знать:

Основные законы и механизмы в физиологии растений,

Современные представления о целостности растительного организма и взаимосвязи с окружающей средой

Особенности физиологических механизмов у растений различных экологических групп.

Учащиеся должны уметь:

· Ориентироваться в основных направлениях физиологии растений,
· Использовать полученные знания и методики изучения растительного организма в повседневной жизни.
Критерии оценки знаний учащихся.

Оценка «5» - «отлично» ставится за развернутый, полный, безошибочный ответ, с правильным использованием терминологии.

Оценка «4» - «хорошо» ставится за развернутый, полный, с незначительными ошибками или одной существенной ошибкой ответ.

Оценка «3» - «удовлетворительно» ставится за ответ, содержащий две – три существенные ошибки.

Оценка «2» - «неудовлетворительно» ставится, если учащийся во время ответа не вышел на уровень требований, предъявляемых к «троечному» ответу.

Формы контроля уровня достижений учащихся.

1. Устные и письменные ответы.

2. Тестирование.

3. Написание и защита рефератов.

4. Составление таблиц, схем, планов.

5. Выполнение лабораторных работ.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

(Общее количество часов – 32)

ВВЕДЕНИЕ  ( 1 ч )

Физиология растений – наука об общих закономерностях жизнедеятельности организма. Особенности растительного организма. Предмет, методы, задачи физиологии растений. Проблемы современной науки. Сочетание различных уровней исследования (молекулярного, клеточного, организменного, биоценотического) как необходимое условие прогресса физиологии растений.
РАЗДЕЛ 1.
Физиология растительной клетки ( 7 ч)

Специфические особенности структурной организации растительной клетки. Микроскопическое и субмикроскопическое строение клетки и её отдельных компонентов. 

Ядро, его организация и функционирование. Генетический аппарат растительной клетки. Митохондрии и пластиды.

Основные физико-химические свойства протоплазмы и их изменения в жизненном цикле клетки. Структура и функции органелл клетки ( аппарат Гольджи, ЭПС, вакуоли, рибосомы, микротела: пероксисомы, лизосомы ) .

Строение клеточной стенки, её химический состав и основные функции.

Структура и функции мембран клетки.

Осмос. Осмотическое давление клеточного сока растительной клетки и его 

Значение для поступления воды в клетку. Растительная клетка как осмотическая система. Поступление солей в растительную клетку. Этапы поступления.

Пассивный и активный транспорт ионов через мембрану клетки. Явление пиноцитоза. 

Демонстрация : схема строения  растительной клетки, микрофотографии отдельных органоидов растительной клетки

Лабораторные работы

№ 1.  Строение растительной  клетки под микроскопом. Приготовление и изучение микропрепаратов.

№ 2.  Опыты с осмометром. Коллодиевый мешочек.

№ 3.  Явление плазмолиза и деплазмолиза.
РАЗДЕЛ 2.

Водный режим растений ( 4 ч )

Структура и свойства воды. Значение воды в жизни растений. Распределение воды в клетке и организме. Формы воды в почве: доступная и недоступная вода.

Корневая система как орган поглощения воды. Корневое давление, его величина, механизм. Передвижение воды по растению. Верхний и нижний концевые двигатели водного тока. Гуттация и « плач .» растений.

Понятие и значение транспирации ( испарения воды растением). Строение листа как органа транспирации. Устьица. Строение и механизм движения устьиц. Влияние внешних условий на транспирацию: влажности воздуха, температуры, света, влажности почвы и других факторов. Методы устьичного контроля.

Водный обмен растений различных экологических групп : гигрофиты, мезофиты, ксерофиты. Физиологические особенности различных групп ксерофитов. Засухоустойчивость растений. Правило В.Р. Зеленского. Влияние на растение недостатка воды.

Демонстрация :  опыты, показывающие передвижение воды по растению, схемы – таблицы  по строению листа, устьиц, механизму движения устьиц, гербарные образцы растений разных экогрупп.

Лабораторные работы

№ 4. Зависимость набухания семян от характера запасных веществ.

№ 5. Движение устьиц.

РАЗДЕЛ 3.


Фотосинтез ( углеродное питание растений) ( 6 ч )

Общее понятие о фотосинтезе. История открытия и изучения фотосинтеза. Роль отечественных учёных в разработке теории фотосинтеза. Работы К. А. Тимирязева. Космическая роль фотосинтеза, масштабность этого процесса.

Хлоропласты листа, их структура, химический состав и роль в процессе фотосинтеза.

Основные группы пигментов зелёного листа. Химические и оптические свойства хлорофиллов.

Фотофизический этап фотосинтеза. Характеристика различных участков солнечного спектра. Фотохимический этап фотосинтеза. Первая и вторая фотосистемы.

Продукты фотосинтеза. Методы изучения фотосинтеза. Единицы измерения фотосинтеза. Влияние на фотосинтез внешних условий : температуры, влажности, кислорода, света. Фотосинтез и урожай. Продуктивность процесса.

Демонстрация : портрет К.А.Тимирязева, схемы – таблицы по фотосинтезу, микрофотографии хлоропластов листа, таблица « Строение листа как органа фотосинтеза»

Лабораторные работы

№ 6. Получение спиртовой вытяжки пигментов листа

№ 7. Разделение пигментов листа по методу Крауса.

РАЗДЕЛ 4.

Корневое питание растений ( 4 ч )

Химические элементы, необходимые для жизни растений. Химический состав золы. Физиологическая роль элементов: фосфора (макроэргические соединения фосфора, их роль в энергетическом процессе ), серы ( роль соединений серы в структурной организации клетки), калия ( поддержание ионного баланса, процессы осморегуляции ), кальция ( поддержание структурной целостности мембран и регуляция их проницаемости), магния  ( участие в метаболизме, в составе хлорофилла,  в формировании функционально- активных клеточных структур).  Физиологическая роль микроэлементов ( участие их в метаболизме растений).

Типы азотного питания растений. Усвоение связанного минерального азота и его превращения в растении. Усвоение свободного азота. Значение азота в жизни растений.

Основные пути поступления солей в корневую систему. Восходящий и нисходящий ток питательных веществ в растении.

Демонстрация: схема – таблица, демонстрирующая передвижение питательных веществ по растению, решение биологических задач по разделу.

Лабораторные работы

№ 8. Микрохимический анализ кислотной вытяжки древесной золы
РАЗДЕЛ 5.

Дыхание растений ( 3 ч )

Общее понятие о дыхании и его биологическое значение. Особенности дыхания у растений. Работы А.Н. Баха и В.И. Палладина по созданию теории биологического окисления. Пути дыхательного обмена. Ознакомление с анаэробной фазой дыхания ( гликолиз) и аэробной фазой дыхания ( цикл Кребса). Ферментные системы дыхания. Методы измерения интенсивности дыхания. Влияние на дыхание внешних факторов : температуры, кислорода, углекислого газа, света и др.

Демонстрация : портреты учёных ( А. Баха, В. Палладина ), решение  биологических задач по теме

Лабораторные работы

№ 9. Определение интенсивности дыхания по методу Бойсен – Йенсена.

РАЗДЕЛ 6.

Рост и развитие растений ( 7 ч )

Общее понятие роста и индивидуального развития растения. Взаимосвязь роста и развития растения. Влияние внешних условий на рост растений. Внутренние факторы роста. Явления корреляции роста. Способность растений к регенерации, раституция растений.

Движения растений. Классификация движений. Сходство и различия с движением животных. Механизм и значение для растений тропизмов ( геотропизма, фототропизма, хемотропизма, гидротропизма). Настии (фотонастии, термонастии и  др. ). Роль сократительных белков.

Роль физиологически активных веществ в развитии растений. Понятие о фитогормонах. Периодические явления в жизни растений. Покой как необходимая фаза роста. Этапы покоя . Физиологическая природа покоя у растений. Покой семян. Покой почек. Морозоустойчивость растений. Зимостойкость растений. Повреждения  и гибель растений от выпревания, вымокания, ледяной корки, зимней засухи.

Развитие растений. Физиологические и морфологические изменения в процессе развития растения.

Лабораторные работы

№ 10.  Фототропизм, геотропизм, гидротропизм.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  ( 1 ч )

Защита проектов по курсу « Физиология растений» 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ  ЛИТЕРАТУРА  ДЛЯ  УЧИТЕЛЯ.

1. Якушкина Н.А. Физиология растений. М.: Просвещение, 1993.

2. БЭС. М., Большая российская энциклопедия, 1999.

3. Физиология растений на службе Продовольственной программы: Сборник . Сост. К.П. Летягин. – М.: Знание,1988. – 64 с. –Новое в жизни, науке, технике. Сер. « Биология», № 12.

4.
Демьянков Е.Н. Биология. Мир растений. Задачи. Дополнительные материалы. М., « Владос», 2004. 

ЛИТЕРАТУРА  ДЛЯ  УЧАЩИХСЯ:

1. 
Энциклопедия для детей. Биология. М., Аванта плюс, 2000

2. 
Батурицкая А.Н., Фенчук В.И. Удивительные опыты с растениями, Минск, 1991.

3.
Б.Э.С.М.       Большая российская энциклопедия, 1999.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УРОКОВ  БИОЛОГИИ ЭЛЕКТИВНЫЙ КУРС «Физиология растений» 9 класс
ВВЕДЕНИЕ  (1 ч )

Урок 1.
Физиология растений как наука. Предмет, методы, задачи и проблемы современной физиологии растений.

РАЗДЕЛ 1  Физиология растительной клетки  (7ч )

Урок 2. 

Особенности микроскопической структуры растительной клетки. Ядро. Организация и функционирование. Митохондрии, пластиды.

Урок 3.

 Основные физико-химические свойства протоплазмы. Структура и функции органелл клетки ( комплекс Гольджи,ЭПС).

Урок 4. 

Строение и значение вакуолей, рибосом, микротел растительной клетки. Лабораторная работа № 1. 

Урок 5. 

Клеточная стенка, строение, химический состав, основные функции. Мембранный принцип организации органелл клетки.

Урок 6. 

Растительная клетка как осмотическая система. Лабораторная  работа № 2.

Урок 7. 

Поступление солей в растительную клетку. Лабораторная работа № 3.

Урок 8. 

 Пассивный  и активный транспорт ионов через мембрану клетки. Пиноцитоз.

РАЗДЕЛ 2.  Водный режим растений ( 4 ч )

Урок  9.

Структура, свойства, значение воды в жизни растений. Лаб.работа № 4.

Урок 10.

Корневая система как орган поглощения воды. Корневое давление. 

Урок 11.

Строение листа как органа транспирации. Устьица. Лаб. работа № 5.

Урок 12.

Водный обмен  растений различных экологических групп. Засухоустойчивость растений.

РАЗДЕЛ 3.  Фотосинтез ( 6 ч )

Урок 13.

Фотосинтез. Работы К. А. Тимирязева. 

Урок 14.

Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласты. Лабораторная работа № 6.

Урок 15.

Пигменты зелёного листа. Лабораторная работа № 7.

Урок 16.

Фотофизический этап фотосинтеза. 

Урок 17.

Фотохимический этап фотосинтеза.

Урок 18.

Продукты фотосинтеза.  Фотосинтез и урожай.

РАЗДЕЛ 4.  Корневое питание растений ( 4 ч )

Урок 19.

Физиологическая роль макроэлементов в жизни растений. Лабораторная работа № 8.

Урок 20.
Физиологическая роль микроэлементов в жизни растений.

Урок 21.
Типы азотного питания растений. Значение азота в жизни растений.

Урок 22.
Основные пути поступления солей в корневую систему.

РАЗДЕЛ 5.  Дыхание растений ( 3 ч )

Урок 23.

Особенности дыхания у растений. Теория биологического окисления.

Урок 24.
Фазы дыхания растений: анаэробная и аэробная.

Урок 25.
Ферментные системы дыхания. Лабораторная работа № 9.

РАЗДЕЛ 6.  Рост и развитие растений ( 7 ч )

Урок 26.
Понятие роста и развития растения, взаимосвязь этих процессов.

Урок 27.
Внутренние факторы роста. Регенерация  и  раституция  растений.

Урок 28.
Движения растений, классификация.

Урок 29.
Значение фитогормонов в развитии растений.

Урок 30.
Физиологическая природа покоя у растений.

Урок 31.

Физиологические и морфологические изменения в процессе развития растения. Лабораторная работа № 10. 

Урок 32.
Периодические явления в жизни растений.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  ( 1 ч )

Защита проектов по курсу : « Физиология растений «.

