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Краткое содержание авторской разработки:
I. Объем и методы эмпирического исследования. 
1. Организация, процедура и методы исследования .
2. Системно-педагогическая оценка доминирующей мотивации педагогов общеобразовательных школ (методика "Профиль мотивации" (Рыжов Б.Н.).
3. Метод выявления многофакторной количественной оценки самоотношения методика В.В. Столина-С.Р. Пантелеева).
4. Исследование наиболее выраженных эмоциональных проявлений (методика "Опросник Изарда").
5. Метод выявления типа психологической защиты (методика Романовой Е.С.).
6. Метод выявления уровня профессионального выгорания (тест MBI).
II. Эмпирическое исследование личностных характеристик и выявление особенностей профессионального выгорания педагогов общеобразовательных школ.
1. Результаты исследования доминирующей мотивации личности педагогов общеобразовательных школ.
2. Результаты исследования самоотношения личности педагогов общеобразовательных школ.
3. Результаты исследования наиболее выраженных эмоциональных проявлений личности педагогов общеобразовательных школ.
4. Результаты исследования типа психологической защиты личности педагогов общеобразовательных школ.
5. Результаты исследования уровня профессионального выгорания личности педагогов общеобразовательных школ.
III. Выводы.

