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План проведения школьного этапа
VIII Всероссийской акции 
«Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»

	№
	Наименование мероприятия
	Участники
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Открытие VIII Всероссийской акции 
«Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	1-9 классы
	3 октября
	Администрация

	2
	Проведение акции «Молодежь против наркотиков» под девизом «Подумай оглянись вокруг, реши-что важно в жизни для твоей души».
Распространение буклетов, памяток, рекомендаций 
	1-9 классы
	27 сентября
	Администрация  АГОД «Благотворительный  реабилитационный центр  имени Талгата Шайхуллина»

	3
	Проведение подвижных перемен, физкультминуток
	1-9 классы
	В течение года
	Кл. руководители

	4
	Конкурс-выставка рисунков «Я за здоровый образ жизни»
	1-9 классы
	В течение месяца
	Зам. дир. по ВР
Учитель ИЗО
 

	5
	Уроки Здоровья
(классные, воспитательные, мероприятия познавательного, профилактического характера)
	1-9 классы
	В течение месяца
	Кл. руководители
Воспитатели 

	6
	Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, закаливания, укрепления их здоровья
	1-9 классы
	В течение года
	Ст. медсестра
 
Кл. руководители
Воспитатели

	7
	Книжная выставка «Мы за здоровый образ жизни»
	1-9 классы
	В течение месяца
	Зав. библиотекой  

	8
	Выпуск «Уголков здоровья»
	1-9 классы
	В течение года
	Кл. руководители

	9
	Просмотр видеоматериалов, роликов по профилактике курения, алкоголя, наркомании
	5-9 классы
	В течение месяца
	Зам. дир. по ВР
Учитель информатики  

	10
	Конкурс сочинений «Быть здоровым-здорово»
	5-9 классы
	В течение месяца
	Учитель русского языка и литературы
 

	11
	Диспут-лекция о значении здорового образа жизни для молодежи
	1-9 классы
	4 октября
	Ст. медсестра
 

	12
	Спортивное состязание-эстафета среди организаций села  
	Коллектив педагогов и медицинского персонала
	7 октября
	Глава СП  
Руководитель СДК  
Администрация   

	13
	Психологический тренинг, анкетирование учащихся о здоровом образе жизни
	6-9 классы
	6 октября
19 октября
	Зам. дир. по ВР
Педагог-психолог  

	14
	Театр – здоровья 
«В гостях у сказки»
	Коллектив учащихся 4-9 классов
	12 октября
	Воспитатель  
Педагог-психолог
 

	15
	Школьные спортивно-оздоровительные соревнования
· Первенство школы по минифутболу
· Армреслинг
· Поднимание гири
· Первенство школы по шашкам
· Перетягивание каната
· Первенство школы по настольному теннису
	


5-9 классы

5-9 классы
6-9 классы
1-9 классы

1-9 классы
Все желающие
	


11 октября

14 октября
17 октября
18 октября

20 октября
26 октября
	Зам. дир. по ВР
Учитель физкультуры  

	16
	«Веселые старты»
· Спортландия для начальных классов 
· Эстафета
	

1-4 классы

5-9 классы
	

21 октября
	Руководитель спортивного кружка  
Воспитатель 
 

	17
	Поле чудес «В мире нет рецепта лучше – будь со спортом неразлучен!»
	5-9 классы
	27 октября
	Зав. библиотекой  

	18
	Закрытие VIII Всероссийской акции 
«Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» 
Награждение дипломами победителей и самых активных участников акции
	1-9 классы
	28 октября
	Администрация




