                                                                                                «______»_____________________
11.45    ПРИЕМ ВОСПИТАННИКОВ.

Цель:  Выяснить итоги дня (беседа с учителем о здоровье, поведении, успеваемости детей, о заданном домашнем задании). Переодевание воспитанников. Проверка состояния школьной формы, порядок в шкафу и тумбочках.

Индивидуальная работа
__________________

 12.00    ИГРОВОЙ ЧАС ИЛИ ПРОГУЛКА.

Цель: Снятие физической усталости, оздоровление воспитанников.

13.00     ТИХИЙ ЧАС

Цель: Создать тихую и спокойную обстановку для полноценного отдыха воспитанников. 

15.30      ПОЛДНИК                                                                                                                                                         Цель: Закрепить правила приема пищи.

16.00      ПРОГУЛКА

1. Наблюдение в природе.

Задачи: ________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________
2. Подвижные игры.

__________________________________________________________________________________________________________________________
3. Труд.

Задачи: __________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________
17.00      САМОПОДГОТОВКА

ЦЕЛЬ: Формировать самостоятельность при выполнении домашнего задания,
ЗАДАЧИ: 

· научить аккуратно вести записи в тетрадях.
· Развивать познавательные процессы (восприятие, внимание, память, мышление, воображение, преднамеренное запоминание). 
· Воспитывать усидчивость.

 КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: ___________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________
РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАДАЧИ: _______________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________
1. Организационный момент.
Коррекционное упражнение. Упражнение на развитие восприятия, внимания. (см. папку)
 Цель: Активизировать внимание воспитанников.

2. Письмо. Русский язык.

Индивидуальная  работа___________________________________________________________
3. Динамическая пауза (физминутка, гимнастика для глаз, пальцев рук) (см. папку)
________________________________________________________________________________
4. Математика                                                                                                                                                                       Индивидуальная  работа___________________________________________________________
5. Логопедическая минутка     (смотреть папку)                                                                                                                                          Цель: Развитие артикуляционного аппарата
6. Чтение   
Индивидуальная  работа___________________________________________________________
7. Коррекционное упражнение (развитие памяти, внимания, мышления, восприятия)

________________________________________________________________________________
8. Подведение итогов самоподготовки. 

18.00    ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ                                                                                            Форма и тема занятия: _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________                                                                                                                                     
Индивидуальные воспитательные беседы

Тема:________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Ребенок: _______________________________________________________________________________
19.00     УЖИН                                                                                                                                                                Цель: Закрепить умение пользоваться столовыми приборами, соблюдать правильную осанку за столом.

19.20  ЗАНЯТИЕ ПО ИНТЕРЕСАМ.

Тема: ________________________________________________________________________________
Задачи: ______________________________________________________________________________
19.20     САМООБСЛУЖИВАЮЩИЙ ЧАС.                                                                                                  Цель: Формировать умение устранять неполадки в одежде.  Подготовка школьной формы. Развивать трудовые навыки (влажная уборка спальни). Порядок в шкафах и тумбочках.

Индивидуальная работа_________________________________________________________________
20.00     ПЯТОЕ ПИТАНИЕ

20.10     ВЕЧЕРНИЙ ТУАЛЕТ                                                                                                                                Цель: Формировать санитарно-гигиенические навыки                                                                    Индивидуальная работа_________________________________________________________________
20.30     ПОДГОТОВКА КО СНУ                                                                                                                          Цель: Организация воспитанников на сон, соблюдение дисциплины

20.45      ПЕРЕДАЧА ДЕТЕЙ ПОМОЩНИКАМ ВОСПИТАТЕЛЯ

21.00      ОТБОЙ
