Тематическое планирование клубного часа 

	№
	Развивающие виды деятельности

	
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении
	Дата
	Примечание

	сентябрь

	1 неделя
	1. Игровая прогулка.
2. Отдых детей на воздухе.   
3. Подвижные игры.

4. Прогулка-наблюдение 

5. Оздоровительная прогулка. 
	1. Социокультурные истоки. Вера
2.Мир Левенгука. Устройство микроскопа 
3.Любимые авторы- любимые книги.

4. Беседа «Ты ученик». Правила поведения в общественных местах.

5. Викторина «Как мы знаем ПДД».
	
	

	2 неделя
	1. «Веселые старты»
2. Игры по интересам.

3. Спортивный час.

4. Разучивание игры «Пятнашки».

5. Экскурсия на проезжую часть.
	1.  Социокультурные истоки. Вера
2. Мир Левенгука. Первые шаги.
3. Устный  рассказ об осеннем лесе по наблюдению. 

4. Беседа «Дорога в школу и обратно»

5. Музыкальная шкатулка. Час развлечений.
	
	

	   3 неделя
	1. Разучивание подвижных игр «Выше ноги от земли»
2. Прогулка-поиск (найди спрятанный предмет).

3. Спортивная  прогулка.

4.  Экскурсия в осенний парк.
5.  Оздоровительная прогулка. 
	1.  Социокультурные истоки. Верность.
2. Мир Левенгука. Приготовление препаратов.
3. Клубный час «Путешествие в мир книг»

4.  «Правила дорожные — знать каждому положено». Занятия по правилам дорожного движения.

5. Настольные игры.
	
	

	4 неделя
	1. Подвижные игры с мячом
2. Отдых детей на воздухе.
3. Спортивный час.
4. Игровая прогулка. Игра на внимание «Что изменилось?»

5. Прогулка- наблюдение за птицами.
	1. Социокультурные истоки. Правда
2. Висячая капля из грязной лужи
3. Викторина «Герои сказки А. Толстого «Золотой ключик или приключения Буратино».

4. Беседа «Каждой вещи — свое место».

5. Решение задач на логическое мышление.
	
	

	5 неделя
	1. Разучивание игры «Пустое место»
2. Оздоровительная прогулка «Следи за осанкой».
	1.Социокультурные истоки. Правда
2. Мир Левенгука.Висячая капля из вазы с цветами
	
	

	
	октябрь

	
	3. Игры детей по интересам.

4. Спортивная прогулка.
5. Эстафеты со скакалкой.
	3. «Волшебное слово» Л. Пантелеева

4. Беседа «Я – гражданин России. Символика России и Чувашской Республики».

5. Музыкальная шкатулка. Час развлечений.
	
	

	6 неделя
	1. Подвижная игра «Успей занять место»
2. Спортивный час.

3. Отдых детей на воздухе.

4. Игровая прогулка.

5. Экскурсия на стадион.
	1. Социокультурные истоки. Честь
2. Мир Левенгука. Висячая капля из мясного бульона.
3. Чтение рассказов Н. Носова.

4. «Путешествие в мир профессий».

5. Интеллектуальная игра «Самый умный».
	
	

	7 неделя
	1. Разучивание игры «Золотые ворота»
2. Оздоровительная прогулка.

3. Подвижные игры.
4. Веселые старты.

5. Спортивный час. Игры. 
	1. . Социокульурные истоки. Обобщающий урок по разделу «Вера» 
2. Мир Левенгука. Тайны винной пробки
3.Чтение пословиц и поговорок «О друзьях и дружбе»

4.  Беседа «Твой внешний вид»

5.Разгадывание и составление ребусов
	
	

	8 неделя
	1. Подвижные игры
2. Оздоровительная прогулка «Следи за осанкой».
3. Игры детей по интересам.

4. Спортивная прогулка.

5. Эстафеты со скакалкой.
	1. . Социокульурные истоки. Обобщающий урок по разделу «Вера»
2.Мир Левенгука. Клетки- бутылки
3. «Волшебное слово» Л. Пантелеева

4. . Беседа «Как избежать беды?».

5. Игра «Поле чудес»
	
	

	9 неделя
	1. Разучивание игры «Ловля парами»
 Подвижная игра «Успей занять место»
2. Спортивный час.

3. Отдых детей на воздухе.

4. Игровая прогулка.
5. Экскурсия на стадион.
	1. Социокультурные истоки. Надежда
2. Мир Левенгука. Из чего состоит мясо?
3. Чтение сказок А.С.Пушкина

4. «Путешествие в мир профессий».
5. Интеллектуальная игра «Самый умный».
	
	

	
	ноябрь

	10 неделя
	1. Спортивная прогулка
2.Эстафета.

3. Игры детей по интересам.

4. Спортивная прогулка.

5. Прогулка-поиск  «Сбор природного материала».
	1. Социокульурные истоки. Согласие
2. Мир Левенгука. Икра: все лучшее – малькам?
3. Чтение книг Э.Успенского.

4. Беседа «Домашние задания и как мы их выполняем».

5. Занимательный русский язык. Фразеологизмы
	
	

	11 неделя
	1. Спортивный час
2. Отдых детей на воздухе
3. Игры по интересам.
4. Игровая прогулка.
5. Прогулка-наблюдение «Осеннее небо».
	1.  Социокульурные истоки. Согласие
2. Дрожжи: захватывающая жизнь маленьких грибов.
3. «Что за прелесть эти сказки» - чтение русских народных сказок.

4. Беседа «Личная безопасность: дорога от школы до дома»

5. Решение задач на логическое мышление
	
	

	12 неделя
	1. Игры по интересам
2. Оздоровительная прогулка.

3. Отдых детей на воздухе.

4. Прогулка. Игры по выбору детей.

5. Групповые игры.
	1. Социокульурные истоки. Терпение.
2. Мир Левенгука. Дрожжи: не слишком ли много сладкого?
2. В. Бианки «Синичкин календарь».

4. Ролевая игра  «Словарь вежливых слов»

5. Конкурсная программа «Зимующие птицы Чувашии».
	
	

	декабрь

	13 неделя
	1. Подвижные игры
2. Прогулка-наблюдение «Изменения в природе».
3. Спортивный час.
4. Отдых детей на воздуха.

5. Игры-эстафеты.
	1.  Социокульурные истоки. Послушание.
2. Мир Левенгука. Дрожжи: из холода в жару
3. «Что за прелесть эти сказки» - чтение русских народных сказок.

4. Дом, в котором я живу. Традиции моей семьи.

5. Развлекательно-познавательная игра «Что? Где? Когда?»
	
	

	14 неделя
	1. Оздоровительная прогулка «Смени шаг»
2. Отдых детей на воздухе.

3. Игровая прогулка.

4. Эстафеты с мячом.

5. Разучивание игры «Переправа».
	1. Социокульурные истоки. Послушание.
2. Мир Левенгука. Дрожжи: эксперименты на выжиывание.
3. Посещение библиотеки. Чтение книг и журналов.

4. КВН по теме «Птицы».

5. Час развлечений «Вместе весело шагать».
	
	

	15 неделя
	 1. Игровая прогулка
2. Игры по интересам.
3. Экскурсия в парк.

4. Подвижные игры.

5. Спортивное мероприятие «Мы растем сильными и крепкими»
	1. . Социокульурные истоки. Обобщающий урок по разделу «Надежда»
2. Мир Левенгука. Инфузория – туфелька: надо спасаться от соли.
3. Беседа «Как живется животным зимой?»

4. Беседа-диалог «История Нового года».

5. Решение задач на логическое мышление
	
	

	16 неделя
	1. Игровая прогулка.

2.Прогулка-поиск.
3. Игры по интересам детей.

4. Отдых детей на воздухе

5. Разучивание игры «Лови - не лови».
	1.Социокульурные истоки. Любовь
2. Мир Левенгука. Волосы.
3.Загадки-шутки, ребусы.

4. Беседа «Чтобы ёлка не сгорела». Правила безопасности с пиротехническими предметами. 

5. Новогодняя сказка.
	
	

	январь

	17неделя
	1. Подвижные игры.
2. Игры по интересам.

3. Спортивная прогулка.

4. Весёлые старты.

5. Конкурс снеговиков
	1. Социокульурные истоки. Любовь.
2. Мир Левенгука. Ногти
3. Чтение рассказов К.Паустовского.

4.  Беседа о правильном питании школьников.  

5. Викторина по противопожарной безопасности.
	
	

	18 неделя
	1. Подвижные игры

 2.Отдых детей на воздухе.

3. Игровая прогулка.

4. Прогулка-поиск «Найди сюрприз».

5. Разучивание игры «Не ходи на гору».
	1. Социокульурные истоки. Любовь.
2. Мир Левенгука. Слюна
3. Обзор детской периодической печати.

4. «Школа этикета или Вы пришли в театр».

5. Развитие памяти. Игра «Кто больше запомнит?»
	
	

	19 неделя
	1. Игры по интересам
2. Отдых детей на воздухе.

3. Спортивная прогулка.
4. Спортивный час.

5. Прогулка-наблюдение «Чьи следы?».
	1. Социокульурные истоки. Милосердие
2. Мир Левенгука. Зубной налет.
3. Чтение и обсуждение стихотворения Э. Успенского «Повтори».

4. Беседа – рассуждение «Я и мой друг».

5. Викторина «В мире сказок» .
	
	

	февраль

	20 неделя
	1. Разучивание игры «палочка в снегу»
2. Оздоровительная прогулка.

3. Игры по интересам.

4. Игровая прогулка.

5. Конкурс снеговиков.
	1.  Социокульурные истоки. Милосердие
2. Мир Левенгука. Кожа.
3.Чтение произведений Э.Успенского

4. Беседа ««Чрезвычайная ситуация – что это?» 

5. Конкурс загадок о технике.
	
	

	21 неделя
	1. Игровая прогулка
2. Отдых детей на воздухе.

3. Спортивная прогулка.

4. Экскурсия в  зимний парк.

5. Подвижная игра «Попади в цель».
	1.  Социокульурные истоки. Доброта
 2. Мир Левенгука.Крахмал
3. Викторина по произведениям Э.Успенского.

4.  Беседа «Собака – друг человека»

5. « В мире занимательной фразеологии».
	
	

	22 неделя
	1. Игры по интересам
2. Игровая прогулка.
3. Прогулка-наблюдение «Снежное царство».
4. Отдых детей на воздухе.
5. Прогулка-поиск «Найди предмет».
	1.  Социокульурные истоки. Доброта
2.  Мир Левенгука. Крахмал после нагревания
3. «А-ну, ка мальчики!» Развлекательная программа.

4. Час занимательного русского языка. Отгадывание ребусов по теме « Непроизносимые согласные»

5. Комплекс упражнений для правильной осанки 
	
	

	23 неделя
	1. Подвижные игры 23.02.
2. Оздоровительная прогулка «Следи за осанкой».
3. Игры по интересам.
4. Спортивная прогулка.

5. Экскурсия на стадион.
	1. Социокульурные истоки. Покаяние.
2. Мир Левенгука. Мед.
3. Игра- путешествие «По станциям  красной книги».

4. Конкурсная программа  «Минута славы»

5. Настольные игры
	
	

	март

	24 неделя
	1. Спортивная прогулка
2. Отдых детей на воздухе.
3. Игровая прогулка.

4. Прогулка-наблюдение «Заколдованный лес».  

5. Разучивание игры «Не ходи на гору».
	1. Социокульурные истоки. Покаяние.
2. Мир Левенгука. Как портится бульон.
3. Чтение пословиц и поговорок о маме

4. Конкурсная программа « А ну- ка, девочки!»

5. Игры на развитие воображения
	
	

	25 неделя
	1. Игровая прогулка
2. Спортивный час.
3. Подвижные игры.
4. Оздоровительная прогулка «Смени шаг».  

5. Игры по интересам. 
	1. Социокульурные истоки. Покаяние.
2. Мир Левенгука. Свежие и сухие дрожжи: есть отличия?
3.«На помощь книгам» (ремонт книг в классной библиотечке).

4. Советы гнома Эконома

5. КВН «Здравствуйте, пернатые!»
	
	

	26 неделя
	1. Оздоровительная прогулка «далеко – близко»
2. Прогулка-поиск «Подарок весны».
3. Разучивание игры «На опушке леса».

4. Оздоровительная прогулка
5. Подвижные игры.
	1. Социокульурные истоки. Обобщающий урок по разделу «Любовь»
2. Мир Левенгука. Зачем варить еду?
3. Викторина «Как мы знаем ПДД».

4. Турнир знатоков русского языка

5. Правила поведения в общественных местах во время каникул.
	
	

	27 неделя
	1. Отдых детей на воздухе
	1.  Социокульурные истоки. Ум да разум.
	
	

	
	апрель

	
	2. Игровая прогулка «Делай как я».

3. Экскурсия на стадион.
4. Подвижные игры.
5. Разучивание игры «Охотники и лисы».
	2. Мир Левенгука. Начинка из пирожков.
3. Чтение и обсуждение произведения А. Гайдар «Тимур и его команда» 
4. Беседа « В здоровом теле – здоровый дух»

5.Математический брейн - ринг
	
	

	28 неделя
	1.Прогулка – поиск «Найди предмет по описанию»
2. Игры по интересам.

3. Спортивная прогулка.

4. Прогулка-наблюдение «Посмотри на небо».                                                 
5. Игра «Охотники и лисы».
	1. Социокульурные истоки. Ум да разум.
2. Мир Левенгука.Колбаса
3. Басни Крылова. Инсценирование басен.

4. «Полёт на другую планету». Беседа о Дне космонавтики

5. Познавательный час   
	
	

	29 неделя
	1. Прогулка – наблюдение «Весенние хлопоты»
2. Отдых детей на воздухе.

3. Игровая прогулка.              

4. Развешивание кормушек для птиц.

5. Подвижные игры.
	1.  Социокульурные истоки.   Истина.
2. Мир Левенгука. Настоящая искусственная икра
3. Чтение книг.

4. Беседа «Скоро Пасха!»

5. Викторина «Не шути с огнем»
	
	

	30 неделя
	1. Подвижные игры
2. Прогулка-наблюдение «Следы весны»

3. Разучивание игры « Разведчики».
4. Оздоровительная прогулка.

5. Отдых детей на воздухе.
	1.  Социокульурные истоки. Истина.
 2. Мир Левенгука. Хлопковая нрть.
3. Путешествие в Волшебную страну. Литературный кроссворд.

4. Беседа «Ходьба и ее значение для двигательной активности»

5. Игра «Слабое звено»
	
	

	31 неделя
	1. Игровая прогулка
2. Прогулка-поиск «Найди предмет по описанию».

3. Подвижные игры.
4. Спортивный час.
5. Игры по интересам.
	1. Социокульурные истоки. Знание и мудрость.
2. Мир Левенгука. Льняная ткань
3. «Нет ничего дороже жизни». (Беседа- размышление). Правила езды на велосипеде

4. Творческий кроссворд (составление кроссвордов).
	
	

	32 неделя
	1. Разучивание игры «Руки»
2. Прогулка- наблюдение «Весенние хлопоты».

3. Разучивание игры «Запрещённое движение».

4. Оздоровительная прогулка..
	1. Социокульурные истоки. Знание и мудрость
2. Мир Левенгука.Шерсть
3. Стихи и рассказы о ВОВ.

4. «Практикум  доброты и вежливости».
	
	

	33 неделя
	1. Игры по интересам
2. Подвижные игры разных народов.

3. Спортивный час.
4. Отдых детей на воздухе.

5. Игровая прогулка.
	1.   Социокульурные истоки. Почему Вера, Надежда Любовь – родные слова?
2.  Мир Левенгука. Синтетика.
3. Путешествие в Волшебную страну. Литературная викторина «Мы любим сказки братьев Гримм»

4. «Полезные привычки – наши друзья»

5. Занимательные задачи, задачи на логику. 
	
	

	34 неделя
	1. Прогулка – наблюдение «Весенний наряд»
2. Разучивание игры «Руки».

3. Подвижные игры на свежем воздухе.

4. Спортивная прогулка «Делай как я,  делай как мы, делай лучше нас!» 

5.Игры, эстафеты.
	1. Социокультурные истоки. Почему Вера, Любовь – родные слова?
2. Мир Левенгука. Бязевое плетение.
3. Детские журналы Чувашского издательства

4.  Доброе слово, что день ясный. Разбор ситуаций.
5. Турнир умных и находчивых.
	
	

	35 неделя
	1. Игры по интересам
2. Подвижные игры.

3. Спортивный час.

4. Конкурс рисунка на асфальте «Солнечный круг».
5. Оздоровительная прогулка.
	1.  Социкультурные истоки. Обобщающий урок по разделу «София»
Мир Левенгука. Атласное плетение.
2. «Здравствуй, лето!» - конкурс рисунков.

3. Беседа по ТБ и ПДД.

4. Диалог-беседа «Как отдыхать летом на природе».

5. Правила поведения во время летних каникул.
	
	


