
МБОУ СОШ № 24 города Белово. Кемеровской области.
Учителя физической культуры Сурниной Ирины Геннадьевны.
Спортивный праздник, посвященный дню защитника Отечества «Вперёд мальчишки! (5-6 класс)
Ход праздника
Ведущий: Добрый день, ребята! Наш спортивный праздник проходит на кануне праздника - Дня защитника Отечества, который отмечается 23 февраля. Наши соревнования посвящены этому празднику. Вы пока ещё маленькие, но когда подрастёте, пойдете служить в армию. И надеюсь, вы с честью будете защищать нашу Родину.
Звучит Гимн Российской Федерации
Ведущий: В зимний день, морозный и праздничный,

                 На заставах, кораблях, полках


        Мы встречаем праздник силы грозной,

                 Щит и меч сжимающей в руках.

                  И сегодня берегут рассветы

                  От чужого злобного огня 

                  Бьющие без промаха ракеты

                   И сердец надёжная броня.

Мы празднуем эту дату

С мечтою о счастье для всех.

Чем твёрже поступь солдата,

Тем звонче ребячий смех!

Викторина
1. Сколько лет служат в армии?(1год)

2. Что такое ВДВ? (воздушно - десантные войска)

3. Здание, где живут солдаты? (казарма)

4. Армейское наказание? (наряд вне очереди)

5. Трубка для патронов в автомате? (магазин)

6. Гусеничная военная машина? (танк)

7. Искусный стрелок? (снайпер)

8. Головной убор в бою? (каска)

9. Индивидуальная защита от газов? (противогаз)

10. Кто ошибается один раз в жизни? (сапёр)

Эстафеты и игровые задания.
1. «Конструкторы» (Записать виды военной техники)

2. «Минное поле» (Проползи между кеглями)

3. « 3 богатыря» (Надуть воздушный шар за 10 сек.)

4. «Меткий стрелок» (Сбить кегли)

5. «Точный бросок» (Мячи в корзину)

6. «Помоги себе сам» (Пришить пуговицу)

7. «Эх, ухнем» (Спеть песню или частушку)

8. «Дартс»- игра (Самый меткий)

9. «Конкурс капитанов» отжимание()

10.  «Змейка» (Ведение баскетбольного мяча)

Ведущий: Вот и подошло к концу наше соревнование. А какая команда у нас сильнее? Это мы сейчас выясним. Пора подвести итоги соревнований.

Ведущий: Мы поздравляем победителей, но и проигравшие пусть не вешают нос, у нас ещё много времени, чтобы стать настоящими защитниками Отечества.
