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Положение
 о проведении спортивного конкурса знатоков и любителей футбола и мини - футбола
 
Дата проведения: апрель 2013г.
Место проведения: школьный спортивный зал ГБОУ СОШ № 195
Главный судья: педагог дополнительного образования Салькова О.Д.
Участники: семейные команды (ребенок – родитель) от объединения «Футбол» 
1 года обучения
Судейская коллегия: педагоги дополнительного образования, члены Совета школьного спортивного клуба « Взлет»
Цель: 
1.Закрепление  знаний, двигательных умений и навыков обучающихся в объединении «Футбол»;
2.Привлечение родителей к развитию физических качеств детей;
3.Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи к физкультуре и спорту;   
4.Создание эмоционально-положительного настроя в процессе совместной деятельности детей и родителей;
5.Воспитание взаимовыручки, смелости, ловкости, силы.
Оборудование и инвентарь: мячи футбольные – 5шт., стойки – 10 шт., обручи малые – 3шт., ворота мини-футбольные – 2шт., секундомер-2шт., свисток – 1шт., материалы для проведения конкурсных заданий на знание основ футбола и мини – футбола, протоколы, таблицы оценки конкурсных заданий, музыкальный центр, микрофон, призы и грамоты.
Ведущий:
Добрый день, дорогие друзья.  Сегодня мы проводим соревнование – конкурс  знатоков и любителей самой популярной в мире игры – футбол. Во все времена человек стремился к здоровому образу жизни, желал познать пределы своих возможностей, не боясь бросить вызов судьбе. И часто выходил победителем. А спорт, и в том числе и игра в футбол,  это и есть ЖИЗНЬ, ЗДОРОВЬЕ, РИСК, ПОИСК, ПОБЕДА.
Его величество – футбол! 
Властитель городов и сел.
Властитель дум, речей, сердец.
Король всех игр – наконец!

Итак, наш первый конкурс называется «Визитная карточка команды».
Представителям команд подойти к судейскому столу для проведения жеребьевки порядка выступлений команд. После  определения очередности выступлений команды участвуют в конкурсе. Судьи оценивают выступление по балльной системе. Наибольший балл засчитывается лучшей команде.
Второй конкурс называется «Разминка».
 Блиц - вопросы  командам из области  знаний теории и практики игры в футбол и мини - футбол. Балл зарабатывает команда, давшая правильный ответ быстрее других.
Третий  конкурс называется «Кто быстрее», и это эстафеты с элементами футбола.
1-ая эстафета: 
1 этап: папа (мама), зажав между коленями мяч, прыжками перемещается до обруча, кладёт в него мяч и возвращается назад.
2 этап: ребенок, получив эстафету, бежит к обручу, зажав мяч коленями, возвращается прыжками назад.
Побеждает команда, быстрее всех закончившая эстафету и не допустившая ошибок.
2-ая эстафета: 
1 этап: папа (мама) ведет мяч ногой, закатывает его в обруч, возвращается назад.
2 этап: ребенок, получив эстафету, бежит к обручу, выкатывает мяч,  ведет назад. 
Побеждает команда, быстрее всех закончившая эстафету и не допустившая ошибок.
3-ая эстафета:  
Начинает любой член команды. Ведет мяч «змейкой», обводя 3 или 4 стойки, туда и обратно, передает мяч второму участнику. Задание повторяется.
Побеждает команда, которая справится быстрее и без нарушений.
Четвертый  конкурс называется «Меткий футболист»
Каждой команде предоставляется 5 попыток – ударов мячом по воротам, два удара выполняет один и три удара другой участник. Кто и сколько пробивает, решают сами. Ворота пустые, но все удары выполняются с  центра зала.
 Команде засчитывается количество попаданий в ворота.
Пятый конкурс называется «Знатоки футбола»
Команды получают задания - тесты. По сигналу начинают отвечать на вопросы теста. Время для ответов заранее оговаривается. По истечении установленного времени, задания – тесты сдаются судьям. 
Команде засчитываются правильные ответы.
Пока идет проверка сданных заданий – тестов проводится товарищеская встреча по мини-футболу. Команды формируются в зависимости от количества участников и их возраста. Время игры заранее обговаривается.

Подведение итогов, награждение.

Ведущий: 
Спортсмены – верные друзья и летом, и зимой.
Пусть будет каждая семья спортивною семьёй! 
Всем спасибо за внимание,
За задор и звонкий смех,
За азарт соревнованья,
Обеспечивший успех.
Фанатов стан трубит «УРА!!»
Победой кончилась игра.
Всем вам награда – точный гол!
Виват! Да здравствует футбол!
