Рабочий лист ученика

Ф.И._________________________________________________
Дата____________    
Тема урока «Маленькие железы большого значения»
Выберите соответствующее Вашему настроению в начале урока изображение лица и обведите его: 
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Задание 1.
Составьте «Кластер» или напишите ассоциации со словом «Железа».




Задание 2. Моя цель урока:              ____________________________________________________________________________________

Задание 3. Заполните таблицу «Железы внешней, внутренней и смешанной секреции»
	Признаки для сравнения
	Внешней секреции - ЭКЗОКРИННЫЕ
	Внутренней секреции - ЭНДОКРИННЫЕ
	Смешанной секреции

	Особенности желез

	1. Наличие выводных протоков
	
	
	

	1. Куда выделяют секреты
	
	
	

	2. Примеры желёз и их секретов
	
	
	

	3. Функции желёз
	
	
	


Задание 4. Выполните задания на усвоение новых знаний.

1. Соотнесите значения и особенности желёз организма с их типами:

	Типы желез: 

а) внешней секреции 

б) внутренней секреции 

в) смешанной секреции 
	Значение и особенности желез:                                         

1) Имеют выводные протоки                         

2) Вырабатывают гормоны                             

3) Не имеют выводных протоков                  

4) Свои секреты выделяют в кровь 

5) Выделяют секреты в полости тела или на поверхность тела 

6) Состоит из двух частей: эндокринной и экзокринной 

7) Секрет имеет смешанный состав.


2.  В скобках к вопросам даны варианты ответов, подчеркните правильные:

1) К железам внутренней секреции относятся: (поджелудочная железа; половые железы; щитовидная железа).

2) Смешанными железами являются: (гипофиз; слюнная железа; половые железы).

3) Железа, в которой одновременно образуются гормоны и пищеварительный сок,- (печень, поджелудочная, щитовидная, слюнная).

4) Куда непосредственно попадают гормоны, вырабатывающиеся в железах внутренней секреции? (кишечник, тканевая жидкость, кровяное русло, нервные клетки, поверхность кожи).

5) Каково значение гормонов? (торможение функции органа, активизация функции органа, рост организма, развитие организма, регуляция обмена веществ, всё перечисленное).

6) Печень относят к железам внешней секреции, так как (она участвует в регуляции обмена веществ, в ней обезвреживаются ядовитые вещества, которые кровь приносит из кишечника, в ней происходит превращение глюкозы в гликоген, желчь попадает в тонкую кишку по специальному протоку).
Результаты самопроверки: количество ошибок - …….
Задание 5: Дайте самооценку своей работы на уроке. Закончите предложение:
· В ходе занятия я приобрел(а)…

· Занятие  дало мне для жизни…

· Своей работой на занятии я…   (доволен / не доволен)
· Мне понравилось / не понравилось…
· На занятии мне было… (комфортно/некомфортно) 

· Мое настроение… (улучшилось / ухудшилось)
· Домашнее задание мне кажется… (интересным / неинтересным)

Выберите соответствующее Вашему настроению в конце урока изображение лица и обведите его: 
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