

· Безусловно, принимать ее.

· С участием слушать рассказы о ее переживаниях и потребностях.

· Чаще проводить время (читать, заниматься чем-либо) вместе.

· Не вмешиваться в те ее занятия, с которым она справляется сам.

· Помогать когда ребенок об этом просит.

· Хвалить за успехи.

· Делиться своими чувствами (т.е. доверять).

· Конструктивно решать возникающие конфликты.

· Использовать в повседневном общении приветливые фразы: «Мне интересно с тобой…», «Как хорошо, что ты есть у нас…», и другие.

· Как можно чаще обнимать его, но не «затискивать».
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