Буреничева Екатерина Алексеевна

Исследование уровня вербальной фантазии

Цель исследования – выявление степени вербальной фантазии и уровня воображения у ребенка, учащегося в театральной студии.
Задачи исследования – проверить, насколько развито воображение у детей, как влияет ограничение времени на ход мысли ребенка, насколько высока скорость процессов воображения.
         Группа  детей 12-14 лет делится на 2 команды. От каждой команды выбирается по одному ребенку. Двое выбранных человек получают задание: придумать историю, сказку, рассказ на любую тему. На выполнение задания отводится 2 минуты. Начинает команда № 1. Ребенок, сочинивший историю, должен рассказать ее любому из своей команды. При этом остальные дети находятся за дверью, и не слышат историю. Участник команды, который прослушал историю, должен как можно точнее пересказать ее следующему участнику. И так далее по цепочке. В итоге сравнивается, насколько исходный рассказ отличается от того, который изложил последний участник.
В ходе данного исследования проверяется: 1) Фантазия детей, которые сочиняли историю за 2 минуты. Насколько богато их воображение. 
Фантазия ребенка оценивается по следующим критериям:
1. Скорость процессов воображения.
2. Необычность, оригинальность образов.
3. Богатство фантазии.
4. Глубина и проработанность (детализация) образов.
По каждому из этих критериев рассказ получает от 0 до 2 баллов.
0 баллов ставится тогда, когда данный критерий в рассказе практически отсутствует. 1 балл рассказ получает в том случае, если данный критерий имеется, но выражен сравнительно слабо. 2 балла рассказ зарабатывает тогда, когда соответствующий критерий не только имеется, но и выражен достаточно сильно.
Если в течение 2 мин ребенок так и не придумал сюжета рассказа, то экспериментатор сам подсказывает ему какой-либо сюжет и за скорость воображения ставит 0 баллов. Если же сам ребенок придумал сюжет рассказа к концу отведенной на это минуты, то по скорости воображения он получает оценку в 1 балл. И, наконец, если ребенку удалось придумать сюжет рассказа очень быстро, в течение первых 30 сек отведенного времени, или если в течение одной минуты он придумал не один, а как минимум два разных сюжета, то по признаку «скорость процессов воображения» ребенку ставится 2 балла.
Необычность, оригинальность образов расценивается следующим способом.
Если ребенок просто пересказал то, что когда-то от кого-то слышал или где-то видел, то по данному признаку он получает 0 баллов. Если ребенок пересказал известное, но при этом внес в него от себя что-то новое, то оригинальность его воображения оценивается в 1 балл. И, наконец, в том случае, если ребенок придумал что-то такое, что он не мог раньше где-либо видеть или слышать, то оригинальность его воображения получает оценку в 2 балла.
Богатство фантазии ребенка проявляется также в разнообразии используемых им образов. При оценивании этого качества процессов воображения фиксируется общее число различных живых существ, предметов, ситуаций и действий, различных характеристик и признаков, приписываемых всему этому в рассказе ребенка.
Если общее число названного превышает 10, то за богатство фантазии ребенок получает 2 балла. Если общее количество деталей указанного типа находится в пределах от 6 до 9, то ребенок получает 1 балл. Если признаков в рассказе мало, но в целом не менее 5, то богатство фантазии ребенка оценивается в 0 баллов.
Глубина и проработанность образов определяются по тому, насколько разнообразно в рассказе представлены детали и характеристики, относящиеся к образу (человеку, животному, фантастическому существу, объекту, предмету и т.п.), играющему ключевую роль или занимающему центральное место в рассказе. Здесь также даются оценки в трехбалльной системе.
0 баллов ребенок получает тогда, когда центральный объект его рассказа изображен весьма схематично, без детальной проработки его аспектов. 1 балл ставится в том случае, если при описании центрального объекта рассказа его детализация умеренная. 2 балла по глубине и проработанности образов ребенок получает в том случае, если главный образ его рассказа расписан в нем достаточно подробно, с множеством разнообразных характеризующих его деталей.
Впечатлительность или эмоциональность образов оценивается по тому, вызывают ли они интерес и эмоции у слушателя.
Если образы, использованные ребенком в его рассказе, малоинтересны, банальны, не оказывают впечатления на слушающего, то по обсуждаемому признаку фантазия ребенка оценивается в 0 баллов. Если образы рассказа вызывают к себе интерес со стороны слушателя и некоторую ответную эмоциональную реакцию, но этот интерес вместе с соответствующей реакцией вскоре угасает, то впечатлительность воображения ребенка получает оценку, равную 1 баллу. И, наконец, если ребенком были использованы яркие, весьма интересные образы, внимание слушателя к которым, раз возникнув, уже затем не угасало и даже усиливалось к концу, сопровождаясь эмоциональными реакциями типа удивления, восхищения, страха и т.п., то впечатлительность рассказа ребенка оценивается по высшему баллу — 2.
Таким образом, максимальное число баллов, которое ребенок в этой методике может получить за свое воображение, равно 10, а минимальное — 0.
Схема протокола к методике «Вербальная фантазия» 
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Выводы об уровне развития

10 баллов — очень высокий.
8-9 баллов — высокий.
4-7 баллов — средний.
2-3 балла — низкий.
0-1 балл — очень низкий.
Вывод: 
По итогам исследования первый испытуемый набрал 8 баллов, что свидетельствует о высоком уровне развития фантазии и воображения. Второй испытуемый набрал 5 баллов – средний уровень фантазии. 
Важно отметить, что оба ребенка за 2 минуты придумали достаточно длинную и содержательную историю, в которой было не менее пяти героев, чьи образы были подробно описаны. Я также отметила необычность и оригинальность придуманных образов – они не были взяты из известных сказок, историй, басен, а придуманы самостоятельно. 
На основе проведенного микроисследования, можно судить о том, что у детей 12-14 лет, проходящих второй и третий год обучения в детской театрально студии, фантазия развита на достаточно высоком уровне.


Ремезова Ксения Владимировна
Исследование актуальности применения новых методов работы над литературным текстом

Реципиенты: 12 школьников, учащихся театра-студии «Синтез» (5-6 класс)
Цель исследования: определить насколько новые методы работы над литературным текстом поднимают интерес к чтению в целом.
Основными задачами данного исследования являются: 
1. Выявление основных проблем при изучении литературы школьниками. 
2. Поиск наиболее эффективных методов для реализации общеобразовательных задач и решения выявленных проблем.

Исследование проводится: в форме тестирования. Учащимся предлагается 5 вопросов с целью определить два аспекта исследования:  
1. Возрастает ли интерес к чтению книги, когда педагог демонстрирует разнообразный иллюстративный материал по изучаемому тексту. 
2. Способно ли «перевирание» (термин Джанни Родари «Грамматика фантазии») знакомого текста изменить к нему отношение ученика и сформировать интерес к чтению как к досуговой деятельности.

Задание: ответить на ряд вопросов и написать свои суждения на предложенную тему. Также ученикам предлагается выполнить творческое задание дома с целью привлечения их к вдумчивому и аналитическому чтению для перехода к логическому изменению текста, согласно предложенному варианту педагога-практиканта.

Материалом для тестирования: являются иллюстрации к сказке Ш.Перро «Красная Шапочка» Гюстава Доре (1863) и французской современной художницы Вари Лаватер.(1982). Техника выполнения иллюстраций крайне отлична. Ограниченное время исследования не позволяет  подобрать больше вариантов оформления сказки, в связи с чем ученикам предлагаются эти два варианта, каждый из которых уникален. 

Вопросы тестирования с пояснением:
1. Какие иллюстрации Вам понравились более всего и почему?
Иллюстрации Лаватер более доступны взрослым, которые знают многие сказки наизусть и им не к чему точно знать внешние характеристики героев, соответствующие их внутреннему существу. Дети привыкли видеть на картинке точное отображение действительности сказки. Предлагая четко прорисованные и действительно значимые для развития эстетического вкуса иллюстрации Доре и символические рисунки Лаватер, педагог-практикант хотел выяснить, насколько дети воспринимают две разные техники оформления и почему одна из них более подходит для оформления сказки. Для дальнейшей работы это является важным аспектом, так как это поможет сформировать систему занятий, на которых дети познакомятся с другими вариантами оформления, если результаты тестирования выявят заинтересованность детей в изучении и работе с иллюстративным материалом для лучшего усвоение изучаемого текста.
2. Какую технику иллюстрирования Вы бы выбрали для оформления сказки, рассказа?
1. Графика Гюстава Доре  (строгая, бесцветная, отчасти пугающая, усиливающая характеры героев и четко прописывающая их черты и т.д)
2. Техника художницы Вари Лаватер (новая, условный рисунок, но необычная форма художественной передачи текста)
Данный вопрос предполагает некую игру с детьми, так как, отвечая на первый вопрос, они не знали формулировку второго. В первом подчеркивается их выбор художника, во втором они могут вообразить себя заказчиком или художником, на которого возлагается ответственность за оформление книги. Детское воображение способно проектировать  разные ситуации и главным является проследить насколько дети склонны принимать решения.
3. Чего не хватает Вам в школе при изучении литературы? 
Снижение уровня интереса к чтению сегодня очевидно в связи с развитием компьютерных сетей и технологий. Развитие технического прогресса не означает глобальный кризис в системе образования, так как необходимо научить детей пользоваться глобальной сетью и компьютерными возможностями в соответствии с общеобразовательными задачами. Для этого необходимо выяснить, чего детям не хватает в школе, и использовать это для разработки новых методов работы. Выделение предмета литературы связано с тем, что литература – это синтез все искусств, во многом она служит их основой. Литература – это предмет, который в полной мере может способствовать реализации общеобразовательных задач, для чего принципиально важным является разработка новой методики ее изучения с целью формирования у детей потребности к чтению.
Подвопрос  (возникший в ходе проведения тестирования): поднимите руку те, кто в свободное время читает. 
Цель определить в целом заинтересованность и место чтения в жизни учащихся вне школы.
1. Что побуждает Вас к чтению?- для тех, кто читает
Чем вы занимаетесь в свободное время? – для тех, кто не читает?
Первый вопрос задан с целью выявить мотивы, побуждающие к чтению для последующего построения уроков.
Второй является необходимым для выявления причины замены чтения другими видами деятельности.
2. Если бы вы могли изменить сказку, какую Вы бы выбрали и почему?
Педагог – практикант зачитывает школьникам пример упражнения на развитие фантазии из книги Джанни Родара «Грамматика фантазии»:

"ПEPEВИРАНИE" СКАЗКИ
 - Жила-была девочка, которую звали Желтая Шапочка...
 - Не Желтая, а Красная!
 - Ах да, Красная. Так вот, позвал ее папа и...
 - Да нет же, не папа, а мама.
 - Правильно. Позвала ее мама и говорит сходи-ка к тете Розине
 и отнеси ей...
 - К бабушке она ей велела сходить, а не к тете...
 И так далее.

Целью данного задания является подтолкнуть детей к соавторству и быть создателями сказки. Стоит отметить, что обязательное прочтение и заучивание зачастую отталкивает школьников от углубленного и осознанного выполнения заданий. Предлагая данное задание на уроке, педагог воспитает в учащихся потребность в чтении литературы и поможет увидеть в каждом тексте что-то важное для каждого школьника, что разбудит его фантазию. Второй серьезный аспект игры состоит в том, что участник ее должен интуитивно произвести самый настоящий анализ сказки. Альтернатива или пародия могут иметь место лишь в определенных пунктах, а именно в тех, которые являются характерными для данной сказки, определяют ее структуру, а не в ходе плавного развития повествования от одного смыслового узла к другому
3. Измените ее дома.
Проверка степени готовности детей к творческому подходу для выполнения заданий.

Результаты тестирования:

По результатам тестирования из 12 опрошенных школьников читают в свободное время 7 человек. Остальные учащиеся предпочитают социальную сеть «ВКонтакте» и компьютерные игры, выделяя это как более интересное занятие.
Для оформления сказки дети предпочли рисунки Доре так как они реалистичнее, нагляднее передают сюжет. Двое учеников выделили Лаватер, так как отметили необычную технику оформления. Здесь является важным, что дети не были знакомы с рисунками художников, а также тот факт, что рисунки помогали им вспомнить повествовательную канву сказки.
На вопрос, «чего не хватает в школе на уроках литературы?» большинство детей ответили «игр» и «фильмов», также отмечены ответы «больше читать на уроках» и «поэзии». Отмечено, что детям скучно на уроках, что способствует снижению их внимания на уроках – главной причине низкой успеваемости и незаинтересованности в предмете.
Большинство детей для «перевирания» сказки выбрали «Колобок», что немного настораживает, учитывая возраст учащихся. К моменту перехода в среднюю школу школьники должны иметь определенные навыки работы с текстом, знания особенностей литературы в целом, уметь полноценно воспринимать худ. произведение ит.д. Ответ «Колобок» наводит на мысль, что ученики выбирают либо самое легкое, либо самое запомнившееся из школьной программы. Девочки выделили «Спящую красавицу», что более соответствует возрасту учеников. Также были ответы «Русалочка» - два человека, «Кот в сапогах» - 1 человек, важно интересно выделить ответ басня «Слон и Моська», что принципиально отлично и интересно проверить варианте ее изменения ученицей.

В соответствии с результатами тестирования, педагог – практикант выделяет необходимость введения новой методики при изучении литературы, начиная с младших школьников, с целью с самого начала формировать у детей систему знаний и умение оперировать ими, творчески выполнять задания и быть заинтересованным в процессе обучения. (Курсовая работа практиканта «Методы приобщения детей к миру литературы в системе дополнительного художественного образования» рассматривает младший школьный возраст как новую ступень в жизни ребенка и важнейший начальный этап для последующих лет обучения). Итогом тестирования учащихся средней школы стало подтверждение важности нового подхода к изучению литературы, начиная с начальной школы, так как в пятом классе ученики сталкиваются с более сложными задачами, преодоление которых будет зависеть от усвоенных ими на начальном этапе навыков. Потребность в игровой деятельности на уроках в пятом-шестом классе подчеркивает ее недостаток в начальной школе, где игра является важной составляющей, так как это ведущая деятельность ребенка до школы, отвечающая основным этапам психологического и личностного развития. Театральная студия, которую посещают  дети, возмещает этот недостаток, но одновременно создает некую градацию: «школа – это скука», «студия – это игра и отдых». Второе не является отрицательным, но для педагога важно, чтобы игра в студии помогла учащимся иначе взглянуть на обучение любым предметам, в том числе школьным. Задания, предлагаемые ученикам, имеют цель сформировать у учеников потребность в учении, а не отчуждение от этого процесса и восприятие его как скучного процесса. Главное – развить у школьников потребность в саморазвитии и самовоспитании. Реализовав правильным образом это в системе дополнительного художественного образования, педагог поможет детям иначе воспринимать школьные уроки видеть в новом знании важную для каждого из них часть своей жизни.
В соответствии  с этим будут реализованы педагогические задачи: образовательная, воспитательная и развивающая.  


Пыпина Екатерина Владимировна

Исследование способности к импровизации

Опрашиваемых: 12 человек (10-12 лет), учащиеся театра «Синтез»
Цель исследования:  определения способности детей к импровизации.
Задачи: 
1. Выявить основные проблемы при выполнении импровизационных заданий у детей. 
2. Определить наиболее эффективный способ для развития импровизации. 
Исследование проводилось в практической форме, на основе этюдных импровизаций. 
1 задание: Музыкальная импровизация. Этюд на оправдание музыки. 
Цель: выявление способности, эмоционально воспринимая музыку, определять её характер и двигаться в соответствии с ним, оправдывая музыку.
2 задание: Этюд на предлагаемые обстоятельства.
Цель: выявление способности детей быстро воспринимать предлагаемые обстоятельства и  действовать, сообразно ситуации.
Материал: фрагменты классических музыкальных произведений, примеры этюдов из книги К.С. Станиславского «Искусство представления».
    Учащимся было предложено прослушать музыкальное произведение, и попробовать двигаться под него импровизационно. Им были предложены композиции из таких произведений, как «Цыганский танец» (из оперы «Кармен» Ж.Бизе), «Китайский танец» (из балета «Щелкунчик» П.И. Чайковского), «Утреннее настроение» («Пер Гюнт» Э.Григ), «Фарандола» («Арлезианка», Ж.Бизе).
      Второе задание было на веру в предлагаемые обстоятельства. Детям задавались определенные условия существования. Как, например, «Представьте, что вы на заводе», «Урок географии в школе», «Только что пришли на занятия в театральную студию» и т.д.
       Итог исследования: в ходе исследования, проводимого на основе музыкальной импровизации, автором исследования видимо, были неверно объяснены условия задания.
Дети, сначала, не находили нужного, подходящего действия под заданную музыку. Если начинали двигаться, то не было развития их действий. Автор считает, что здесь проблема кроется, в том, что им необходима помощь в достижении осмысленного понимания эмоциональной стороны музыки, подсказывать предлагаемые обстоятельства, которые могут быть заданы тем или иным музыкальным произведением. Так на протяжении всех прослушанных отрывков, студийцы, выходили на площадку, начинали совершать определенные действия, но опять-таки развития не происходило, они оставались в рамках одного действия, не было конфликта. Организатором исследования был подведен итог, что, во-первых, необходимо более точно формулировать задание, а во-вторых, заниматься музыкальной импровизацией время от времени. Учить детей слушать и слышать музыку. Сначала просто сидя в кругу, просить детей, рассказать, как они понимают настроение, характер прослушанной музыкальной композиции, а уже потом после проведенных нескольких таких занятий, давать задание на музыкальную импровизацию.
        В ходе проведения второго задания были выявлены ряд проблем. Когда детям были предложены предлагаемые условия существования, опять-таки организатору исследования необходимо было более конкретно задавать условия и ставить более конкретные задачи. В какие-то моменты проведения этого этюдного упражнения, дети выходили из-под контроля, и начиналось неконтролируемое поведение на площадке. Автор установил возможную причину такого поведения в неточности заданных условий и неготовности детей к мгновенной импровизации, что подтверждает необходимость проведения регулярного тренинга на развитие импровизации, при условии более точно заданных предлагаемых обстоятельств.


Баранова Татьяна Владимировна

Исследование сплоченности детского коллектива

Данное микроисследование проводится в подростковом театральном коллективе. Суть исследования заключается в том, чтобы напомнить детям, как важен творческий коллектив и единая сплоченная команда.
Чтобы рождался и развивался творческий процесс, ребенку надо понимать, как важен каждый участник коллектива. При этом независимо от функций, которые ребенок выполняет, тем не менее, каждый в коллективе играет главную роль, поэтому нужно уметь взаимодействовать со всеми партнерами. 
Цель исследования – выявить степень сплоченности коллектива, лидерские качества учащихся, а так же оценить скорость выполнения коллективных заданий и оригинальность ответов. Никаких особых критериев в этом исследовании не подразумевается,  выводы основаны на сравнении скорости выполнения командных заданий и индивидуальных ответах. В нашем случае возрастные группы сильно отличаются, что обязательно нужно учитывать.
Условия исследования: 2 команды 
           1)Ученики подростковой театральной студии «Синтез» (младшая группа) 11-13 лет
           2)Студенты-практиканты РГПУ Герцена группы 4 ХО, 2011 год
Задание для выполнения:
Каждая команда - это отдельный механизм автомобиля какой-то марки и каждый член - незаменимая деталь этого механизма. В конечном итоге должна быть представлена ясная и внешне узнаваемая картина автомобиля. Каждый участник должен презентовать себя, т.е. представить в роли какой-то отдельной детали, объяснив какое место он в этом механизме занимает. 
В команде по 7 человек. Мл. - 2 мальчика, 5 девочек. Ст. - девочки. Время выполнения задания - 5 минут.
В ходе проведения исследования выяснилось, что старшая группа быстрее выполнила задание, что, собственно, было очевидным.  В младшей группе казалось, что инициативу должны были взять мальчики, но девочки проявили большую заинтересованность в выполнении задания. Несмотря на это, обе команды действовали слаженно, и каждый нашел себе место. Общая задумка была оригинальней у студентов, но младшая группа гораздо корректней выполнила задание, соблюдя все правила оглашенные вначале. Во время презентации замечено, что те дети, у кого были замечены лидерские качества (1 девочка,1 мальчик) заняли логически самые важные места (руль, двигатель). Но тем не менее, свою роль в этом механизме они оценили не на первом месте, т.е при вопросе: «Важная ли ты деталь?» - следовал ответ: «Не очень». Но к середине презентации каждого участника, ребята стали понимать, что каждый из них важная деталь в механизме. Ответы стали изменяться, каждый ответ был оригинален, но не совсем полон. В старшей группе выявился один лидер. В целом исследование считаю состоявшимся. Надеюсь, каждый из ребят осознал,  какой он важный член театрального коллектива.


Агарковой Валерии Николаевны

Исследование уровня раскрепощённости личности

Свое микроисследование я посвятила теме «Раскрепощение», т.к. считаю, что тренинг на раскрепощение является одними из самых важных в актерском мастерстве. 
Цель заключается в том, чтобы выяснить какие упражнения, а может быть факторы, повлияли на раскрепощение детей в театральной студии «Синтез».
Для начала я провела игровое упражнение, которое называется «Киллер». В нем участвовали как и дети, так и студенты, и педагог театральной студии – Полина Валерьевна. Суть упражнения заключается в следующем. Все ребята встают в круг и закрывают глаза. Я, в роли педагога, дотрагиваюсь до одного, а может быть двух-трех детей, которые становятся «киллерами». Их задача очень проста, они должны подмигиванием «убивать» своих жертв, но постараться делать это так, чтобы как можно дольше оказаться незамеченными. «Жертвы», т.е. остальные ребята, открывают глаза и начинают идти в разном направлении, смотря другим участникам в глаза. Как только они видят, что им подмигнули, они должны как можно ярче, эффектнее, фееричней «умереть», хоть на стенку лезть, хоть кричать во весь голос, хоть произносить монолог.
Упражнение я провела два раза, второй раз получилось уже интересней. Я наблюдала эту игру в другой театральной студии, там дети выполняют его из урока в урок и я видела их прогресс. Сейчас, выполняя это упражнения, у них получаются хорошие этюды с завязкой, кульминацией  и развязкой. И с помощью этого упражнения они не только раскрепощаются, но и отлично развивают свою фантазию.
После того, как я продемонстрировала пример упражнения на раскрепощение, мы все вместе сели в круг. Повторюсь, что я хотела узнать у детей как они раскрепостились, и я решила это сделать с помощью обычного откровенно разговора. Я им задавала такие вопросы как:
1. Как ты думаешь, раскрепощен ли ты?
2. С какими проблемами ты сталкивался на первых этапах занятий актерским мастерством?
3. Какие факторы, по-твоему, влияют на раскрепощение?
4. Что именно повлияло на твое раскрепощение? (Здесь я просила указать конкретные упражнения.)
5. Может у тебя есть какая-нибудь интересная история из жизни, касающаяся способов и методов раскрепощения?

На первый вопрос отрицательно ответили практически все студенты и только один ребенок. Это очень странно, если учесть, что мы учимся на театральном отделении, и даже можно сказать уже заканчиваем. Одна из студенток, Анастасия Тимонина, сказала следующее: “В детстве я намного больше занималась творчеством, участвовала в хоре, занималась актерским мастерством, и, благодаря этому, была раскрепощена. Но последнее время я начала замечать за собой зажимы, а такого раньше не было”.  
На раскрепощение, безусловно, влияет атмосфера, в которой проходят занятия. А атмосфера зависит от людей, от их отношения друг к другу, и к общему делу. 
Теперь перейдем к главному вопросу о том, что же повлияло на раскрепощение детей. В первую очередь дети говорили об этюдах, кто-то об этюдах в паре, но мне кажется, что они больше направлены на взаимодействие, нежели на раскрепощение. На втором месте был популярен ответ о выступлении на сцене. Действительно, это как минимум преодоление страха перед большой аудиторией, а преодоление страха уже подразумевает в себе некое раскрепощение.
А вот одна девочка, которую зовут Юля, с помощью Полины Валерьевны вспомнила конкретный момент своего раскрепощения. Это произошло, когда дети выполняли тренинг под названием «Яичница». Им надо было представить, что они яйцо, которое разбили и вылили на сковородку. Далее яйцо начинали жарить и оно постепенно превращалось в яичницу, со временем ему становилось очень горячо, т.к. яичница находится на раскаленной сковородке. Далее детям надо было представить, что они уже приготовились и их выкладывают на тарелку.  Со временем яичница охлаждается и ее съедают. И в тот момент, когда «дети-яичницы охлаждались», Юля начинает плакать. Педагог интересуется, что произошло с ребенком, на что Юля отвечает: “Мне очень холодно, я хочу, чтобы меня уже съели”. После этого тренинга Юля идти невероятно быстрыми темпами стала развиваться, показывать всем пример свободного творчества без комплексов и зажимов. По-моему просто потрясающий пример. Я даже сама не верила в то, что раскрепощение может вот так произойти, практически в один момент. Юля просто действительно поверила в происходящее, и это дало свои плоды. Теперь она – одна из ведущих актрис, которая занимает дипломы международных фестивалей в номинации «Яркая творческая индивидуальность».
А что касается интересной истории из жизни, то я бы выделила историю Полины Валерьевны про мальчика Сережу. Он был очень замкнут, на все вопросы не отвечал, а просто улыбался. Мальчик был на домашнем обучении, в школу не ходил, и из-за этого наверно был социально не адаптирован. Но девочки из группы постарше начали с ним хорошо общаться, и они как бы взяли его под свою опеку, и все время им руководили. Каким-то образом они стали влиять положительно на мальчика. И однажды на занятии педагоги задали вопрос детям, и никто не знал ответа, кроме Сережи. Он, преодолев свой страх, выкрикнул этот ответ, все ему зааплодировали. Благодаря этому случаю, Сережа, возможно, поверил в себя и в какой-то степени раскрепостился, во всяком случае ведет он себя намного уверенней, чем это было раньше. Все это – результат положительной атмосферы в коллективе и дружбы между его участниками.
Со мной тоже произошло некое откровеннее, причем неожиданное даже для самой себя. Я просто не подумала о том, что мне тоже надо будет отвечать на эти вопросы, и хотела уже закончить свое микроисследование, как от меня тоже потребовали ответа. Поэтому ответ мой был спонтанный и удивил меня саму, может потому, что я никогда об этом не задумывалась. И в тот момент я поняла, что единственные моментами, когда я хоть как-то раскрывалась, были выступления на сцене. Причем те выступления, когда я была на сцене одна. Вот так неожиданно я узнала кое-что о самой себе.
Итак, на что же надо обращать внимание, если ты хочешь раскрепостить подростка? В первую очередь хочу отметить периодичность и регулярность выполнения тех или иных упражнений и тренингов на раскрепощение. Далее - это этюды: индивидуальные, парные и коллективные. И, наконец, выступления на сцене. Но основным залогом благополучного раскрепощения является та атмосфера, в которой пребывает ребенок в течение дня. В этом смысле надо отметить значительную роль творческого коллектива, который может как раскрепостить ребенка, так и закрепостить.


Мищенко Татьяна Викторовна
Исследование склонности детей к выбору персонажа
Я провела исследование, чтобы выявить склонность детей к выбору персонажа, которого бы им хотелось сыграть на сцене. Во-первых, был интересен выбор персонажа: отрицательный или положительный герой, а во-вторых, причины этого выбора. Данное исследование поможет в дальнейшем подобрать для детей желаемые ими роли, рассчитать количество времени, необходимое для глубокого анализа героя ребенком. Возраст детей составил 11-13 лет, это дети первого и второго года обучения театральной студии. 
Выбрав удобную для проведения исследования мизансцену, а именно круг, который создаёт доверительное отношение и в котором можно проследить весь процесс, было дано первое задание. Предлагалось по кругу назвать любого героя сказки или мультика, которого бы ребенок захотел сыграть на сцене, которому ребёнок симпатизирует, и определить его как положительного или отрицательного, предоставив доказательства. Второе задание: объяснить - почему выбор пал именно на этого персонажа и описать его привлекательные черты.
 
В итоге был получен список персонажей:
          Положительные		Отрицательные
	


Колобок	Кот Баюн
Голубой щенок	Водяной
Русалочка	Снежная Королева
Рапунцель	Волк
Карлсон	Кот Том
Золушка                                                                    Змей Горыныч
Красная Шапочка
Человек-Паук
Черепаха Тортилла
Чебурашка
Заметно, что положительных героев гораздо больше, чем отрицательных, при этом каждый ребёнок определил героя правильно, как положительного или отрицательного. Из черт, характеризующих положительных героев, были названы: доброта, жажда справедливости, терпимость, красота, помощь, сила, трудолюбие, любовь, обида, непосредственность, смелость, весёлость, надёжность. Но несмотря на это многие из этих черт были отнесены как к положительным, так и к отрицательным героям. Этот результат меня очень порадовал, т.к. дети рассматривают своих героев с разных сторон, не делая их однобокими.
В итоге, с помощью индивидуальной беседы с каждым ребёнком было выяснено, что дети выбирали таких героев, качества которых соответствовали их внутреннему миру, при этом каждый хотел сыграть своего героя на сцене. Это исследование меня заинтересовало, подтолкнуло к развитию данной темы в последующих исследованиях.


Цурко Ирина Евгеньевна

Исследование понимания детьми 
зависимости образа персонажа от его сценического костюма
Реципиенты: 14 школьников (5-6 класс)
Цель исследования:   Определить уровень понимания детьми зависимости образа персонажа от его сценического костюма
Основными задачами данного исследования являются:  
- выявление творческого потенциала и образного мышления у детей;
- выявление проблем, связанных с пониманием характеров персонажей.
Исследование проводится:  в форме рисунков и ответов на вопросы по ним.
Задание: учащимся предлагается вспомнить всех возможных персонажей книги Александра Мелентьевича Волкова «Волшебник Изумрудного города», выбрать одного, представить, в каком костюме мог бы играть этот герой в театральной постановке сказки и нарисовать. После детям нужно с обратной стороны рисунка ответить на ряд вопросов.
Материалом для тестирования является сказка Александра Мелентьевича Волкова «Волшебник Изумрудного города».

Вопросы тестирования с пояснением: После творческого задания в форме рисунков учащимся предлагается:
- Дать краткую характеристику выбранного персонажа, написать, какими чертами характера обладает этот герой, положительный он или отрицательный, какое место занимает в книге, как изменяется характер этого персонажа по ходу сюжета сказки.
- Написать, какие элементы костюма указывают на то или иное качество характера.
- Пояснить, почему выбраны такие цвета или оттенки? Этот вопрос введен для того, чтобы выяснить, насколько дети понимают, какую нагрузку несёт в себе выбранный для костюма цвет
- Объяснить, зачем нужен тот или иной атрибут, прилагаемый к костюму. 

Результаты тестирования:
Из 14 опрошенных до конца с заданием справились не все. Условно дети разделились на две группы: на группу тех, кто лучше справился с вопросами (5 человек) и на группу тех, кому проще далось творческое задние художественного характера (6 человек).  Можно выделить лишь три работы, в которых с равной степенью успешности были выполнены оба задания. Одна девочка за то же самое время успела нарисовать и охарактеризовать сразу два противоположных персонажа.
Проблем с пониманием характеров персонажей практически не возникло, хотя одна девочка изобразила костюм Дровосека в розовых тонах и с бензопилой в руках. На вопрос о выборе цвета она ответила, что выбрала розовый цвет, сначала потому что ей не досталось других карандашей, а потом он решила, что раз дровосек получился розовым – это будет современная постановка, новый взгляд на сказку и дорисовала Дровосеку бензопилу.
Соотношение изображения отрицательных персонажей к положительным 1 к 4 (3 работы с отрицательными героями и 12 с положительными.)
И в том, и в другом случае в большинстве работ цвета были подобраны правильно. Например, Бастинда (злая волшебница) изображена в тёмных, мрачных, черно-фиолетовых тонах. В то время, как Стелу (добрую волшебницу) нарисовали в нежных розовых тонах.  
Благодаря этим работам можно было проследить, какие герои сказки пользуются большей популярностью у ребят: Элли изобразили 3 человека, Стелу тоже 3, лев оказался на втором месте по популярности – 2 работы. Всех остальных героев изобразили только по одному разу.
Парышкура Мария Анатольевна
Исследование личности педагога дополнительного образования
Цель микроисследования: определение творческого пути личности педагога дополнительного образования.
Задачи микроисследования: выявить качества, которыми должен обладать педагог дополнительного образования, понять, что приобретает человек, работая в коллективе, работая с детьми, работая в творческой атмосфере.
Опрашиваемый: Горохова Полина Валерьевна, педагог дополнительного образования, аспирант РГПУ им. А.И.Герцена.
Полина Валерьевна приехала из Ярославля. Там она будучи ребенком 13 лет посещала театральную студию «Луч», и в течение года работала там в качестве педагога, после того, как окончила 3 курса педагогического института им. К. Д. Ушинского. В «Луче» Полина Валерьевна была ведущей актрисой, лидером, писала сценарии и занималась с младшими группами студии.
    Следующим этапом в ее жизни был переезд в г. Санкт- Петербург, учеба на заочном отделении в РГПУ имени А. И. Герцена и работа руководителем школьного театра «Эрлик» в лицее 265, откуда впоследствии  Полину Валерьевну никак не хотели отпускать, так как она очень много сделала для этого лицея и как педагог-организатор праздников и мероприятий.
    Затем была работа в частной школе, где ей было сложно работать, поскольку школа имела свою специфику и не было возможности свободно творить и отдавать всю себя делу театра.
     Далее начинается период удивительного творческого подъема. Полина Валерьевна начинает работать в ДТЮ «На Ленской» под началом своего супруга и художественного руководителя театра-студии «Синтез», Остромухова  Юрия Семеновича, являясь педагогом и сорежиссером. 
Первым ее важным достижением стала постановка пластической части спектакля «Юнона и Авось». За этот спектакль театральный коллектив получил очень много наград, среди которых были диплом за лучшую хореографию и пластику городского фестиваля «Начало».
В коллективе «Синтез» царит очень сильная энергетика, и жизненная, и творческая. Её получают обоюдно педагоги и студийцы. Младшие особенно подвижны и быстро зажигаются на работу, со средними и старшими – сложнее, они переживают кризис подросткового возраста, поэтому педагогам приходится полностью отдаваться работе с ними.
     Помимо работы в театр-студии, Полина Валерьевна является педагогом-организатором во Дворце творчества Красногвардейского района (массовые мероприятия: ведущая, сценарист). Организатор Лиги КВН Красногвардейского района. Чтобы проявить свои культурологические способности, ею был разработан «Турнир знатоков мировой культуры» среди учащихся 5-6 классов.
Как говорит Полина Валерьевна, заряд энергии и творчества существует в ней от любви и гармонии в семье, а также от совместной работы. С Юрием Семеновичем у них существует договоренность, согласно которой профессионал в области режиссуры и актерского мастерства отвечает за всю постановочную часть, а специалист в области педагогики занимается методическими и практическими вопросами преподавания и т.д., благодаря этому у них не возникает споров на почве постановок и системы преподавания.
    Студийцы называют их мама и папа. И одной из целей этих людей является создание внутри «Синтеза» семьи, теплого дома для свободного театрального творчества. 
     Целью же творческой является постановка спектакля К. Драгунского «Сыроежки или кораблекрушение», где Юрий Семенович сыграет главную роль, а Полина Валерьевна впервые выступит в роли режиссера-постановщика.

Паханова Анна Павловна
Анализ работы театральной студии «Синтез»

Театральная студия «Синтез» - это большая дружная семья, которая постоянно пополняется новыми членами. Руководители студии, Остромухов Юрий Семенович и Горохова Полина Валерьевна, — семейная пара, представители различных возрастных групп. Так как в студию принимаются все желающие без какого-то отбора, то они не ставят для себя цель воспитать, прежде всего, профессиональных актеров. Ими разработана инновационная программа обучения детей посредством театра. Кроме основных для театральной студии дисциплин («Основы режиссуры и актерского мастерства», «Основы пластического и кукольного театра» и «Основы сценарного мастерства и выразительного чтения») в программу вводится новая дисциплина «Многоликий театр», в названии которого отражена многогранность данного искусства, и множественность лиц, людей и профессий, которые делают возможным создавать произведения театрального искусства. Содержание этой дисциплины предполагает поэтапное погружение учащихся в специфику деятельности различных участников театрального процесса (зрителя, актера, режиссера, драматурга, оформителя и др.) для поиска своего места, своей роли в театре. Данная дисциплина является концептуальной основой содержания всей программы и ориентиром в построении остальных курсов. В рамках этой дисциплины дети могут попробовать себя в различных профессиональных областях и выбрать для себя наиболее подходящую. Так на протяжении обучения воспитанники на время становятся актерами, режиссерами, драматургами, оформителями, звуковиками, осветителями и работниками сцены, кукловодами, педагогами и наконец зрителями, ведь воспитание грамотного зрителя, уже большое дело и важная воспитательная задача. Основная идея данной программы заключается в том, чтобы учащийся смог увидеть театр глазами разных участников театрального процесса (а не только с позиции актера, как это зачастую происходит в театральных объединениях), понять специфику их деятельности, попробовать себя в той или иной роли и выбрать для себя наиболее актуальную. В рамках данной программы главной целью педагога становится воспитание компетентной, духовно развитой личности учащихся, способной к самостоятельному творчеству в различных аспектах театральной деятельности. 
Все занятия студии относятся к предметам художественно-эстетической направленности. Соответственно, в процессе обучения используются различные методы преподавания, но ведущим хотелось бы назвать метод проектов. В основном это долгосрочные проекты, такие как создание спектакля, но на ряду с ними создаются и более краткосрочные проекты, такие как подготовка выступления на конкурсе «Вместе дружная семья», проект «Руки-музыка», «Басни» и другие. Исходя из этого свой цикл занятий мы разрабатывали также используя метод проектов. По итогам цикла состоялся «Поэтический вечер», на котором ребята представили свои достижения в качестве авторов или просто чтецов.
Комплексная программа театра-студии «Синтез» рассчитана на освоение ее подростками с 12-13 лет до 17-18 лет. В психологии и физиологии это соответствует подростковому возрасту, который является важнейшим этапом психического развития и становления личности ребенка. Он характеризуется созреванием и началом функционирования половых желез, что влияет на неустойчивость нервной системы и колебание эмоциональных состояний. В психике подростков отчетливо выступает противоречивость, что связано с неравномерностью психического и физического созревания.  Типичной формой реакции подростка на чрезмерные требования со стороны родителей является протестное состояние и стремление освободиться от их опеки или контроля. Зачастую в этот период возрастает авторитет педагогов, мнение и суждение которых для детей становятся непререкаемым, их поведение служит  эталоном для подражания. В этом случае мягкое педагогическое воздействие, основанное на любви и уважении к детям, на принятии их такими, какими они есть, является наиболее целесообразным способом воспитания и образования. Поэтому одной из важнейших задач для педагогов студии является создание теплой, дружеской атмосферы семьи, а также комфортных условий, приближенных к ощущению «идеального дома» (в представлении подростков) с возможностью эмоциональной разгрузки и личностного самоутверждения и самореализации. Данная концепция как нельзя лучше соответствует специфике данного образовательного учреждения.
Работа педагогов художественных дисциплин осуществляется под чутким руководством замечательного человека и ответственного и справедливого начальника, директора ГБОУ Дворец детского (юношеского) творчества «На Ленской» Красногвардейского района Ирины Алексеевны Семиной. Все проблемы преподавания различных предметов обсуждаются педагогами на регулярных педсоветах.
Педагоги данной студии используют в своих занятиях методы работы Станиславского, Мейерхольда, Чехова. Часто обращаются к различной театральной литературе, изучают всевозможные тренинги и комплексы упражнений для развития актерских способностей
Помимо этого педагоги часто ходят с детьми в театры, после чего проводят обсуждения увиденных спектаклей, посещают различные семинары и тренинги в вузах города. Туда с ними чаще ездит Полина Валерьевна Горохова, культуролог, аспирант РГПУ им. Герцена. Часто принимают к себе студентов-практикантов, обмениваются опытом и всегда рады новым идеям и новым проектам. Возможно, еще и поэтому данная театральная студия вызывает столь бурный интерес у подростков. Они ходят сюда, как к себе домой, иногда просто посидеть, пообщаться, попить чаю, но сразу видно насколько им это приятно и необходимо. В студии часто организуются всевозможные выступления, тематические вечера, экскурсии, участие в фестивалях. А показ готовых спектаклей проходит почти еженедельно с разными составами исполнителей. Для участия в подобных мероприятиях привлекаются ученики всех трех групп, в зависимости от их желания и возможностей. Основной работой по раскрытию и развитию творческих способностей учеников занимается Юрий Семенович Остромухов. Как человек, окончивший в свое время ГИТИС с отличием, много лет проработавший театральным актером и режиссером, мастер спорта по карате, Юрий Семенович помогает детям найти себя в театральной среде.
[bookmark: _GoBack]Данная театральная студия является, на мой взгляд, образцом для подражания. Их методы преподавания и вся идея организации студии насквозь пропитаны любовью к детям. Педагоги постоянно организуют какие-то проекты, чтобы помочь детям раскрыть себя, свои творческие способности, стать еще более многогранными. Поэтому, мне кажется, что наш цикл занятий как нельзя кстати придется для данной студии, так как отвечает всем основным требованиям и вписывается в концепцию учреждения.

