Цель мероприятия: 
· Пропаганда здорового образа жизни.
· Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом.
· Воспитание у учащихся чувство коллективизма и товарищества.
· Показать учащимся связь физической культуры с другими учебными дисциплинами.
· Поздравить учителей с их профессиональным праздником «Днем Учителя»
Место проведения:  спортзал.
Участники мероприятия:  учащиеся 5 – 9 классов.
Время проведения:  в 10ºº ч.
Оборудование: магнитофон, гимнастическая скамейка, гимнастический мат, 3 баскетбольных мяча, 4 «сундучка с кладом» и карты с маршрутом, 4 бинта.
Жюри:  учителя школы.
Главный  арбитр: учитель физкультуры.
Ход праздника:
I. Построение классов в спортзале.
II. Вступительное слово главному арбитру.
III. Этапы спортивного праздника «Путешествие по урокам»:
1.  Урок изобразительного искусства - конкурс праздничных газет  от каждого класса (оценивается в 5 баллов+ 1 балл за оригинальную защиту газеты).
2. Урок географии – найти в школе клад по заданному маршруту  и угадать, что там спрятано (оценивается в 5 баллов + 1 балл, кто первый  + 1 балл, кто угадал).
3. Урок математики – эстафета с прыгалкой, решить примеры (за каждый правильно решенный пример 1 балл + 1 балл, кто первый)
4. Урок ОБЖ – оказать первую помощь при кровотечении (оценивается в 5 баллов + 1 балл, кто первый, если правильно наложена повязка)
5. Урок русского языка - эстафета с ведением баскетбольного мяча и исправить ошибки в словах (за каждую правильно исправленную ошибку 1 балл + 1 балл, кто первый)
6. Урок физической культуры – полоса препятствий (оценивается в 5 баллов + 1 балл, кто первый,  - 1 балл, за прохождение препятствий не правильно).
7. Урок литературы – отгадать литературного героя (оценивается  правильный ответ в 5 баллов).
IV. Подведение итогов праздника: выступление жюри, награждение победившие классы грамотами.

