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Подведены итоги  
военно-патриотического месячника 

    

     Веселые обманы, розыгрыши, безза-
ботное веселье - все это уместно 1 апре-

ля, так как это День 
Смеха, шуток и прико-
лов. Как же отпразд-
новать этот день?  

Самая знаменательная дата      
апреля 

      Началась четвертая, послед-
няя в 2009-2010 учебном году, 
четверть! А с каким результата-
ми мы закончили самую длин-
ную  третья четверть читайте ...  
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Ульяна Шуткина,        

диплом I степени 
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      Вот и каникулы закончились, позади 3 четверть, 
которая была насы-
щена областными 
конкурсами, город-
скими олимпиадами, 
предметными дека-
дами , открытыми 
уроками, интерес-
ными встречами и 
праздниками. С чем 
же мы подошли к 

четвертой четверти?  
   На конец 3 четверти в 
школе обучаются 814 
учащихся. Аттестованы 
учащиеся 5-9 классов 
из них 7 отличников, 81 
хорошист.  

 
Отличники по итогам III четверти 

Никифорова Любовь (5 “А”) 
Трофимова Ольга (7”А”) 
Бородина Яна (7 “Б”) 
Кнауэр Дмитрий (8 “А”) 
Виноградова Анна (9 “Б”) 
Пронина Анастасия (9 “Б”) 
Пятко Екатерина (9 “Б”) 

МОЛОДЦЫ! 
Призеры областных олимпиад 

Чесноков Сергей (11”Б”), биология 
Лобанова Алена (10”Б”), экология 

 Победители и призеры городских олимпиад 
I место  
Травкин Иван, технология 
Лобанова Алена (10”Б”), экология 
Пивкин Александр (11 “Б”), право 

IIместо 
Иванченко Андрей (9”В”), технология 
Лобанова Алена (10 “Б”), байкаловедение       
Трофимова Ольга (7”А”), русский язык 
III место 
Берёза Виталий(8 “А”), технология,  
Чесноков Сергей (11 “Б”), биология  

 
 

Всероссийский интеллектуально-личностный 
 марафон «Твои возможности»  

I место  
              Храмов Сергей (3 класс) 
              Бишлер Алекс (6 “А”)  

Городской конкурс WEB-страниц   
III место 

Старовойтов Владимир (9 “А”) 
Городские соревнования  

“Русские потешки” 
 I место в командном зачёте  

Международный образовательный                                     
проект «Home. Свидание с планетой» 

I место в акции  
«Задай вопрос Яну  Артюсу Бертрану»  

Итоги научно-практическая конференция     
  учащихся     

 18 марта на базе нашей 
ш колы проходила ежегодная 
научно-практическая конферен-
ция учащихся «Шаг в будущее, 
Юниор!», на которой ребята 
подвели итог своей исследова-
тельской и проектной деятель-
ности. По итогам работы конфе-
ренции участники получили сви-
детельства, лучшие работы от-
мечены дипломами 1,2 и 3 степени.  
I место    

Шуткина Ульяна (5“А”), русский язык  
Бояркина Алина (7 “А”), биология 
Квашин Роман (7 “Б”), ТРИЗ 
Ли Алексей (8«А»), биология 

IIместо 
Черепанова В. (7 “Б”) 
Землянухина Дарья (7 “Б”), технология,        

ТРИЗ  
III место 

Кравцова Евгения (6 “А”), литература 
Курчатов Е. (8 “А”), география 
Шелимов Сергей (8 “А”), биология 
Алехнович Екатерина (6 “Б”), ТРИЗ 

Городской конкурс «Малыш и Компьютер»  
Первухина  Татьяна (6“А”) 
Еманова Алена (6 “А”) 
Бишлер Алекс (6 “А”) 
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Подготовка к конкурсу                            
«Учитель года –2010»                                             

Фестиваль народной песни 

Акция «Если б я был мэром...» 

День радости 

Кравцова Е.,        
диплом III степени 

Библиотечный урок в 9 “В” 



Война, атаки и походы.  
Дожди и злые холода.  
Мы эти огненные годы 
Не позабудем никогда.  
Была и  боль, и горечь поражений,  
И боль разлуки, и утраты.  
Но сквозь огонь и дым сражений 
К победе шли солдаты… 
 

Во все века героизм, мужество воинов Рос-
сии, мощь и слава русского оружия были неотъ-
емлемой частью величия Российского государст-
ва.  

C 25 января по 25 февраля в нашей школе 
проходил месячник военно–патриотической 
работы, главной целью которого являлось вос-
питание у учащихся патриотизма, гражданского и  
исторического сознания, любви к Родине, приви-
тие уважения к ветеранам Великой Отечествен-
ной войны и труженикам тыла.     

В течение месяца в школе проходили внекласс-
ные мероприятия: классные часы, беседы, библио-
течные уроки, конкурсные и спортивные програм-
мы, викторины, концерты.  

12 февраля в школе прошел большой празд-
ник, посвященный 21 годовщине вывода войск из 
Афганистана «А память сердце бережет...», ко-
торый объединил несколько поколений. Для за-
щитников Отечества (гостей праздника): ветера-
нов ВОв, участников войны в Афганистане, в Чеч-
не, парней, отслуживших в рядах российской ар-
мии—выступали с номерами художественной са-
модеятельности хореографические ансамбли 
“Ассорти”, “Фламинго”, ансамбль песни и танца 
“ С иб и рь ” ,  в о сп и т а нн ик и  Д о м а с п о р та 
“Юность”  ( сек ц ия уш у- сань шоу),  груп па 
“Витязь” (школа РОСТО), а также учащиеся на-
шей школы. От лица афганцев Николай Тишков 
исполнил песню для присутствующих в зале. Де-
путат Городской Думы и участник афганистанской 
войны, полковник запаса Виноградов Н.В. поздра-
вил всех с праздниками.  

 Благодаря таким мероприятиям, мы, новое 
поколение, больше узнаем  о событиях  тех вре-
мен, о войнах, которые отважно и мужественно 
сражались в этих страшных войнах за наше свет-
лое будущее.  

  А. Пронина, 9 “Б”  
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Городские спортивные состязания 
«Богатырские потешки» 

«А память сердце бережет...»  

«Дорогами войны» 
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 Юрий Алексее-
вич довольно быстро 
переболел звездной 
болезнью и с головой 
ушёл в работу Центра 
подготовки космонав-
тов. С 23 мая 1961 
года Гагарин — коман-
дир отряда космонав-
тов. А уже осенью 
1961 года он поступил 
в Военно-воздушную 
инженерную академию 
имени Н.Е.Жуковского, 
чтобы получить выс-
шее образование. По-

следующие годы были очень напряженными в жизни 
Гагарина. Много времени и сил отнимала работа по 
подготовке новых полетов в космос и учеба в Акаде-
мии. А были (просто не могли не быть!) многочислен-

ные встречи с советскими людьми, поездки за рубеж, 
встречи с журналистами. Их число не уменьшалось 
даже несмотря на то, что количество космонавтов 
увеличивалось.  
         20 декабря 1963 года Гагарин был назначен 
заместителем начальника Центра подготовки космо-
навтов. Но больше всего ему хотелось летать. К лет-
ной подготовке он вернулся в 1963 году, а к новому 
космическому полету стал готовиться летом 1966 го-
да. В те годы в Советском Союзе началась реализа-
ция "лунной программы". Нетрудно догадаться, как 
ему хотелось первым отправиться к нашей вечной 
спутнице. Но до этого было еще далеко. Пока было 
необходимо научить летать корабль "Союз". Первый 
испытательный полет в пилотируемом варианте был 
намечен на апрель 1967 года. К нему готовились Вла-
димир Михайлович Комаров и Юрий Алексеевич Гага-
рин. 

Использованы  
материалы интернет-ресурсов 

Ю. А. Гагарин.  
Таким его запомнили  

миллионы землян. 

На взлёт! Ну, что поделать, остаёшься ты. 
До звёзд, до самых звёзд нам наводить мосты... 

 В феврале в нашей школе 
проводились традиционные сорев-
нования по волейболу и пионербо-
лу.  
 Соревнования по пионербо-
лу  среди девочек выиграла  ко-
манда  6 “А” класса, среди мальчи-
ков—6 “Б”. В волейболе среди  
сильнейших оказались команды 8 
“Б“, 9 “В”, 11 “А” классов. 
 К уз и на  Е л ен а  ( 1 1 “ Б ” )
первенствовала в состязаниях по 
ушу-саньшоу. 
 16 марте  состоялись город-
ски е спортив ны е сост язания 

«Богатырские потешки». Спортив-
ную честь школы защищали уча-
щиеся 4,5,6,7 классов. Сборная 
школы проявила свои лучшие во-
левые и спортивные качества в 
городских соревнованиях и в не-
лёгкой борьбе заняла 1 место в 
командном зачёте.  
 Поздравляем команду деву-
шек по волейболу (Лея М., Данило-
ва У., Майорова Т., Попцова И., 
Кузина Е., Стрюк Д., Хлыбова М., 
Грабович Д.) со званием чемпионки 
города. 
  Ко Дню защитника Отечества для 
учащихся шестых и девятых  классов 
были организованы соревнования «А ну
-ка, мальчишки». Победили ребята 6 “А” 
и 9 “В”. 
 Не забудем и тех, кто подгото-
вил ребят к этим соревнованиям. 
Это наши преподаватели:  О. Н. 
Лея, М.В. Пиманкина, С.В. Мазур-
чик, О.В. Яковлева.  

О. Трофимова, 7 “А”  

 

ко дню       
     

космонавтики и 

авиа
ции
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Скоро (да-да, совсем уже скоро) 
нас ожидают экзамены и итоговые кон-
трольные. И чтобы не говорили некото-
рые ученики, контрольные и экзамены 
– это стресс. И это может вызывать и 
депрессии и раздражения. Сегодня мы 
расскажем, как бороться с этими явле-
ниями. Советы составлены по мате-
риалам, предоставленным психологом. 

Раздражения, стрессы, 
депрессии… 

 Все мы, конечно же, знакомы с 
такими понятиями как раздражение, 
стресс, депрессия, и наверняка сталки-
ваемся с ними каждый день. А вы зна-
ли, что большинство болезней как раз 
и появляются у человека из-за  стрес-

сов и раздражений? 
 Последствия: Врачи еще в 
древности заметили, что чувства за-
висти поражают органы пищеварения, 
не выплаканное горе обостряет сахар-
ный диабет. Если человек постоянно 
чего-то  боится, то страдает его щито-
видная железа, чувство злости - возбу-
ждают клетки рака, нервное напряже-
ние может привести к гипертонии, на-
рушениям деятельности сердца, ин-
фаркту миокарда! И это, к сожалению 
далеко не все. 
 Причины: Больше всех стра-
дают люди большого города. И виной 
этому является постоянный шум, виб-
рации и электромагнитное излучение. 
Все это влияет на нервную и сердечно-
сосудистую системы и даже на состоя-
ние слухового анализатора.  
 Способы предотвращения: 
Получив изрядную дозу негатива, мы 
готовы крушить и ломать. И каждый 
раз, сдерживая сильные чувства, мы 
провоцируем нарушения внутри себя. 
Но решению этих проблем и оставать-
ся здоровыми, есть множество вариан-
тов:  

1. Снять напряжение можно не только 
выплеснув свои эмоции криком, но и 
интенсивной мышечной деятельно-
стью. 
Например:  переколоть груду дров,  
с большой скоростью подняться на 10 
этаж, разогнаться на велосипеде и т.д. 
2. Призвать на помощь чувство юмора, 
увидеть что-то смешное в данной си-
туации и от души расхохотаться. 
3. Послушать любимую музыку.  
4. Выпить стакан из свежевыжатого 
лимонного сока,  разбавленного водой, 
а если совсем уж кисло, то добавить 
сахара. 
5. Вспомнить приятные моменты дня, 
недели, месяца. 
 И таких способов еще миллион, 
ну в прочем каждому свое. Сейчас  как 
раз  время нервных срывов, плохая 
погода, грядущие экзамены, но волно-
ваться не  стоит (ни к чему хорошему 
не приведет) все будет хорошо, скоро 
лето, следуйте советам, не держите 
все в себе и бросайте курить!!! 
        Умей бороться со своими страха-
ми, стрессами , депрессиям.  

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

1. Размер букв: очень маленькие—3; маленькие — 7; сред-
ние — 17, крупные – 20 очков. 
2. Наклон букв: 
левый —2; легкий наклон — 5; правый — 14; резкий 
наклон вправо — 1; прямое написание —10 очков. 
3. Форма букв: 
округлые — 9; бесформенные — 10; угловатые — 
19очков. 
4. Направление почерка: 
строчки идут вверх — 16; строчки прямые — 12; 
строчки ползут вниз — 1 очко. 
5. Интенсивность (размашка): 
легкая — 8; средняя—15; очень сильная — 21 очко. 
6. Характер написания слов: 
склонность к соединениям — 11; склонность к отделе-
нию друг от друга — 18; смешанный стиль — 15 очков. 
7. Общая оценка: 

почерк старательный, буквы выведены аккуратно —13 очков ; 
почерк неровный, отдельные слова неразборчивы — 9 очков; 
буквы написаны небрежно, кое-как—4 очка. 
Подсчитайте очки 
38-51 очко — у вас слабое здоровье и вам за  80 лет. 
52-63 очка — вы несмелый, робкий, трудолюбивый, флегма-
тичный. 
64-75 очков — вы нерешительны, мягки, поддаетесь влиянию, 
любите утонченные манеры, наивны, не лишены чувства 
собственного достоинства.  
76-87 очков — вы отличаетесь прямодушием и откровен-
ностью, общительны и чувствительны, хороший семьянин. 
88-98 очков — вы честны и добропорядочны, имеете устойчи-
вую психику, отважны, инициативны, смекалисты. 
99-109 очков — вы индивидуалист, сильно вспыльчивы, обла-
даете острым умом, обычно независимы в суждениях и  по-
ступках, трудны в 
общении, сварли-
вы, склонны к 
творческой работе.  
110-121 очко — у вас 
мало чувства ответст-
венности, вы недис-
циплинированны и  
заносчивы. 
 

Если хотите узнать о себе больше,  
попробуйте ответить на вопросы  

теста  
и подсчитайте очки 

 
ТЕС

Т 
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- Папа, — гово-
рит Вовочка, — я 
должен тебе со-
общить, что завтра в школе со-
стоится маленькое собрание 
учеников, родителей и учите-
лей. 

- Что значит — "маленькое"? 
- Это только ты, я и классный 
руководитель. 

Молодая учительница жалует-
с я  с в о е й  п о д р у г е : 
- Один мой ученик совершенно 
меня замучил: шумит, хулига-
н и т ,  с р ы в а е т  у р о к и ! 
- Но есть у него хоть одно поло-
жительное качество? 

- К сожале-
нию, есть — он 
не пропускает 
занятий… 

 - Почему тебя 
вчера не было 
в  ш к о л е ?  
- Мой старший брат заболел. 
- А ты-то причем?  
- А я катался на его велике!  

 - Петя, если бы ты познако-
мился со стариком Хоттабычем, 
какое свое желание ты бы по-
просил его исполнить? 
— Я бы попросил сделать Лон-
дон столицей Франции. 
— Почему? — А я так вчера 
ответил на географии и получил 
двойку!.. 

-  Петя, что ты будешь делать, 
если на тебя нападут хулиганы? 
- Я их не боюсь — я знаю дзю-
до, каратэ, айкидо и другие 
страшные слова! 

1 апреля - праздник смеха и веселья.  Сам праздник 
имеет далекие корни, еще в Европе, но когда точно 

его стали отмечать - никто не знает. 

Давайте посмеемся,  
Удаче улыбнемся,  
И встретим неудачу  
Без скорби и без слез.  
День смеха—добрый праздник.  
Пусть в смехе грусть             
увязнет,  
И мы тогда всесильны,  
И это вот всерьёз.  
С днём смеха,                                              
дорогие  читатели! 

 Веселые обманы, розыгры-
ши, беззаботное веселье — 
все это уместно 1 апреля, так 
как это День Смеха, шуток и 
приколов. Почему именно этот 
день - сказать трудно. Есть объ-
яснения и религиозные, и исто-
рические, но полной достовер-
ности этих объяснений нет, 
поэтому мы их здесь приводить 
не будем. Знаем точно, что этот 
праздник отмечают во многих 
европейских странах. В России 
он является неофициальным 
всенародным праздником. 
 Как же отпраздновать этот 
день? Есть масса возможно-
стей. Проще всего каждому 
встречному сказать: "У вас спи-
на белая" или "Шнурки развяза-
лись". Несмотря на огромную 
"бороду", эта шутка очень час-
то воспринимается вполне 
серьезно. Можно устроить бо-
лее "солидный" розыгрыш. Ра-

зумеется, человек, которого 
разыгрывают, должен обла-
дать достаточным чувством 
юмора, чтобы посмеяться вме-
сте с вами, иначе вы рискуете 
потерять друга. 
 В школе в этот день можно 
устроить "все наоборот" - начи-
ная от надетой "задом напе-
ред" одежды до диктанта, кото-
рый учитель продиктует "слева 
направо". А оценки за этот дик-
тант можно поставить "вверх 
ногами". 
 Самым веселым городом 
Советского Союза считалась 
Одесса, а в Одессе самым ве-
селым праздником была юмо-
рина, ежегодно проводившаяся 
1 апреля. Не стало Советского 
Союза. Одесса теперь за грани-
цей, а идею юморины переняли 
многие другие города. Юмори-
на требует большой подготов-
ки, но результат - веселое, хо-
рошее настроение - стоит тру-
да. Все зависит от фантазии 
организаторов, от их желания 
сделать день 1 апреля настоя-
щим Днем Смеха. 
 Дорогие читатели, давайте 
посмеемся! 

Ф. Гайдарова, 9 “А” 

 
Ах, школа,   

шко
ла...

 


