
Методическое объединение учителей физической культуры

Методическая тема:
Повышение эффективности спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы с использованием информатизации образовательного пространства школы.

Цель работы МО:
Повышение уровня физического развития учащихся и привитие навыков здорового образа жизни, снижение уровня заболеваемости у школьников

"

Основные направления: 
создание условий для физического воспитания, культуры личности,  совершенствование физических качеств учащихся через сотрудничество детей и взрослых;
обновление содержания учебно-воспитательного процесса  через совершенствование комплексных программ физического воспитания учащихся 1-11 классов, интеграцию основного и дополнительного образования;
массовое вовлечение учащихся к занятиям физической культурой и спортом - усиление внимания к учащимся с сильной и слабой мотивацией обучения;
работа с одаренными детьми через урочные и внеурочные занятия,  участия в школьных и городских мероприятиях;
работа по внедрению элементов технологий личностно-ориентированного обучения, других инновационных технологий.

Основные задачи МО на 2011-2012 учебный год

формирование нравственных качеств учащихся на уроке физической культуры;

воспитание потребности умений самостоятельно заниматься физическими              упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, укрепления здоровья;

освоение личностно-ориентированной направленности учебно-воспитательного
процесса посредством здоровьесберегающих технологий;

повышение двигательной активности учащихся за счет увеличения количества

спортивных секций и спортивно-массовых мероприятий.

