Методика подготовки к ЕНТ с использованием компьютерных технологий
На современном этапе модернизации школьной образовательной системы особенно актуальны вопросы оценки уровня подготовки выпускников средней школы, задача которой – предоставить возможность учащимся получить качественное образование.
Переход современной школы на новые, более свободные формы организации учебного процесса, введение новых учебных планов, введение альтернативных учебников по физике, свобода учителей в отборе содержания учебного материала и методов его преподавания, наличие многоуровневого и дифференцированного обучения, введение профильного обучения, использование инновационных технологий, - все это вызвало необходимость сохранения базового единства образовательного пространства – стандартизации образования.
Уровень знаний и умений выпускников по предмету «Физика» должен соответствовать требованиям стандарта, а процедура оценки достижений учащихся должна быть объективной и адекватной этим требованиям. Таким инструментом и стала форма проведения выпускного экзамена (аттестации) выпускника – единое национальное тестирование ,который, в свою очередь, является одной из форм взаимодействия средних и высших образовательных учреждений, обеспечивающих непрерывность и преемственность образования.
Доводы, высказываемые в пользу единого тестирования:
· обеспечение объективной оценки общеобразовательных достижений учащихся, не зависящей от их личностных взаимоотношений с педагогами;
· создание равных условий для различных категорий выпускников образовательных учреждений для продолжения образования;
· достаточная открытость контрольных измерительных материалов и, как следствие, наличие у каждого выпускника реальной возможности качественной подготовки к итоговой аттестации и вступительному экзамену в вуз;
· высокая степень прозрачности зачисления в высшие учебные заведения;
· по итогам единого экзамена и, как следствие, широкий выбор образовательного учреждения для продолжения обучения.
Все вышеперечисленные доводы подтверждают закономерность введения ЕНТ.
ЕНТ по физике внес значительные изменения в процесс обучения предмету и стал серьезным испытанием для учителей, учащихся и родителей.
Как сдать ЕНТ по физике? Репетитора по физике точно будет недостаточно. И школьного курса физики тоже. Решение тестов ЕНТ подразумевает комплексный подход к подготовке. Вам понадобится навык «раскусывать» задания ЕНТ по физике, видеть подвохи, научиться планировать время на экзамене и тратить его с пользой. 
Умение правильно отвечать на вопросы тестовых заданий, выбирать правильный вариант ответа - обычный навык, которым можно овладеть. Для этого нужно организовать не только работу на уроках, но и  дополнительные занятия. В любом случае положительный эффект от таких занятий будет только в том случае, если они носят систематический и планомерный характер.  Целью этих занятий является не «натаскивание» на угадывание ответов, а обучение методам, алгоритмам, приемам работы с тестовыми заданиями. 
Учитель должен знать виды и типы тестов, формы заданий, различные методы оценивания результатов тестирования, уметь анализировать полученные данные в рамках классической и современной теории создания тестов и их использованию в педагогической практике. Нужно готовить учащихся к новой форме проведения экзамена. Использование на уроках тренировочных тестов поможет учащемуся выработать умения обращения с ними. Знание типовых конструкций тестовых заданий поможет учащимся практически не тратить время на понимание конструкции, а  также на то, чтобы успокоиться. Такие тренировки выполнения тестовых заданий научат школьников мобилизовать себя в решающей ситуации.

Компетентностный подход при подготовке обучающихся к сдаче ЕНТ.

В начале 21 века вопрос о ключевых компетенциях стал предметом обсуждения во всем мире. Не менее актуальной стала эта проблема и в Казахстане в связи с модернизацией образования.
Модернизация образования стала следствием необходимости осмысления специфики процесса обучения в условиях «экономики знаний».
Основными характеристиками экономики знаний являются следующие:
 обучение как «создание знаний» на основе исследовательского подхода вместо обучения на основе информации;
 обучение на основе анализа и обработки знаний вместо механического обучения;
 совместная деятельность педагога и учащегося по созданию системы знаний вместо обучения, жестко направляемого учителем;
 своевременное и актуальное обучение вместо обучения «на всякий случай, вдруг понадобится в будущем»;
 применение различных способов обучения вместо исключительно формального обучения;
 обучения по инициативе с учетом личностных смыслов и личностного опыта вместо обучения по указанию;
 организация непрерывного обучения вместо определения конца обучения определенным возрастным этапом.

Особое внимание в последнее время уделяется ключевым компетенциям. В настоящее время не существует общепринятого определения компетенции. Общим для всех определений является понимание ее как способности личности справляться с самыми различными задачами. Существуют достаточно конкретные определения компетенции как умения, необходимые для того, чтобы добиться успеха на работе, в учебе и в жизни. Под компетенцией понимается круг вопросов, в которых личность обладает познанием и опытом, что позволяет ей быть успешной в собственной жизнедеятельности.
Компетентностное обучение является перспективным, потому что при таком подходе учебная деятельность приобретает исследовательский и практико-ориентированный характер, и сама становится предметом усвоения.
Компетентностный подход, как и другие инновационные подходы в обучении, требует поэтапного внедрения. На первом этапе внедрения, можно, например, формировать такие элементарные общеучебные компетенции школьников, как:
 извлечение основного содержания прочитанного или услышанного;
 точная формулировка мыслей, построение оригинальных высказываний по заданному вопросу или теме;
 исследование различных вариантов решения задач, выбор наилучшего, принимая во внимание различные критерии;
 сотрудничество с другими (учениками и учителем) при выполнении общего задания;
 планирование действий и времени;
 оценка результатов своей деятельности и т.д.
Очевидно, что перечисленные умения школьников должны формироваться не как отдельно взятые, а в целостной системе блоков, называемых компетенциями.
Данный подход позволяет решить задачи по формированию компетенций у школьников, а именно:
— учебно-познавательной (определять цели и порядок работы, самостоятельно планировать свою учебную деятельность и учиться, устанавливать связи между отдельными объектами, применять освоенные способы в новых ситуациях, осуществлять самоконтроль);
— коммуникативной (сотрудничать, оказывать помощь другим, участвовать в работе команды, обмениваться информацией);
— информационной (самостоятельно искать, анализировать и отбирать информацию, преобразовывать, сохранять и передавать её);
— личностного самосовершенствования (анализировать свои достижения и ошибки, обнаруживать проблемы и затруднения в сообщениях одноклассников, осуществлять взаимную помощь и поддержку в затруднительных ситуациях, критически оценивать и переоценивать результаты своей деятельности).
Любая инновация связана с определенными проблемами. Так, в частности, данный подход требует много затрат времени при подготовке, использование множества методической литературы учителем, конструирование большого числа новых дидактических материалов, поиск нестандартных заданий, приемов и подходов. Но благодаря использованию компьютера, их решение упрощается.
Из опыта работы. Я готовлю обучающихся к сдаче ЕНТ по физике с 2006 года. Главный принцип, который использую в своей деятельности – не просто дать знания, а научить их использовать!
Для достижения хорошего результата использую разные формы работы, способствующие развитию у обучающихся базовых компетенций.
1. При планировании уроков выделяю тот материал, который включён в содержание контрольно-измерительных материалов, а во время урока делаю на него особый акцент.
2. На уроках добиваюсь осмысления обучающимися изучаемого материала. Все непонятные термины расшифровываем и переводим на русский язык. Добиваюсь, чтобы термины и понятия не учили наизусть, а объясняли своими словами. Это одно из условий работы во время терминологических диктантов. Заученная информация сохраняется недолго, а понятая и осмысленная – навсегда.
3. Особое внимание уделяю работе с рисунками и графиками, так как они встречаются в составе многих заданий. 
4. К каждой теме готовлю тесты, решение которых занимает всего 10-15 минут. Тесты построены по принципу ЕНТ.
5. В рамках прикладных курсов провожу групповую работу по решению тестовых заданий. Сообща, помогая друг другу, работая с различными источниками, обучающиеся находят верные решения. В данном случае необходимо выполнить следующее условие: объяснить – почему именно этот ответ является правильным, а другие - нет.
6. При составлении контрольных работ учитываю структуру КИМов. Контрольная работа обязательно содержит задания с выбором одного верного ответа, трёх ответов из 5-6, задания на соответствие и последовательность процессов и явлений. Обязательно включаю вопросы, требующие полного развёрнутого ответа. Это помогает сформировать навык работы с подобными заданиями.
Использование представленных форм работы позволяет не только сформировать у обучающихся базовые компетентности, но и добиться хороших результатов при сдаче ЕНТ.

Инновационные педагогические подходы в технологии подготовки к выполнению тестовых заданий ЕНТ.

Педагогические задачи подготовки к ЕНТ и современные подходы к их решению.
1. Определение минимального объема теоретических знаний.
1. Блочная система подачи теоретического материала.
1. Распределение времени при выполнении тестовых заданий.
1. Предупреждение распространенных ошибок.
1. Быстрая обработка информации для адекватного выбора правильного ответа.

Современные технологические приемы и средства подготовки к ЕНТ.
· Технология интенсивного тренинга .
· Электронные технологии и тренажеры.
· Технология дистанционной подготовки.
· Диагностика уровня подготовленности. Текущая и итоговая аттестация.
· Тесты предварительной подготовки. Тренировочные тесты.
· Контрольное тестирование.
· Критерии экспертизы при проверке тестовых заданий.
· Методические подходы к решению задач .

Использование информационных технологий в общеобразовательной школе изменяет роль учеников и учителей и их взаимоотношениях. Учитель перестает выступать перед своими учениками в качестве источника первичной информации. Вопрос, где взять информацию, заменяется вопросом, в каком виде и сколько данных в состоянии воспринять и усвоить учащиеся.
Для успешного творческого овладения знаниями, навыками, умениями и развития мыслительных способностей учащихся применяю различные формы организации учебного процесса: индивидуальную, групповую, коллективную. Наиболее приемлемыми методами обучения (наряду с ИКТ) считаю проблемные (беседа, проблемная ситуация, обобщение), частично-поисковые (наблюдение, синтез, анализ, абстрагирование).
Информационные технологии в совокупности с правильно подобранными технологиями обучения, создают необходимый уровень качества, вариативности, дифференциации и индивидуализации обучения.

Преимущества использования ИКТ:
- позволяют индивидуализировать (каждый ребёнок может работать в своём темпе за компьютером) и дифференцировать (можно построить уровни сложности задач при работе за компьютером) обучение;
- способствуют повышению мотивации обучения;
- повышают активность обучаемых;
- повышают эффективность процесса обучения;
- дают возможность проводить ознакомление с новым материалом с последующим выполнением тренировочных упражнений;
- усиливают межпредметные связи благодаря использованию компьютерных моделей;
- расширяют источники получения знаний в процессе обучения и их наглядность (информационно-справочные системы, электронные учебники, презентации, электронные энциклопедии.
- повышают возможности обеспечения обратной связи, контроль самостоятельной работы учащихся;
- предоставление пользователю возможности возвращения к изученному материалу в случае необходимости.
Работа с ресурсами Интернет, где большая часть информации и так представляет интеграцию различных областей знаний, позволяет детям, используя активные методы поиска информации, формировать целостную картину мира.
Кроме того, компьютер позволяет в значительной степени устранить одну из важных причин отрицательного отношения к учебе - неуспех, обусловленный непониманием сути проблемы, значительными пробелами в знаниях. Работая на компьютере, ученик получает возможность довести решение любой учебной задачи до конца, поскольку ему оказывается необходимая помощь или полностью объясняется решение.

Новизна позиции педагога, осуществляющего работу по использованию электронных учебников
В современном обществе использование информационных технологий становится необходимым практически в любой сфере деятельности человека. Овладение навыками этих технологий еще за школьной партой во многом определяет успешность будущей профессиональной подготовки нынешних учеников. Мой опыт и других учителей нашей школы показывает, что овладение этими навыками протекает гораздо эффективней, если происходит не только на уроках информатики, а находит свое продолжение и развитие на уроках учителей-предметников. Информационная культура и компьютерная грамотность учащихся должны стать неотъемлемой частью образовательного процесса.
Технологии мультимедиа сегодня по прежнему представляют собой одно из передовых достижений в сфере применения компьютеров в обучении. По данным исследований, в памяти человека остается 1/4 часть услышанного материала, 1/3 часть увиденного, 3/4 часть увиденного и услышанного, ? части материала, если ученик привлечен в активные действия в процессе обучения. Компьютер позволяет создать условия для повышения процесса обучения.
Для того чтобы ученику успешно сдать государственный экзамен, необходима систематическая подготовка. Моя основная задача - систематизировать и углубить знания учащихся по физике за курс средней школы. Эффективное повторение материала по темам школьного курса физики, можно осуществлять с помощью программы курса подготовки к ЕНТ. Программа включает теоретическую базу данных и базу физических задач, двигаясь при этом от простых заданий к более сложным.

В процессе преподавания физики, информационные технологии могут использоваться в различных формах. Используемые направления можно представить в виде следующих основных блоков:
· мультимедийные сценарии уроков;
· проверка знаний на уроке;
· подготовка к ЕНТ (курс)
· внеурочная деятельность(консультации,метод проектов).

Мультимедийные сценарии уроков
Одно из преимуществ использования ИКТ является резкое увеличение времени самостоятельной работы. Такой процесс обучения позволяет развивать мышление, активизировать мыслительные процессы. Работа будет творческой, если в ней проявляется собственный замысел учащихся, ставятся новые задачи и самостоятельно решаются при помощи вновь добываемых знаний.
Использование на уроках мультимедиа реализует такие принципы:
Принцип наглядности.
Принцип природосообразности.
Использование материалов Интернет вызывает интерес учащихся старших классов. Использование мультимедийных презентаций целесообразно на любом этапе изучения темы и на любом этапе урока. Подача учебного материала в виде мультимедийной презентации сокращает время обучения, высвобождает ресурсы здоровья детей.
Принцип прочности.
Использование уроков-презентаций технически позволяет неоднократно возвращаться к изученному или изучаемому материалу. Использование обучающих программ позволяет на одном уроке вызывать материал предыдущих уроков.
Принцип научности: преобразование этого принципа при мультимедиа обучении получает более фундаментальную основу.
Принцип доступности: данная технология интегрируется с технологией дифференцированного обучения и позволяет одновременно на уроке выводить на монитор или экран разноуровневые задания, контрольно-тестовые задания, задания повышенной сложности.
Принцип системности: использование уроков- презентаций позволяет разработать систему уроков по одной теме, а также выводя на экран элементы предыдущих уроков, объяснять новое.
Принцип последовательности: как и на традиционных уроках, учебный материал запоминается в большем объеме и более прочно.
Практикую проведение таких уроков как при изложении нового материала, так и при повторении пройденного.

В своей практике использую готовые диски и специально составленные мультимедийные презентации.
Среди источников информации следует особо отметить сеть Интернет, рекомендую учащимся сайты, где собран теоретический материал, а также сайты, где ученики могут самостоятельно проверить уровень своей подготовки, тесты в режиме он-лайн.

Контроль знаний на уроке
В данном блоке реализуется принцип доступности, компьютер выступает в роли рабочего инструмента как средство подготовки и хранения заданий и тестов и оценивании знаний учащихся.
Одним из наиболее эффективных методов подготовки к ЕНТ является метод решения тестовых заданий. Практическое применение тестовых технологий при подготовке к ЕНТ показало, что учащиеся, знакомые с приемами работы над тестами, по своему уровню подготовки превосходят школьников, готовившихся по обычным учебникам и задачникам, которые, разумеется, исключать нельзя. Учащиеся, заинтересованные в сдаче ЕНТ уже в 10 классе приобретают диски с тестами, выполняют задания тестов, тренируют себя.
Для контроля знаний на уроке помимо традиционных контрольно-измерительных материалов мною используются специально составленные мультимедийные презентации, тесты.
Подготовка к ЕНТ
Что я считаю самым важным при подготовке к ЕНТ?
Первое - это вычислительные навыки. Пользоваться калькулятором не рекомендую, объясняя его вред (исключение составляют темы, где необходим калькулятор). Показываю ребятам некоторые способы быстрого умножения чисел (например на 11), возведения в квадрат и др.
Так, после изучения теоремы Виета в 8 классе, приучаю ребят использовать ее при решении приведенных квадратных уравнений. Считаю, что в старших классах знание этой теоремы выручает на каждом шагу при решении показательных, логарифмических уравнений и неравенств введением новой переменной. Если хорошо владеть теоремой Виета, то можно решать очень быстро.
Второе условие успешной подготовки к ЕНТ - это обязательное знание правил, формул. Для этого после изучения теоретических вопросов темы, даю на 7-10 минут физический диктант, в котором часть вопросов касается теории и вторая часть - простейшие примеры на ее применение (с самопроверкой).
Третьим условием успешной подготовки к ЕНТ является необходимость внести в программу некоторые коррективы. Так как мы можем до 20% изменять календарно-тематическое планирование, то за счет часов, выделенных на повторение, я увеличиваю количество часов на изучение некоторых очень важных тем, добавляя задания из КИМов.
Четвертым условием подготовки к ЕНТ является проведение элективных курсов. 
Курс «Подготовка к ЕНТ»
Курс включает в себя три раздела: теория, задачи, ответы и комментарии.
Предполагается, что учащиеся будут самостоятельно осваивать предложенный материал на занятиях спецкурса. Курс построен таким образом, что в процессе обучения, согласно учебному плану, учащиеся выполняют предложенные задачи. Учащимся дается ответ и комментарии к решению.
Внеурочная деятельность детей
Важным направлением организации внеурочной деятельности является научная и проектная деятельность учеников, т.е. выполнение долговременных трудоемких творческих заданий, требующих от учеников самостоятельной и глубокой проработки материала. Использование информационных технологий создает самые благоприятные условия для организации такой деятельности. Ученики выполняют как индивидуальные, так и групповые проекты.
Мои ученики принимают участие в школьных внеклассных мероприятиях (в рамках недели физики), в олимпиадах.

Прогнозируемые результаты.
ИКТ должны помочь ученику получить более качественные знания, которые необходимы для успешной сдачи Единого Национального Тестирования.
Кроме этого, в качестве ожидаемых результатов, можно выделить следующие:
1. формирование ключевых компетенций учащихся в процессе обучения и во внеурочной деятельности;
1. повышение мотивации к обучению учащихся;
1. овладение компьютерной грамотности учащимися, повышение уровня компьютерной грамотности у учителя;
1. организация самостоятельной и исследовательской деятельности учащихся;
1. создание собственного банка учебных и методических материалов, готовых к использованию в учебно-воспитательном процессе;
1. развитие пространственного мышления, познавательных способностей учащихся;
1. эстетическая привлекательность уроков.
Накопленный мною опыт, частично отраженный в настоящей работе, показывает, что применение информационных технологий на уроках и во внеурочной деятельности расширяет возможности творчества как учителя, так и учеников, повышает интерес к предмету, стимулирует освоение учениками довольно серьезных тем по информатики, что, в итоге, ведет к интенсификации процесса обучения.



Реализация идей подготовки к ЕНТ возможна в условиях использования в сфере образования перспективных форм, методов, средств обучения. Основная цель ЕНТ объективно оценить уровень и качество подготовки выпускников. Полученная информация позволяет проанализировать различные стороны подготовки выпускников и на этой основе выявить сильные и слабые стороны предмета. Система мероприятий по повышению качества подготовки учащихся к итоговой аттестации в форме ЕНТ включает следующие направления деятельности:
посещение администрацией уроков учителей-предметников, методическая помощь;
включение в планы работы деятельности школьных методических объединений вопросов подготовки к ЕНТ, дополнительные семинары, курсы повышения квалификации;
индивидуальные консультации учителей-предметников для учащихся;
привлечение ресурсов дистанционного обучения и Интернета для подготовки к ЕНТ;
широкий спектр элективных курсов, расширяющих программу базового обучения;
психологическая поддержка учащихся, консультирование, выработка индивидуальных стратегий подготовки к ЕНТ.
 
В процессе научно-методической работы решаются актуальные тактические вопросы, касающиеся теории и практики организации и подготовки к ЕНТ, разработки системы формирования ключевых компетентностей, критериев контрольно-измерительных материалов для оценки текущих достижений учащихся, организации внутришкольного мониторинга учебных достижений учащихся.
Самой главной ценностью образования сегодня должна стать его индивидуализация. Требования учитывать индивидуальные особенности ребенка в процессе обучения — очень давняя традиция. Необходимость этого очевидна, ведь учащиеся по разным показателям в значительной мере отличаются друг от друга. Под дифференциацией подразумевается учет индивидуальных особенностей учащихся в той форме, когда учащиеся группируются на основании каких-либо особенностей для отдельного обучения. На практике используются многие варианты индивидуализации и дифференциации. Все они могут быть подведены под три основных:
дифференциация обучения, т. е. группировка учащихся на основе их отдельных особенностей или комплексов этих особенностей для обучения по несколько различным учебным планам и программам.
внутриклассная индивидуализация учебной работы;
прохождение учебного курса в индивидуально различном темпе.
 
План индивидуального обучения — это спланированная последовательность действий по воспитанию и обучению, нацеленная на создание уникального продукта — обученного в соответствии со своими уникальными возможностями и желаниями молодого человека. Индивидуальная стратегия обучения предусматривает большую самостоятельную работу учащихся по достижению запланированных результатов. Учащиеся, в силу несовершенства их опыта самостоятельной познавательной деятельности, испытывают потребность в педагогическом руководстве. Педагогическое руководство — это управление самостоятельной деятельностью учащегося на этапе ее непосредственного осуществления: предъявление учебной задачи ученику, инструктаж по ее выполнению, контроль и коррекция самостоятельных действий учащегося, оценивание результатов. Помощь педагога в организации самостоятельной деятельности учащегося строится на следующих принципах:
индивидуальный подход к учащимся с соблюдением посильных учебных заданий;
планомерное возрастание интеллектуальных нагрузок;
постепенное отдаление учителя и занятие им позиции пассивного наблюдателя за процессом;
переход от контроля к самоконтролю.
Контроль качества обучения по его результатам является обязательным компонентом учебного процесса. Контроль осуществляется выявлением уровня усвоения знаний учащимися, который на момент окончания обучения в средней школе должен соответствовать государственным стандартам. Предлагаемая технология дополняет традиционную систему текущего контроля системой тестов различного назначения, что позволит получить достоверную и оперативную информацию об уровне усвоения знаний, достигнутом каждым учащимся. Система включает тесты следующих видов (в зависимости от назначения):
Базовые тесты — тесты, позволяющие проверить усвоение базовых понятий на репродуктивном и алгоритмическом уровнях; время проведения — 10-15 минут;
Диагностические тесты — тесты, дающие возможность выявить не только пробелы в знаниях по теме, но и уровень ее усвоения (по четырем уровням), учебные возможности обучаемого;
Тематические тесты — тесты для проведения в конце изучения темы, позволяющие зафиксировать объем и уровень ее усвоения;
Итоговые тесты — тесты для проведения в конце полугодия, года, за курс основной (средней) школы с целью выявления объема и уровня усвоения материала.
 
Итоговый контроль (полугодие и год) уровня усвоения учебных знаний учащихся констатирует определенный результат. Базовые, диагностические и тематические тесты предназначены для проведения учащегося по «лестнице деятельности» в ходе подготовке к итоговому контролю. Наряду с проведением тестирования самим педагогом технология предусматривает проведение и административного тестирования как итогового контроля учебного процесса со стороны заместителя директора школы по УВР. Объективный контроль результатов обучения позволит повысить эффективность управления учебным процессом в школе. Разработанные и апробированные задания и тесты могут накапливаться в компьютерных базах данных и образовывать банки тестов для педагогического и административного контроля учебного процесса.
 С развитием информационных технологий увеличились возможности применения ИКТ на уроках, с целью повышения мотивации и познавательного интереса к обучению физики через применение ИКТ на уроках и во внеурочной деятельности. Так как современному обществу нужны деловые, предприимчивые, мыслящие личности, то главной задачей школы является проблема формирования такой личности. Выпускник современной школы, вступающий в самостоятельную жизнь в условиях быстро меняющегося информационного пространства, должен быть творческим, самостоятельным, коммуникативным, способным принимать решения. Все эти качества можно успешно формировать, используя компетентностный подход в обучении любому предмету, в том числе и физики. 
Считаю основной задачей для себя - подготовить учащегося к жизни в современном социуме, показать необходимость постоянного самообразования и самосовершенствования на всех этапах обучения.
Успешность ученика определяется прежде всего мотивацией, т. е. тем, как велико его желание учиться. Применение ИКТ на уроках физики позволяет повысить мотивацию и познавательный интерес, так как увеличивается процент самостоятельной деятельности обучающихся, как на уроке, так и дома.
	
	Преподавание физики, в силу особенностей самого предмета, представляет собой благоприятную сферу для применения современных информационных технологий. Информационные технологии применяются мною как при проведении уроков, так и в организации внеурочной деятельности учеников. Использование ИКТ на уроках физики - является важнейшим условием повышения качества образования.
Я применяю информационных технологии на уроках физики в следующих направлениях: 
мультимедийные сценарии уроков, лабораторных работ или фрагментов уроков; 
проведение лабораторных работ 
подготовка дидактических материалов для уроков;
использование интерактивной доски;
формировании компетенций, 
использование готовых программных продуктов;
работа с электронными учебниками на уроке;
поиск необходимой информации в Интернете в процессе подготовки к урокам и внеклассным мероприятиям;
поиск необходимой информации в Интернете непосредственно на уроке;
работа с материалами Web-сайтов;
применение компьютерных тренажеров для организации контроля знаний. 
	
Мною определены следующие формы работы: 
при изучении нового материала – просмотр презентаций с включёнными в них видеофрагментами, интерактивными моделями явлений и устройств, задачами и вопросами, а также самостоятельная работа с материалами сайтов Интернета; 
при контроле знаний – решение задач с интерактивным выбором ответа и разбором решения, выполнение занимательных тестов в картинках; 
выполнение виртуальных интерактивных лабораторных работ с применением мультимедиа-диска компании «Физикон» - «Физика 7-11 классы»; 
при подготовке домашнего задания – поиск дополнительного материала к уроку, в том числе и иллюстративного, в Интернете. 
	
	Кроме того, учащимся на уроках и домой предлагаю ряд индивидуальных творческих заданий с использованием компьютера 
Хочу вкратце остановиться на некоторых направлениях.
1. Мультимедийные сценарии уроков. Источниками иллюстративного материала для создания презентаций служат: CD диски мультимедийных курсов физики, энциклопедий или CD дисков-сборников электронных наглядных пособий по физике (фирмы «Кирилл и Мефодий», совместный диск «Образование» фирм 1С и «Дрофа», фирмы « Физикон »), материалы из Интернет-источников; материалы, созданные собственными руками или руками учеников школы – видеоролики, отсканированные рисунки с различных печатных изданий, электронные учебники .
2. Проведение лабораторных работ 
3. Виртуальные лабораторные работы. Физика — наука экспериментальная. Изучение физики трудно представить без лабораторных работ. Как показывает мой опыт работы, ученики гуманитарных классов, не владеют необходимыми мыслительными навыками для глубокого понимания явлений, процессов, описанных в данных разделах. С помощью ИКТ можно решить ряд проблем, с которыми я столкнулась в преподавании физики. Перечислим некоторые из них: многие явления в условиях школьного физического кабинета не могут быть продемонстрированы. К примеру, это явления микромира, быстро протекающие процессы либо опыты с приборами, отсутствующими в кабинете. В результате учащиеся испытывают трудности в их изучении, так как не в состоянии мысленно их представить. Виртуальные лабораторные работы могут показать модель таких явлений, но также позволят изменять условия протекания процессаhttp://fizkaf.narod.ru/labr.htm)
3. Подготовка дидактических материалов для уроков. Уже на этапе подготовки к урокам, на компьютере я с помощь текстового процессора готовлю дидактические карточки, опорные конспекты, изготавливаю наглядный материал, различного рода инструкции к групповым работам. Часто в качестве опорного конспекта, с небольшими изменениями, использую конспекты из электронных пособий 
4. Использование интерактивной доски. 
5. Поиск информации в Интернете в процессе подготовки к урокам и внеклассным мероприятиям, непосредственно на уроке, работа на уроке с материалами Web-сайтов. Компьютерный класс, оснащенный локальной сетью и сканером, имеющий общий доступ в Internet – в процессе работы учитель может предоставлять доступ ученикам к файлам презентаций, информационным ресурсам школьного сервера и сети Internet по изучаемой теме. С подключением в Интернет учащиеся и я получили доступ к огромному объему информации. Учимся искать и отбирать нужную информацию. Важно научиться выбирать ключевые слова для поиска, систематизировать собранную информацию, проанализировать ее. 
6. Формирование компетенций. В 7 классе при изучении физики возможно формирование предметной информационной компетентности на элементарном уровне (Приложение 7):
самостоятельно изучать материал по учебнику или конспектам программ с использованием анимации процессов (например, правила взвешивания на рычажных весах, трение в природе и технике);
составлять вопросы к рисункам, схемам, опытам (например, объем тела неправильной формы, бочка Паскаля, схема работы домкрата);
готовить домашнее задание, используя анимации (например, давление воздуха, видеофильмы - закон Гука, закон Паскаля);
используя алгоритм, решать задачи и проверять решение в электронных таблицах, по условиям на бумажных носителях;
готовить сообщения, мини исследования по материалам Интернета (например, «От опытных фактов — к научной гипотезе» урок исследование);
осуществлять информационный поиск (например, составлять монографию Архимеда);
делать тематическую подборку в Интернете рисунков, открытий ученого, применения данного закона или явления в практике (например, «Устройство каких приборов основано на существовании атмосферного давления»)
	
Компьютерный урок обогащает обратную связь между всеми участниками педагогического процесса и взаимодействие всех его компонентов, способствует дифференциации и индивидуализации обучения, мотивирует учебную деятельность учащихся, способствует развитию самообразования, делает учебный материал более доступным, облегчает решение многих дидактических задач на уроке.
	Анализируя свой опыт использования ИКТ на уроках физики, я убедилась, что это позволяет с высокой степенью эффективности достигать следующие цели:
развитие познавательной активности, 
повышение интереса к изучаемому предмету, 
развитие аналитического мышления, формирование навыков работы с компьютером, формирование навыков коллективной работы, 
формирование навыков самостоятельного исследования. 
	Применение информационных компьютерных технологий способствует организации специальной стимульной среды для изучения физики, повышает уровень усвоения учебного материала и влияет на качество знаний. Таким образом, считаю, что систематическое применение ИКТ на уроках физики позволяет:
достичь хороших результатов;
сделать объяснения более наглядными;
разнообразить образовательные программы;
сделать обучение более эффективным и нацеленным на результат.
подготовить учащихся к жизни в информационном обществе;
прививать практические навыки, а не отвлеченные знания; 
использовать конструктивистский подход при обучении,
достигать сотрудничества при обучении;
воспитывать ответственность при самообразовании.
Технологии мультимедиа, сегодня по-прежнему представляют собой одно из передовых достижений в сфере применения компьютеров в обучении. По данным исследований, в памяти человека остается 1/4  часть услышанного материала, 1/3 часть увиденного, 3/4  часть увиденного и услышанного части материала, если ученик привлечен в активные действия в процессе обучения. Компьютер позволяет создать условия для повышения процесса обучения. 
Подготовка к ЕНТ
Что я считаю самым важным при подготовке к ЕНТ?
Первое - это вычислительные навыки. 
Второе условие успешной подготовки к ЕНТ - это обязательное знание правил, формул. Третьим условием успешной подготовки к ЕНТ является необходимость внести в программу некоторые коррективы. 
Четвертым условием подготовки к ЕНТ является проведение прикладных курсов и курсов по выбору, дополнительных занятий. Для проведения занятий разработала программу курса подготовки к ЕНТ, рассчитан курс на 10-11 классы «Физика на компьютере» , «Подготовка к ЕНТ с использованием электронного учебника»
Планы: 
• Расширить применение ИКТ, применять ее как основную. 
• Шире использовать возможности локальной сети. 
• Шире использовать возможности Интернета (дистанционные олимпиады, обучение). 
Как правильно готовиться к ЕНТ 2014 по физике
Как готовиться к ЕНТ 2014 по физике? Да и нужна ли старательному ученику какая-то специальная подготовка?
"В школе по физике пятерка. Ходим на курсы. Что еще надо? Ведь физика — не литература, где надо прочитать 100 книг, прежде чем написать сочинение. Здесь всё просто: подставишь числа в формулу — получишь свои баллы".
Так обычно рассуждают недальновидные родители и ученики. "Для порядка" посещают консультации и курсы. За месяц до экзамена обращаются к репетитору: "Поднатаскайте нас перед ЕНТ 2014 и покажите, как решать типовые задачи". И вдруг гром среди ясного неба – низкие баллы на ЕНТ по физике. Почему? Кто виноват? 
Оказывается, что школьная пятерка по физике ничего не стоила! Получить ее несложно – прочитай параграф в учебнике, подними руку на уроке, сделай доклад по теме "Жизнь Ломоносова", — и готово. 
Физика — это настоящая наука. Красивая. Парадоксальная. И очень интересная. "Натаскать" здесь невозможно – надо изучать саму физику как науку.
Нет никаких "типовых" задач ЕНТ. Нет волшебных "формул", в которые надо что-то подставить. Физика – это понимание на уровне идей. Это стройная система сложных идей о том, как устроен мир.
Если вы решили готовиться к ЕНТ 2014 по физике и поступать в технический вуз – настраивайтесь на серьезную работу.

Вот несколько практических советов:

Совет 1. 
Начинайте готовиться к ЕНТ по физике заблаговременно. Два года, то есть 10 и 11 класс – оптимальный срок подготовки. За один учебный год еще можно успеть что-то  сделать. А начнете за два месяца до экзамена – рассчитывайте на минимальный балл.

Сразу предостерегаем от самостоятельной подготовки. Решать задачи по физике – это мастерство. Более того – это искусство, научиться которому можно только под руководством учителя.
Совет 2. 
Физика невозможна без математики. Если у вас есть пробелы в математической подготовке – ликвидируйте их немедленно. Вы не знаете, есть ли у вас эти пробелы? Легко проверить. Если вы не можете разложить вектор по составляющим, выразить неизвестную величину из формулы или решить уравнение – значит, займитесь математикой.

Совет 3. 
Умейте считать. Речь идет и о навыках устного счета, и об умении пользоваться калькулятором.
Каждую задачу, которую решаете, доводите до конца, то есть до правильного численного ответа
   Психологическая служба играет большую роль в подготовке к ЕНТ. 
Целью психологической службы является отработка стратегии и тактики поведения в период подготовки к ЕНТ; обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля учащихся, повышение их уверенности в себе, в своих силах при сдаче экзаменов.
  Необходимо прекратить пугать учеников предстоящим ЕНТ и начать формировать в них твёрдое убеждение в том, что если очень постараться, то можно получить вполне приличный балл: время для подготовки ещё не полностью потеряно. Конечно, не стоит «перегибать палку» и внушать школьнику, что ЕНТ – это легко и просто. Но не нужно и внушать им мысль о полной безнадёжности.
 Необходимо выбрать цель! Начать с вопроса «Что каждый из вас хочет получить на ЕНТ?» (например, «наберу 100 баллов на ЕНТ»). Таким образом, сразу определяется планируемый результат обучения. Важно, чтобы школьник сам его четко сформулировал для себя. На него следует постоянно ориентироваться. Достойная цель всегда сопряжена с трудностями. Не надо только их преувеличивать.
Кроме того подготовка к ЕНТ идет и при помощи компьютерного репетитора, который каждый ученик устанавливает на своем домашнем компьютере.

Прогнозируемые результаты.
Главным итогом должно стать создание оптимального метода подготовки к ЕНТ по физике, позволяющий улучшить результат, то есть повысить средний бал. Кроме этого, в качестве ожидаемых результатов, можно выделить следующие: 
· повышение качества знаний по физике;
· улучшение результатов сдачи ЕНТ;
· повышение мотивации к обучению учащихся;
· овладение компьютерной грамотности учащимися, повышение уровня компьютерной грамотности у учителя;
· организация самостоятельной и исследовательской деятельности учащихся
Накопленный мною опыт, показывает, что применение информационных технологий на уроках и во внеурочной деятельности расширяет возможности творчества как учителя, так и учеников, повышает интерес к предмету, стимулирует освоение учениками довольно серьезных тем пофизике, что, в итоге, ведет к интенсификации процесса обучения. 
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