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Пояснительная записка


Данная рабочая программа составлена на основе:

· федерального государственного стандарта основного общего образования по физике;

·  примерной программы основного общего образования: «Физика» 7-9 классы (базовый уровень);

·  авторской программы А.В.Перышкина, Е.М.Гутник, «Физика» 7-9 классы,  2004г. 


 Согласно действующему базисному плану предусмотрено 2 часа в неделю. Из расчёта 34 учебных недель всего 68 часов за учебный год. Для регионов с недельными оздоровительными каникулами, в связи с выходом из полярной ночи.
 В курсе 7 класса рассматриваются вопросы: физика и физические методы изучения природы, первоначальные сведения о строении вещества, взаимодействие тел, давление твёрдых тел, жидкостей и газов, мощность и работа, энергия.

 Используемый математический аппарат не выходит за рамки школьной программы по элементарной математике и соответствует уровню  математических знаний у учащихся данного возраста. 


 Программа предусматривает использование Международной системы единиц СИ.


 Программа предполагает преподавание предмета по УМК для общеобразовательных учреждений А.В. Перышкин  «Физика. 7 класс», Москва, Дрофа 2008 г. 

В соответствии с предлагаемой программой курс физики должен способствовать формированию и развитию у учащихся следующих научных знаний и умений:

· знаний основ современных физических теорий (понятий, теоретических моделей, законов, экспериментальных результатов);

· систематизации научной информации (теоретической и экспериментальной);

· выдвижение гипотез, планирование эксперимента или его моделирования;

· оценки достоверности естественно--научной информации, возможности её практического использования. 

Программа предполагает использование активных и интерактивных форм и методов работы с учащимися:  экспериментальные, лабораторные задания, зачеты и контрольные работы, предметные олимпиады.

Тематический контроль знаний и умений учащихся осуществляется при выполнении контрольных работ двух видов:

· состоящей из двух частей: заданий с выбором ответа и расчетных задач;

·  дифференцированные с выбором заданий.
Календарно - тематическое планирование

	№ п\п
	Наименование 

 тем
	Прим. Сроки
(учебн. нед.)
	Всего часов
	Требования к уровню подготовки обязательного минимума содержания образования
	Лабораторные работы
	Прим. сроки
	Контрольные и диагностические мероприятия
	Прим. сроки



	I
	· Физика и физические методы изучения природы Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.

.
	1-2
	6

	· Знать смысл понятий: физическое явление, физический закон

· Использовать физические приборы для измерения физических величин. Определять цену деления шкалы измерительного прибора.
· Описывать и различать физические явления
· Объяснять результаты наблюдений и экспериментов. 

· Описывать физические явления и процессы. 
· Выражать результаты измерений  и расчётов в единицах Международной  системы.

	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора»


	2 учебная неделя
	
	

	II
	Первоначальные сведения  о строении вещества
	2-5
	6

	· Давать определение физических величин и формулировать физические законы.

· Описывать физические явления и процессы.
· Знать, понимать смысл понятий: физическое тело, вещество.

	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	3 учебная неделя
	
	

	III
	Взаимодействие тел.
	5-15
	20

	· Давать определение физических величин: масса тела, плотность вещества 
· Описывать физические явления и процессы, в результате взаимодействия тел.
· Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.

· Вычислять массу и плотность вещества.
· Использовать  физические приборы и измерительные инструменты для измерения массы тел, объёма жидкостей.
· Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах» Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела» Лабораторная работа №5 «Измерение плотности вещества» Лабораторная работа №6 «Измерение силы динамометром»
Лабораторная работа №7«Исследование силы трения скольжения, измерение коэффициента трения скольжения»
	9 учебная неделя

10 учебная неделя   

11

учебная неделя   

14

учебная неделя 
15

учебная неделя


	Контрольная работа №1 по теме «Механическое движение. Плотность»
Контрольная работа №2 « Силы»
	12

учебная неделя
17 учебная неделя



	IV
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.
	16-26
	21

	· Давать определение физических величин давление, сила Архимеда, атмосферное давление.

· Описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами.
· Понимать смысл закон Архимеда, Паскаля.
· Решать задачи на применение изученных физических законов.
· Вычислять значение давления на различных глубинах, значение выталкивающей силы.
· Определять экспериментально архимедову силу. Знать условия плавания тел.
· Иметь навыки пользования барометром –анероидом, манометром.

	Лабораторная работа №8 «Измерение архимедовой силы»
Лабораторная работа №9 «Изучение условий плавания тел»
	24 учебная неделя

25 учебная неделя
	Контрольная работа №3 по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
 Контрольная работа №4 по теме «Архимедова сила»
	23 учебная неделя

26

учебная неделя



	V
	Мощность и работа. Энергия.
	27-32
	13

	· Давать определение физических величин: работа, мощность, момент силы, КПД простых механизмов, энергия.
· Описывать процессы преобразования механической энергии.
· Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального применения простых механизмов.
· Объяснять результаты наблюдений и экспериментов.


	Лабораторная работа №10 «Исследование условий равновесия рычага»
Лабораторная работа №11 «Вычисление КПД наклонной плоскости»
	28 учебная неделя
31 учебная неделя
	Контрольная работа №5  по теме «Механическая работа и мощность. Простые механизмы»
	33 учебная неделя

	VI
	Итоговое повторение материала, контроль знаний учащихся.  
	33-34
	4

	· Давать определение физических величин и формулировать физические законы.

· Описывать физические явления и процессы.

· Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников. 

	
	
	Итоговая контрольная работа за курс 7 класса.
	34учебная неделя

	
	Итого
	
	68
	
	11
	6


Распределение часов
	№п/п
	тема
	количество часов
	Количество лабораторных работ
	Количество контрольных работ

	1
	Физика и физические методы изучения природы. 
	3 
	1
	0

	2
	Первоначальные сведения  о строении вещества.
	6
	1
	0

	3
	Взаимодействие тел. 
	21
	5
	2

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.
	21
	2
	2

	5
	Мощность и работа. Энергия.
	13
	2
	1

	6
	Итоговое повторение.
	4
	0
	1

	
	ИТОГО
	68
	11
	6


Поурочное планирование
	№ п/п


	Тема урока
	Содержание урока
	Требования к уровню подготовки учащихся
	Дата

	Физика и физические методы изучения природы. (3 часа)
	план
	факт

	1/1
	ТБ в кабинете физики. Физика – наука о природе.
	ОС: Физика- наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. 
Д: Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений.
На дом. §1,2,3.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: физическое тело, вещество.
Уметь: различать физическое тело и вещество, различать виды физических явлений.
	
	

	2/2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	ОС: Физические величины и их измерение. Физические приборы. Погрешности измерений. Международная система единиц. 
О: Измерение длины. Измерение температуры. Измерение объёма жидкости и твёрдого тела.

Д: Физические приборы.

Решение задач типа ТЗ-1,( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. §4,5..
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: физические величины, физические приборы. Погрешность измерений. 

Уметь: измерять длину, температуру, объём.
	
	

	3/3
	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора»
	ОС: Лабораторная работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора». Физика и техника.
На дом. §6. Читать самостоятельно.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: цена деления шкалы измерительного прибора.

Уметь: определять цену деления шкалы измерительного прибора, погрешность измерений.

	
	

	Первоначальные сведения  о строении вещества (6 часов)

	4/1
	Строение вещества. Молекулы. Физические модели.
	ОС: Строение вещества. Молекулы.  Физические модели.
На дом. §7,8; подготовиться  к лабораторной работе №2 
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: вещество, взаимодействие, молекула, атом.
	
	

	5/2
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	ОС: Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел». 
На дом. Л. №23,24.


	Знать/ понимать:

Смысл понятий: вещество, взаимодействие, молекула, атом.
Уметь: определять размеры малых тел способом рядов.
	
	

	6/3
	Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах
	ОС: Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах.
Д: модель хаотического движения молекул,  диффузия в газах и жидкостях.
На дом  §9, задание 2 (1)
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: диффузия.
Описывать и объяснять физические явления: диффузия.
	
	

	7/4
	Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул. 
	ОС: Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул.
Д: Сцепление свинцовых цилиндров, 

Решение задач типа ТЗ-2( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. §10. Упр. 2.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: взаимодействие.
Уметь: описывать и объяснять взаимодействие частиц вещества.

	
	

	8/5
	Броуновское движение. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств. 
	ОС: Броуновское движение. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств. Три состояния вещества.   

Д: Сжимаемость газов, модель броуновского движения,  сохранение объёма жидкости при изменении формы сосуда,                                                        
На дом. §11.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: вещество. Три состояния вещества.                                                           
	
	

	9/6
	Три состояния вещества.                                                           Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.
	ОС: Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.
На дом. §12, задачи из сборника.
	Знать/ понимать:

Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.

Уметь: решать качественные задачи по теме. 
	
	

	Взаимодействие тел. (21 час)

	10/1
	Механическое движение. Путь. Траектория.

	ОС: Механическое движение. Путь. Траектория.

Д: Методы измерения расстояния, времени.
На дом. §13, задание 4. 
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Механическое движение. Траектория.
Смысл физических величин: путь. Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин:
расстояния, промежутка времени.
	
	

	11/2
	Скорость тела. Равномерное и неравномерное движение. 

	ОС: Скорость тела. Равномерное и неравномерное движение. Измерение скорости равномерного движения
Д: Равномерное прямолинейное движение.
Решение задач типа: упр. 4 (1,2), и ТЗ-2, ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. §14,15. Упр. 4(3,4)
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Скорость тела. Равномерное и неравномерное движение. 

Смысл физических величин: скорость. 

Уметь: вычислять скорость, путь и время.
Описывать и объяснять физические явления: Равномерное и неравномерное движение. 


	
	

	12/3
	Расчёт  скорости, пути и времени движения. 

	ОС: Расчёт  скорости, пути и времени движения. 
Решение задач:   нахождение  скорости, пути и времени движения.
На дом.  §15.. Упр. 5(1,2). 
	Применять полученные знания для решения физических задач;
	
	

	13/4
	Графическое представление движения.
	ОС: Графическое представление движения. Изучение зависимости пути от времени при равномерном движении.
Решение задач типа  ТЗ-2( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)стр.10 №18-25 

На дом: §16. Упр. 5 (до конца)
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: механическое движение, траектория. 

Смысл физических величин: скорость, пути и время движения. 
Уметь: вычислять скорость, путь и время движения тела при равномерном движении.

Описывать и объяснять физические явления: равноускоренное  движение; 
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков  и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени.
	
	

	14/5
	Инерция.
	ОС: Явление  инерции.
Д: Явление инерции.

Решение задач типа ТЗ-4( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)На дом. §17.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: инерция.

Применять полученные знания для решения физических задач;
	
	

	15/6
	Взаимодействие тел.
	ОС: Взаимодействие тел. 
Решение задач типа ТЗ-4, №7-13  ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.) На дом.. §18.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Взаимодействие тел.
Смысл физических величин: сила.
Описывать и объяснять физические явления: взаимодействие тел.
	
	

	16/7
	Масса тела. Единицы массы.

	ОС:  Масса тела. Единицы массы.
 Решение задач типа ТЗ-4 №14-18 ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом.. §19. Подготовиться к лабораторной работе №3 
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Масса тела. Единицы массы.


	
	

	17/8
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела (на рычажных весах)»
	ОС: Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела (на рычажных весах)»

На дом. §20,21. Подготовиться к лабораторной работе №4
	Уметь: Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений. Измерять массу тела. Представлять результаты измерения в виде таблицы.
	
	

	
	
	
	
	
	

	18/9
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела»
	ОС: Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела» 
На дом. Повторить §19. Упр. 6(4)
	Уметь: Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений. Измерять объём тела. Представлять результаты измерения в виде таблицы.
	
	

	19/10

	Плотность вещества.

	ОС: Плотность вещества.
Решение задач типа ТЗ-5( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)На дом. §20,21. Упр. 7(1,2)

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: плотность вещества;

Смысл физических величин: Плотность вещества.
Уметь: выражать формулу плотности вещества,
Применять полученные знания для; решения физических задач
	
	

	20/11

	Расчёт массы и объёма тела.

	ОС: Расчёт массы и объёма тела.
Решение задач типа: ТЗ стр.16 А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.
На дом. §21. Упр. 7 (3,4).
	Знать/ понимать:

Формулы для расчета массы и объёма тела.
Применять полученные знания для решения физических задач;
	
	

	21/12
	Лабораторная работа №5 «Измерение плотности  вещества (твёрдого тела и жидкости)»
	ОС: Лабораторная работа №5 «Измерение плотности  вещества (твёрдого тела и жидкости)»
На дом. Повторить §21. Упр.8(1,2)
	Уметь: Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений. Измерять плотность вещества. Представлять результаты измерения в виде таблицы. Делать выводы: на основе экспериментальных данных;


	
	

	22/13
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	ОС: Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
На дом. §22. Упр. 8(3,4), задание 5.

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: плотность, масса.
Смысл физических величин: масса, плотность.
Уметь:

Описывать и объяснять физические явления: 
Приводить примеры практического использования физических знаний: 
	
	

	23/14
	Расчёт массы и объёма, средней скорости. Подготовка к контрольной работе №1
	ОС: Расчёт массы и объёма, средней скорости.
Решение задач типа стр.74,75( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. Домашняя контрольная работа.
	Применять полученные знания для решения физических задач на определение массы, объёма, плотности, средней скорости.
	
	

	24/15
	Контрольная работа №1 по теме «Механическое движение. Плотность»

	ОС: КР-1 на 4 варианта  из А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.

	Применять полученные знания для решения физических задач.
	
	

	25/16
	Анализ контрольной работы №1.
 Сила. Сила – причина изменения скорости.
	ОС: Сила. Сила – причина изменения скорости.

Д: взаимодействие тел.

 На дом. §23.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: изменение скорости.
Смысл физических величин: сила.
Делать выводы: на основе экспериментальных данных;

Уметь:

Описывать и объяснять физические явления: взаимодействие тел.
	
	

	26/17
	Сила тяжести. Явление тяготения.
	ОС: Сила тяжести. Явление тяготения.

Решение задач типа ТЗ-6,( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

Д: Сила тяжести. Явление тяготения 
На дом. §24.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: сила тяжести, явление тяготения.
Уметь: рассчитывать силу тяжести.
	
	

	27/18
	Сила упругости. Методы измерения силы.
	ОС: Сила упругости. Методы измерения силы.
Демонстрации: Зависимость силы упругости от деформации пружины.
Решение задач типа ТЗ-7( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. §25,26. Подготовиться к лабораторной работе №6
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: деформация, сила упругости.
Смысл физических величин: сила упругости.
Смысл физических законов: закона Гука.
Уметь:

Описывать и объяснять физические явления: деформация.
Приводить примеры практического использования физических знаний :закон Гука.
	
	

	28/19
	Лабораторная работа №6 «Измерение силы динамометром»
	ОС: Лабораторная работа №6 «Измерение силы динамометром»

На дом. §27, повторить §25. 

	Уметь: Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений. Измерять силы. Представлять результаты измерения в виде таблицы.
	
	

	29/20 
	Правило сложения сил.
	ОС: Правило сложения сил.

Решение задач типа:  Упр. 11(1,4).
И ТЗ-9( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. § 28,29. Упр. 11(2,3)
	Знать/ понимать:

Смысл физических понятий: равнодействующая сил
Смысл физических величин: сила.
	
	

	30/21
	Сила трения. 
Лабораторная работа №7 «Исследование силы трения скольжения, измерение коэффициента трения скольжения» Подготовка к контрольной работе «Силы»

	ОС: Сила трения. 
Решение задач типа ТЗ-8 ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

Лабораторная работа №7 «Исследование силы трения скольжения, измерение коэффициента трения скольжения.»
На дом. § 30,31,32.

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: сила трения

Уметь: Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений. Измерять массу тела. Представлять результаты измерения в виде таблицы.
	
	

	31/22
	Контрольная работа №2 «Силы»

	ОС: Контрольная работа на 4 варианта.
 
	Уметь применять полученные знания для решения физических задач.

	
	

	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.(21 час)

	32\1
	Анализ контрольной работы.№2.
Давление. Давление твёрдых тел.

	ОС: Давление. Давление твёрдых тел.
Решение задач типа ТЗ-11( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)Демонстрации: зависимость давления твёрдого тела на опору от действующей силы и площади опоры.
На дом. §33,34. Упр. 12(2, 3). 
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: сила, вес, площадь опоры;

Смысл физических величин: давление
Уметь:

Описывать явление давления твёрдых тел, 

	
	

	33/2
	Давление газа. Решение задач по теме.
	ОС: Давление газа.
Д: давление газа.

Решение задач типа стр.ТЗ-12( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

На дом. §35.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: причину давления газов, зависимость давления от температуры;

Уметь:

Описывать и объяснять явление давления газов на основе положений о строении вещества

	
	

	34/3
	Закон Паскаля. 
	ОС: Закон Паскаля.
Решение задач типа ТЗ-10( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

Д: закон Паскаля
На дом. §36Упр. 13.

	Знать/ понимать:
Формулировку закона Паскаля
Смысл закона Паскаля.
Уметь: объяснять особенности передачи давления жидкостями и газами, приводить примеры, иллюстрирующие закон Паскаля. 
	
	

	35/4
	Давление в жидкости и газе.
	ОС: Давление в жидкости и газе.
Д: зависимость давления жидкости от глубины.
На дом. Повторить §37, 38. Упр. 15(1)


	Знать/понимать:

причину давления жидкости; зависимость давления жидкости от высоты столба и плотности.
Уметь: производить расчёт давления жидкости.
	
	

	36/5
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.  
	ОС: Решение задач типа ТЗ-13, стр. 24( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. Повторить §37,38.

	Применять полученные знания для решения физических задач
	
	

	37/6
	Методы измерения давления. Манометры.
	ОС: Методы измерения давления. Принцип работы манометров различных видов.
Д: модели манометров.
На дом. Упр. 15(2,3)
	Знать/ понимать:

Смысл закона Паскаля.
Уметь:

Описывать и объяснять принцип работы физических приборов. 
	
	

	38/7
	Сообщающиеся сосуды. Гидравлические машины.
	ОС: Сообщающиеся сосуды.
 Решение задач типа ТЗ-14 стр.26 ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
Д: примеры сообщающихся сосудов, модели гидравлических машин (пресс)
На дом. Повторить § 39. Упр.16.
	Знать/ понимать:

Устройство сообщающихся сосудов.
Уметь:

Объяснять принцип действия гидравлического пресса; применять формулу соотношения между силами, действующими на поршни, и их площадью к решению задач.
	
	

	39/8
	Атмосферное давление.
	ОС: Атмосферное давление. Влияние давления на живые организмы.
На дом. §40,41.Упр.17.
	Знать/ понимать:

О существовании атмосферного давления, причину атмосферного давления; 
Уметь:

Описывать опыт Торричелли
	
	

	40/9
	Измерение атмосферного давления.
	ОС: Барометры.

Д: барометр-анероид.

На дом. §42,43. Упр. 19(1,2).Рисунок 125.
	Знать/ понимать:

устройство и принцип действия барометра-анероида; значение нормального атмосферного давления.

Уметь:

измерять атмосферное давление с помощью барометра-анероида.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	41/10
	Атмосферное давление на различных высотах.
	ОС: Атмосферное давление на различных высотах.
Решение задач типа ТЗ-15 стр.27( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом. § 44. Упр.21 
	Знать/ понимать:

От чего зависит атмосферное давление на различных высотах

Уметь:

Рассчитывать атмосферное давление на различных высотах.
	
	

	42/11
	Методы измерения давления.
	ОС: Решение задач типа ТЗ-16. стр.28( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

Проверочная работа по теме: давление в жидкостях и газах 

На дом. §45, 46,47. Упр. 22(3). 
	Знать/ понимать:
О способах решения задач по теме.
Уметь:

Применять знания для решения физических задач.
	
	

	43/12
	Действие жидкости и газа на погружённое в них тело.
	ОС: Действие жидкости и газа на погружённое в них тело.
На дом. §48.
	Знать/ понимать:

Причины возникновения выталкивающей силы
Делать выводы: на основе экспериментальных данных;

Уметь:

Изображать выталкивающую силу.

	
	
	

	44/13
	Решение задач, подготовка к контрольной работе №3 «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
	. ОС: Решение задач по теме к.р.
На дом. Повторить §33-47. Домашняя к.р.
.
	Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	45/14
	Контрольная работа №3 «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
	ОС: К.р.  на 4 варианта из А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.


	Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач.
	
	

	46/15
	Анализ контрольной работы №3.
Закон Архимеда.
	ОС: Закон Архимеда.
Решение задач типа ТЗ-17( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
На дом: § 48,49, упр.23.
	Знать/ понимать:

Смысл физических величин: сила Архимеда; 
Закон Архимеда;
Уметь:
Рассчитывать силу Архимеда по формуле.

	
	

	47/16
	Лабораторная работа №8 «Измерение архимедовой силы»
	ОС: Закон Архимеда.
На дом. Повторить §49.
	Знать/ понимать:

Закон Архимеда
Делать выводы: на основе экспериментальных данных;

Уметь:

Проводить эксперимент по определению выталкивающей силы.

	
	

	48/17
	Плавание тел. Условие плавания тел. 
	ОС: Плавание тел. Условие плавания тел.
Д: плавание тел.
На дом. §50. Упр. 25(3-5).Подготовиться к лабораторной работе №8
	Знать/ понимать:

Условия при которых тело тонет, всплывает, плавает внутри жидкости.
Уметь:
Делать выводы: на основе экспериментальных данных;


	
	

	49/18
	Лабораторная работа №9«Изучение условий плавания тел»
	ОС: Плавание тел. Условие плавания тел.
На дом. § 50 повторить. §8 для доп. чтения  

	Знать/ понимать:

Условия при которых тело тонет, всплывает, плавает внутри жидкости.
Уметь:
Делать выводы: на основе экспериментальных данных;


	
	

	50/19
	Воздухоплавание. Подготовка к контрольной работе №4 «Архимедова сила»
	ОС: Воздухоплавание.

 Решение задач типа ТЗ-17 стр.30-31( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
 На дом. §52. Упр. 26. Домашняя к.р.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: выталкивающая сила.
Смысл физических величин: сила Архимеда
Описывать и объяснять физические явления: плавание тел.
Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	51/20
	Контрольная работа №4 «Архимедова сила». 
	ОС: К.р. №3 стр. 100. А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.
На дом. Повторить § §48-50
	Знать/ понимать:

Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	Мощность и работа. Энергия.(13часов)

	52/1
	Анализ контрольной работы №4 «Архимедова сила».
Работа.
	ОС: Работа.
На дом. §53.Упр.28(3,4).


	Знать/ понимать:

Смысл понятий: механическая работа.
Смысл физических величин: механическая работа.
Уметь:

Рассчитывать работу. 

	
	

	 53/2
	Мощность.
	ОС: мощность.

На дом. §54. Упр. 29(3-6)
	Знать/ понимать:

Смысл физических понятий: мощность
Уметь:

Приводить примеры совершения работы с различной мощностью;

Рассчитывать мощность.
	
	

	54/3
	Решение задач по теме: « работа и мощность».
	ОС: Работа и мощность

Решение задач типаТЗ-18,19 стр. 32

( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:,Дрофа,2004г.)

На дом. повторить § 53,54.Упр.30(1,2)
	Знать/понимать:

Смысл понятий: работа, мощность.
Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	55/4
	Простые механизмы.
Рычаг.
	 ОС: Простые механизмы.

Рычаг.
Решение задач типа: ТЗ-21(А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)
Д: простые механизмы.
На дом. §55,56. Упр. 31(1, 4, 5, 6)

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Простые механизмы, их виды.

 Уметь: 

Определять вид простого механизма.

	
	

	56/5
	Момент силы. Условия равновесия рычага.
	ОС: Момент силы. Условия равновесия рычага.
Д: Условие равновесия рычага.
На дом: § 57. Упр. 36(5).

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: момент силы.

Уметь: 
Решать задачи на условие равновесия рычага.

	
	

	57/6
	Лабораторная работа №10 «Исследование условий равновесия рычага»
	ОС: Исследование условий равновесия рычага
На дом. § 57 повт. 

	Уметь:

Проводить эксперимент по проверке условия равновесия рычага;
Делать выводы на основе экспериментальных

 данных.


	
	

	58/7
	Равновесие тел .Центр тяжести тела. Условия равновесия тел.
	ОС: Равновесие тел .Центр тяжести тела. Условия равновесия тел.
Д: виды равновесия тел.
На дом. §58. Упр. 37(1,2)

	Знать/ понимать:

Смысл понятий: равновесие тел, центр тяжести
Смысл физических законов: условия равновесия тел.
Уметь:

Описывать и объяснять физические явления: 

Равновесие тел .

.Приводить примеры практического использования физических знаний: равновесие тел.
	
	

	59/8
	Коэффициент полезного действия.
	ОС: Коэффициент полезного действия механизмов. «Золотое правило » механики.
На дом. §59. 
	Знать/ понимать:
 Смысл понятий: КПД механизмов.
Уметь: 
Рассчитывать КПД механизмов.

	
	

	60/9
	Лабораторная работа №11 «Вычисление КПД наклонной плоскости»
	ОС: Вычисление КПД наклонной плоскости.
На дом: повт. §59. 

	Знать/ понимать:

Уметь: проводить эксперимент по определению КПД  при подъёме тела по наклонной плоскости.

	
	

	61/10
	Кинетическая энергия.
	ОС:  Энергия . Кинетическая энергия.  Решение задач типа ТЗ-20 стр.33 ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

На дом.  §60. Упр. 38
	Знать/ понимать:

Смысл понятий: Энергия . Кинетическая энергия.  
Уметь: Вычислять значение кинетической энергии 
	
	

	62/11
	Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии.
	ОС. Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии.

 На дом. § 61,62. Упр. 39(1,2)
	 Знать/ понимать:
 Смысл понятий: Потенциальная энергия взаимодействующих тел.

Смысл закона: Закон сохранения механической энергии.
Уметь:
.  описывать  превращение энергии при падении тела и его движении вверх, приводить примеры превращения энергии. 

	
	

	63/12
	Методы измерения энергии, работы и мощности. Подготовка к контрольной работе№4 «Работа и мощность»
	ОС: Работа, мощность, энергия.
Решение задач типа ТЗ-19,20 ( А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:, Дрофа,2004г.)

На дом. § 61 (до конца). Домашняя к.р.

	 Знать/ понимать:

Смысл понятий темы.
Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	64/13
	Контрольная работа №5 « Работа и мощность»
	ОС: К.р.№4 из А.Е. Марон, Е.А. Марон, Дидактические материалы, М:,Дрофа,2004г.


	Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач
	
	

	Итоговое повторение (4 часов).


	65/1

	Анализ контрольной работы №4.
Повторение тем «Первоначальные сведения о строении вещества», «Взаимодействие тел»
	ОС: Первоначальные сведения о строении вещества. Взаимодействие тел.
На дом. Повторить §§ 1-32, индивидуальные  задания по теме.

	Знать/ понимать

Смысл понятий темы «Первоначальные сведения о строении вещества», «Взаимодействие тел».
Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач


	
	

	66/2
	Повторение темы «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
 Повторение темы «Работа и мощность»


	ОС:  Давление твёрдых тел, жидкостей и газов. Работа и мощность.
На дом. Повторить §§ 33-52, §§ 53-61, индивидуальные  задания по теме.

.
	Знать/ понимать:

Смысл понятий тем «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов», «Работа и мощность»
Уметь:
Применять полученные знания для решения физических задач

	
	

	67/3
	Решение задач. Подготовка к итоговой контрольной работе.
	ОС: подготовка к итоговой к.р.
На дом: домашняя тестовая к.р.
	Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач;


	
	

	68/4
	Итоговая контрольная работа за курс 7 класса.
	ОС: Итоговая контрольная работа за курс 7 класса.

	Уметь:

Применять полученные знания для решения физических задач;
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