Номенклатура «Урал»
Части: Полярный, Приполярный, Северный, Средний, Южный,  Пай-Хой.
Вершины: Константинов Камень, Пайер, Народная, Сабля, Телпозиз, Кожимиз, Ишерим, Денежкин Камень, Качканар, Юрма, Большой Иремель,  Ямантау, Амдерма, Салават.
Пещеры: Капова, Аскинская, Салаватская, Кунгурская, Дивья.
Реки: Печора, Обь, Уса, Щугер, Колва, Вишера, Косьва, Чусовая, Уфа, Белая, Урал, Миасс, Исеть,  Тура, Сосьва, Лозьва, Северная Сосьва, Хулга, Сыня.
Возвышенности: Тиманский кряж, Северные Увалы, Бугульмино-Белебеевская , Общий Сырт, Тургайское плато.
Низменности: Большеземельская тундра, Восточно-Европейская, Западно-Сибирская.
