                          Сценарий спортивного праздника.

                              «Дружат детские сердца!»

                                      Ход праздника

Ведущий: доброе утро, дорогие ребята! 

                  Милости просим, дорогие болельщики и гости!

                  Мы сегодня очень рады 

                  Всех приветствовать гостей.

                  Всех знакомых, незнакомых, 

                  И серьезных. И веселых.

                  Ведь сегодня в первый раз

                 Пригласили мы на праздник Вас!

    Сегодня в этом гостеприимном зале лицея №8 собрались 3 дружные команды

Обучающихся 42 школы, 51 школы и 8 лицея, а также их многочисленные болельщики.

8 лицей          1. Посмотрите-ка, у нас

                            Не один собрался класс

                        2. Все хотят соревноваться 

                             Пошутить и посмеяться, 

43 школа       3.Силу, ловкость показать

                            И сноровку доказать.

                        4. Этой встрече все мы рады, 

                            Собрались не для награды.

                        5. Нам встречаться чаще нужно

                            Чтобы все мы жили дружно! 

51 школа        6. А еще на праздник в зале 

                             Мы гостей к себе позвали

                             Убедитесь, что у нас

        Все: самый дружный класс!

Ведущий: конечно же, мы не будем сегодня ставить рекорды. Наша цель     поближе познакомиться и крепче подружиться друг с другом. И не важно, кто станет победителем, а победитель обязательно будет, главное, чтобы все почувствовали атмосферу доброжелательности, взаимного уважения и понимания. Пусть дружба объединит наших ребят, и нашим девизом станут эти простые слова:

«дружат детские сердца»

 В честь открытия нашего праздника разрешите огласить «Кодекс друга».
«Кодекс друга «Ты и я одной крови»:

1. Без друга в жизни туго 

2. Единственный способ иметь друга – самому быть им.

3. Нет друга, ищи, а нашел, береги.

4. Новых друзей наживай, а старых не теряй.

5. Протягивая руку друзьям, не надо сжимать пальцы в кулак.

6. Настоящая дружба не знает зависти.

Все согласны с этими словами, значит, принимаем единогласно, и будем строго следовать этому кодексу.

А сейчас давайте поклянемся в этом:

Торжественно клянемся понимать и ценить дружбу со сверстниками, понимать и ценить дружбу вместе с ними, уважать честь их и достоинство-

Все: клянемся, клянемся, клянемся!

Ведущий: на этом наш праздник считаю открытым.

     Чтобы провести соревнования, 

Нам нужен опытный судья.

Такое видно уж призванье-

Судьей, конечно, буду я! (шутка)

Хочу представить вам арбитров.

Их выбрала для нас судьба:

1. Ф.И.О.- (тренер отличный и т.п., краткое представление каждого0

2.

3.

4.

5.

Мы хотим вас пригласить

Состязанье посудить.

А сейчас мы поближе познакомимся с самыми главными действующими лицами нашего спортивного праздника (представление команд-девиз, разминка).

Команда лицея №8, представитель команды- Надежда Валентиновна.

     После выступления всех команд, под музыку появляются Винни-Пух и Пятачок с воздушными шариками.

Винни: Куда идем с Пятачком-
              Большой, большой секрет.

              Сегодня в школу мы спешим

                На праздничный обед.

Пятачок: Винни сколько народу! И зачем это они собрались?

Вини: Как? Разве ты не знаешь? Сегодня в школе у ребят спортивный праздник. Ребята собрались. Чтобы посоревноваться и подружиться. Давай поздороваемся с ребятами сначала руками 9жмут друг другу руки, затем хлопают в ладоши). А теперь плечиками (плечиками касаются друг друга). А теперь спинками ( касаются спинками).

Ведущий: здравствуйте Вини-Пух и Пятачок, мы рады, что вы пришли к нам в гости.

Пятачок: И мы тоже, а все друг с другом уже познакомились?

Винни: А я знаю, знаю, как это лучше сделать(вбегает Ослик: «И я - и я того же мнения!» разыгрывается сценка, «где был? Тоже хочу.»)

Ведущий: Так сейчас мы и сделаем. Винни, Пятачок и Ослик помогут мне в этом. Приглашаю подойти ко мне капитанов, и мы проведем жеребьевку. Сначала поделим мальчиков: подходят по одному человеку от команды, а затем девочки. (жеребьевка- в коробке лежат трех цветов напульсники, их выбирают и сразу надеваю на правую руку и подходят к капитанам). Вот мы и разделились, а как же нам познакомиться побыстрее?
Пятачок: а я знаю, знаю, есть такая игра «Давайте поздороваемся». Все ребята хаотично ходят по залу. По сигналу (хлопки в ладоши) все останавливаются и здороваются с ближайшим товарищем в необычной форме: 1 хлопок-ребята хлопают по ладошке друг друга, 2 хлопка - касаются друг друга плечом, 3 хлопка- прикасаются друг к другу спинками. После каждого приветствия продолжают ходить по залу.

Ведущий6 отлично, только давайте добавим еще одно условие6 когда здороваемся надо называть свое имя и запоминать имена других. ИГРАЮТ.

       Показательные выступления

Ведущий: Ребята, а вы обратили внимание, что над вашими скамейками уже висят воздушные шары за время праздника вам предстоит превратить эти шарики в веселые мордашки. Постепенно в различных играх и соревнованиях вы будете зарабатывать детали лица и парики для своей мордашки, кто быстрее закончит мордашку, тот и победит!

Ведущий: наш первый конкурс «Я+ТЫ=МЫ», а Винни и Пятачок будут помогать мне. Все стоят в колонне по одному, по команде кладут руку на плечо впереди стоящему и называют его имя. А первый – капитан поднимает руку вверх и называет имя своего представителя (помощника).
Винни и Пятачок между собой спорят, кто был лучший.

Ведущий: А ведь главное в этой игре ни кто быстрее, а кто веселее.

Следующий конкурс – эстафета «быстрый автограф»». А пока команды готовятся к ней игра с болельщиками

Вот еще одна игра.

Вам понравится она.

Вам вопрос хочу задать

Ваше дело отвечать.

Если вы со мной согласны 

Отвечайте хором, братцы:

Если не согласны вы 

То в ответ молчите

     1. Отвечайте хором в миг

Кто здесь главный боловник7

     2. Я спрошу сейчас у всех

         Кто здесь любит песню, смех
     3. Кто привык у вас к порядку

          Утром делает зарядку?

     4. И еще один вопрос 

     Кто себе не моет нос?

Ведущий: этафета не простая, а встречная «Быстрый автограф2: нужно пробежать от стула, быстро написать свое имя, передачей эстафеты будет – карандаш.

Когда идешь на штурм эстафеты, 

Победа нам не очень видна

Но все равно дойдете до победы, 

Ни пуха вам, ребята, ни пера! (все игры начинают по свистку)

ИГРАЮТ

Ведущий: победители получают очередные части своей мордашки и готовятся к следующей встречной эстафете, она называется «Спортивная».

Мы предлагаем конкурс для наших гостей и болельщиков «Неоконченный тезис»
Ваши работы жюри оценит и лучших обязательно, ждут призы (желающим раздаются карандаши и листочки, на которых написано):

Друг – это…

Счастливый человек – это…

Хорошая жизнь – это….

И предлагается дописать фразы.

Поспела новая игра

Нелегкое задание, 

За дело взяться вам пора

И проявить старание!

Встречная эстафета 2Спортивная» - игрок ведет мяч, прокатывает его игроку напротив. Прыгает по скамейке (хват руками, ноги вместе на скамейку – ноги врозь, передвигаясь вперед), бег на ступнях и кистях «медвежонком».

ИГРАЮТ.

Ведущий: «Точный счет» - болельщики, по сигналу начинают про себя отсчитывать секунды, кто по его мнению досчитал до 60 секунд, поднимает руку. Кто точнее получает приз.

«Мы приглашаем вас в спорткомплекс» - команды образую круги. Звучит быстрая ритмичная музыка. Время от времени ведущий объявляет виды спорта. Задача танцующих – как можно интереснее изобразить их в танце.

Викторина – задаются вопросы, чьи болельщики первыми ответят на 3 вопроса, победа отдается команде.

«Попрыгунчики» - команды образуют шеренги. Участники берутся за руки, принимают положение приседа и, не разрывая рук, размыкаются от линии старта на максимальную длину. Последний участник в шеренге поднимается и, перепрыгивая через сцепленный руки, змейкой обегает своих товарищей. Оказавшись во главе шеренги, участник передает эстафетную палочку по цепочке последнему игроку и, взяв за руку ближайшего товарища, принимает положение приседа.
«Не перепутай» - болельщики, попробуйте проделать такое упражнение: положите руки на колени, хлопните в ладоши перед грудью, правой рукой возьмитесь за нос, а левой рукой за ухо, затем опять хлопните в ладоши, возьмитесь левой рукой за нос, а правой за ухо.

Не для шума, и парада

Ради силы молодой

Начинаем конкурс твой

Точнее ваш, капитаны!

«Ловкий перемах» - конкурс капитанов, гимнастические палки на полу перед капитаном. Придерживая верхний конец палки рукой, по сигналу капитан должен сделать перемах прямой ногой через палку. Вовремя перемаха капитан отпускает палку. Кто сделает большее количество раз за 1-2 минуты.

«Биатлонисты» - участники, в колонне метают дротики (дартс), если не попал, штрафной круг.

Победить в турнире эрудитов очень нелегко здесь сражаются за каждое очко. Начинается сражение

По законам уваженья!

«Эрудицион»

1. Не самое лучшее решение конфликта (драка)
2. Главное оружие в борьбе с родителями (слезы)

3. Как называется саамы короткий месяц в году? Дайте 2 варианта ответа.

4. В нем рождается истина? (спор)

5. В каком виде спорта самый высокий старт? (в парашютном)

6. Какой мяч самый тяжелый: Ф/Б, Б/Б, В/Б?

7. Что символизирует 5 олимпийских колец? ( объединение в олимпийском движении всех пяти континентов)

8. В какой игре пользуются самым легик мячом? (настольный теннис)

9. Что можно приготовить, но невозможно съесть? (урок)
10. Как называется угол, который все обзывают, а он не обижается?

11. сколько месяцев в году содержит 28 дней?

12. горшочек умен семь дырочек в нем? (голова)

13. У людей один нос, два глаза, 20 пальцев. А еще чего 20?

14. Только два предлога, а волос у них много? (ус)

15. Первое – нота, второе – игра, целое встретишь у столяра. (долото)

«Удочка» - команды располагаются в колонне по одному. Первые номера с короткими скакалками в руках. По сигналу первые игроки бегут вперед, обегают кеглю и возвращаются обратно, где их уже ждут вторые номера. Первые номера подают второму один конец скакалки, и они, двигаясь по сторонам от колонны, проводят скакалку под ногами играющих. Игроки перепрыгиваю через нее. Первые номера становятся в конец колонны, вторые номера продолжают.
«Вежливый эрудицион» - игра с болельщиками

Придумано кем-то просто и мудро

При встрече здороваться: доброе (утро)

Если в ночь случилась встреча

Говорим мы  (добрый вечер)

И всегда при расставанье

Говорите  (до свиданья) 

Уезжает кто–нибудь – 

Пожелайте (в добрый путь)

Попал я дедушку мячом 

И закричал: « А я при чем?»

Но, досчитав до 30, 

Сказал: « Ну, дедушка, …» (прости)

Если дарят в день рожденья 

Вам конфеты и печенье.

Карандаш, альбом и книжку

Или мягкую мартышку, не молчи, как в речке рыба, 

Говори друзьям  (спасибо)

За день и ночь, за солнца луч, 

За небо, чистое от туч, 

За звезды, утро и зарю

Ты говори (благодарю)

«Змейка» - в полном приседе, держась за пояс идущего впереди, огибая препятствия «зигзагом» «проползти» расстояние до своего «гнезда» и вернуться обратно

Ведущий: Мы отдохнули все на славу, 

                  И победители по праву, 
                  Похвал достойны и награды, 

                  И мы призы вручить вам рады!

(жюри объявляет победителей и вручает им призы)

Винни-Пух: праздник веселый удался на славу, 

                     Я думаю, всем он пришелся по нраву.

Пятачок: Прощайте, прощайте, все счастливы будьте, 

Ослик: Здоровы, послушны

              И нас не забудьте!

«Танец»

«Достань городок

