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      Пояснительная записка

Методическая разработка по проведению спортивно-массового мероприятия «Соревнования по баскетболу» предназначена для привлечения  обучающихся к здоровому образу жизни. Использование разработки служит для формирования устойчивого интереса к физической культуре и спорту, воспитания чувства командного духа, товарищества, ответственности, дисциплинированности. Использование разработки в процессе внеклассной работы развивает самостоятельность и инициативность обучающихся, их коммуникативные качества, формирует умения принимать собственные решения.

Игры проходит в форме спортивных состязаний. Методическая разработка содержит правила проведения соревнований, программу соревнований.

Тема: «Соревнования по баскетболу»

Цель: Создать механизм, обеспечивающий становление и эффективное функционирование системы физического воспитания и подготовки подростков по видам спорта в системе физического воспитания. Привлечение обучающихся к здоровому образу жизни, выявление лучших спортсменов, привлечение обучающихся к участию в городских, областных соревнованиях.
Познавательный  аспект:

· Пропаганда здорового образа жизни.
· Развитие интереса к физической культуре и спорту.
Развивающий аспект:

· Обеспечить всестороннее гармоническое развитие всех физических качеств: быстроты, выносливости, силы, ловкости.
· Увеличение двигательной активности обучающихся.
· Развитие умения анализировать, делать выводы.
· Повышение сопротивляемости организма к различным заболеваниям, работоспособности, продуктивности обучения.
· Поддержать у подростков хорошую физическую форму.

Воспитательный аспект:

· Воспитание потребности самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях работоспособности и укрепления здоровья.
· Воспитание чувства командного духа.
·  Психологическая подготовка к преодолению трудностей, укрепление воли.
· Привлечение к здоровому образу жизни.
· Формирование умения принимать собственные решения.
Тип мероприятия: применение умений, навыков на практике

Форма мероприятия:  соревнования

Методы обучения:

Словесный, наглядный, проблемно-поисковый, самостоятельная работа.
Обеспечение соревнований:

    1.Баскетбольные мячи.
    2.Секундомер

    3.Свисток.
    4.Протоколы соревнований.
    5.Судейкие стол и стулья.
Порядок проведения конкурса:

 Общее руководство проведения соревнований осуществляет администрация ГБОУ СПО «ВПТКР», преподаватели физической культуры, совет КФК.
 Участники конкурса:
  К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся, не имеющие медицинских противопоказаний на момент проведения соревнований по баскетболу.
  Порядок определения победителей: победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

 Соревнования проходят по круговой системе:   
               График первенства ГБОУ СПО «ВПТКР» по баскетболу
	 Дата/  время          
	14.10
	15.10
	19.10
	21.10
	22.10

	14.50
	7 - 0
	5 - 9
	5 - 6
	3 - 4
	3 - 5

	15.20
	3 - 6
	6 - 4
	7 - 4
	9 - 6
	7 - 6

	15.50
	4 - 5
	3 - 7
	9 -3
	5 - 7
	9 - 4


Таблица результатов соревнований

по баскетболу среди групп очного отделения

	№

п/п
	Группы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Очки
	Место

	1
	Гр. 1-3С
	
	16 : 4
2
	14 : 18
0
	20 : 0
2
	13 : 8
2
	2 : 10
0
	6
	III

	2
	Гр. 1-4
	4 : 16
0
	
	2 : 32
0
	16 : 7
2
	19 : 4
2
	6 : 18
0
	4
	IV

	3
	Гр. 1-5
	18 : 14
2
	32 : 2
2
	
	15 : 0
2
	23 : 2
2
	28 : 17
2
	10
	I

	4
	Гр. 1-6
	0 : 20
0
	7 : 16
0
	0 : 15
0
	
	8 : 4
2
	2 : 6
0
	2
	V

	5
	Гр. 1-7
	8 : 13
0
	4 : 19
0
	2 : 25
0
	4 : 8
0
	
	0 : 32
0
	0
	VI

	6
	Гр. 1-ТО9
	10 : 2
2
	18 : 6
2
	17 : 28
0
	6 : 2
2
	32 : 0
2
	
	8
	II
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Главный судья соревнований: 
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Построение игроков перед финальной игрой
Фото 1.
Фото 2.
Финальная игра между группами 1-ТО-9 и 1-5
Фото 3.
Фото 4.
Фото 5.
Награждение победителей
Фото 6.
Команда группы: 1-5 «Слесарь по ремонту строительных машин», занявшая I место.
Фото 7.
Команда группы: 1-ТО-9
«Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта», занявшая II место.
Фото 8.
Команда группы: 1-3С «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений»,
занявшая III место.
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