Открытый урок по физической культуре
ШОУ « Школа Озорных Уроков»
Цель: выявить, закрепить знания и умения по предметам (русский язык, математика, чтение, физ-ра), расширить кругозор, силу, быстроту, ловкость, дружбу, взаимопомощь, коллективизм, логическое мышление, речь, память.
Оборудование: скакалки, канат, музыка, плакаты, письмо, колокольчик, обручи.
Место проведения: спортивный зал.
Ход урока
I Орг. момент;
II Сообщение темы и цели урока;
· Сегодня мы проведем на уроке ШОУ «Школа Озорных Уроков»
Наше ШОУ в стиле VIP                   V – весело  
                                                             I – интересно 
                                                             P – познавательно  
· Дежурными по школе сегодня назначим наших гостей. Они же будут оценивать наши уроки.
А пока перемена и мы проведем разминку в виде игры «Запрещенное движение» (повторяют движение за учителем, кроме того которое запрещено, кто ошибся, выходит вперед, продолжает).
Деление на 2 команды.
Звонок на первый урок.
Урок математики.
У нас две команды «Непоседы»
   (Капитаны)           «Неунывайки»
Капитаны следят за дисциплиной.
Ваша задача: добежать до стены, решить примеры. Ответ, нужно столько раз пропрыгать на скакалке и отправить ракету в космос. 
(Дежурные оценивают: победителю 2 очка, 1 очко).
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 Слово дежурным.
- Молодцы. Перемена (Вспомнить песню на букву П).
Звонок на урок
Урок Физической культуры.
   В преддверии 22 олимпийских и 11 паралимпийских зимних игр, давайте вспомним зимние виды спорта. Ваша задача проползти и добежать до стены выбрать вид спорта, прикрепить его и передать эстафету другому. Капитаны команд помогают 1  классу (вместе с ними). 
	Виды спорта
	Фигурное катание
	Футбол

	
	Лыжные гонки
	Баскетбол

	
	Биатлон 
	

	
	Хоккей
	

	
	Керлинг 
	



Молодцы! Перемена (Песня на букву О).
Любите читать сказки? Давайте их вспомним. О какой сказке идет речь.
- Начинается как надо
Жили – были дед да баба,
Внучка, Жучка, Мурка – кошка
И в подполье мышка – крошка
Прямо деда огород,
Дальше сказочка пойдёт
Ещё разик, ещё раз
----- вытянем сейчас. (Репу).
-  Вам, ребята, предстоит перетягивание канат. Это состязание было введено в Олимпийские игры в 1912 году.
Пот со лба ручьями льётся,
И скользит, и словно рвется
У ребят из рук канат.
Но удача улыбнется
Только тем, кто не сдается,
Кто вперед не поддается,
А, кряхтя, идёт вперед.
Перетягивание каната.

- Давайте подведем итоги наших уроков 
(Стук в дверь, почтальон приносит телеграмму, распечатываю конверт). 
Ребята, но в телеграмме, из-за ошибок телеграфиста вкрались ошибки. Давайте исправим ошибки и прочитаем пословицы правильно. 
- Это пословицы, которые вам могут пригодиться в жизни.
У(с) хорошо, а два лучше.
Один в (з)оле не воин.
Терпение и (п)рут – все перетрут.
В здоровом теле – здоровый (п)ух.
- Ведь можно сказать, что мы эти пословицы использовали на своих уроках. (Умом работали. Командой. Трудились, может что-то не получалось, но мы учимся. Занимаемся спортом, укрепляем своё здоровье.)
Но наше ШОУ подходит к концу. Понравилось ли оно вам? Если не понравилось оставайтесь стоять в основной стойке, если понравилось – поднимите руки и помашите ими.
- Что вам понравилось?
- Что запомнилось?
- Сейчас предоставляется слово дежурным по школе.
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