Сценарий
проведения спортивного праздника   «РОССИЯ -  чемпионка!»
Составитель: учитель физической культуры школы № 4 г. Сочи
 Молчанова Татьяна Александровна.
Цели праздника: популяризация физической культуры и  спорта; привлечение как можно большего числа  болельщиков к проведению спортивного праздника; укрепление  физического  развития, популяризация олимпийского движения.
Место и время:  Спортивный праздник проводится в спортивном зале школы № 4 , 20 декабря  2013 года. Участники праздника:  3 команды - ученики 6а, 6Б и 6В классов. Состав команды  14 человек (7 девушек и 7юношей).
Судейство праздника: Судейство праздника осуществляет жюри, в которое входят педагоги, приглашённые на праздник.
Награждение: Судейская коллегия  награждает победителей и призёров медалями  и грамотами.
Инвентарь:  гимнастические  палочки,  воздушные шары, теннисные ракетки и шарики,  эстафетные палочки,  трубы (состоящие из нескольких обручей обшитых тканью), поворотные столбы, скейтборды,  баскетбольные мячи,  скакалки,  бумажные  конверты.
ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА.
Под спортивный марш выходят команды, держа в руках табличку с эмблемой команды.
Впереди команд идёт «Олимпийский мишка».
Команды выстраиваются в шеренгу по одному.
Олимпийский мишка - Здравствуйте, ребята. Я проделал длинный путь, чтобы попасть к вам на праздник.
1 чтец: Мы праздник мира, дружбы открываем
              Спортивный праздник закипит сейчас!
              Мы спортом дух и тело развиваем
              Спорт полнит силой каждого из нас 
2 чтец:  Пусть праздник будет ярким и весёлым!
               Пусть в результате дружба победит.
               И на спортивном поле нашей школы
               Российский флаг торжественно взлетит.
Ведущий:  Дорогие ребята, зрители, гости. Я поздравляю вас с началом спортивного праздника, и право поднять Флаг России в честь открытия предоставляется капитанам команд. Парад смирно!
( под звуки Гимна России, капитаны поднимают флаг Российской Федерации)
Олимпийский мишка присоединяется к жюри.
Ведущий:  Предлагаем вам прогноз не про дождь, не про мороз,
                     Не на день, на два ль вперёд,
                     На 2014 год. Ведь в 2014 году
                     Олимпийские игры пройдут?
Дети:            В Сочи (все вместе)
Ведущий:    Наш прогноз, бесспорно, дивный, необычный он – 
                      Спортивный.
Да в 2014 году пройдут зимние Олимпийские и  параолимпийские игры. Попасть на них и принимать участие – мечта спортсменов всего мира. Ведь главное спортивное звание - это олимпийский чемпион. И все стремятся к этому. И если побеждать, то побеждать – честно. Поэтому в начале нашего состязания, которое проходит в поддержку Российских спортсменов, мы произносим клятву Юных Олимпийцев.
КЛЯТВА.
Юные спортсмены, к принятию клятвы стоять смирно.
- Кто с ветром проворным может сравниться
- Мы – Олимпийцы! (вместе)   
- Кто спортом своей Отчизны гордится?
- Мы – Олимпийцы!  (вместе)   
Клянёмся мы честно к победе стремиться,
Высоких рекордов сумеем добиться.
Клянёмся! Клянёмся! Клянёмся!
Ведущий: Представляем Вам жюри:  Всем известный -  Олимпийский мишка.
                                                                       И Ваши классные руководители.
                                                                      (перечисляет фамилии судейской коллегии)
Ведущий:    А теперь познакомимся с нашими командами
Объявляем первый конкурс:
« ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА КОМАНДЫ» 
( Команды представляют на суд жюри название своей команды и девиз.)
Ведущий:    Слово предоставляем жюри.
1 ЭСТАФЕТА - бег с передачей эстафетной палочки. Игрок должен пролезть в трубу (состоящую из нескольких обручей обшитых тканью), оббежать поворотный столб,  вернуться в команду и передать следующему эстафетную палочку.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
2 ЭСТАФЕТА – « Саночки». Команда делится на мальчиков и девочек, которые становятся за лицевые линии волейбольного поля, лицом друг к другу. Эстафету начинают мальчики. Участник  преодолевает всё волейбольное поле, проехав лёжа на животе, на скейтборде отталкиваясь руками об пол.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
  Объявляем второй конкурс:
 « КОНКУРС - ЧАСТУШЕК» (спортивная тематика).
 Команды поочерёдно исполняют частушки. Можно использовать помощь болельщиков  команд . Жюри оценивает юмор и хорошее исполнение.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
3 ЭСТАФЕТА –  «Теннисная». Участник эстафеты бежит, набивая ракеткой мяч  (инвентарь настольного тенниса). Задача игрока не уронить мяч на пол и выполнить задание на скорость.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
4 ЭСТАФЕТА – « Баскетбольная». Участник эстафеты бежит с ведением мяча, выполняя все правила ведения в баскетболе и выполняет бросок мяча в кольцо из любой удобной точки (только одна попытка). Засчитывается, и скорость выполнения, и меткость броска.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
 Объявляем третий конкурс:
 « КОНКУРС - ВИКТОРИНА»   (спортивно – историческая  тематика).
   1 вопрос: Как называлось пятиборье в Древней Греции?   (Пентатлон)                                                
   2 вопрос:  Кто из математиков в древности участвовал в О.И.?  (Пифагор).
   3 вопрос: Кто придумал идею Олимпийского огня?   (Пьер де Кубертен).
   4 вопрос:  Как называются игры для людей с ограниченными возможностями?   (Параолимпийские игры).
   5 вопрос: Какой город принял  в 2010 г.21 Олимпийские игры?   (Ванкувер).
   6 вопрос:  Параолимпийские игры проводятся с … г.?   (1984 г.).
   7 вопрос:  Где был создан МОК?   (В Париже).
    Участники конкурса делятся парами. На середину площадки выносят школьные парты по одной напротив каждой команды, на столе лежат семь конвертов с вопросами викторины и к столу прикреплены семь воздушных шариков. Первая пара подбегает к столу отвечает, как можно быстрей, на вопрос из 1 конверта и бежит до конца поля, далее вторая пара и так далее. По окончанию эстафеты судья прокалывает столько шариков, сколько ошибочных ответов допустила команда.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.


5 ЭСТАФЕТА: - « Прыжки через скакалку ».
В этой эстафете игроки бегут, прыгая через скакалку туда и обратно.
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
6 ЭСТАФЕТА: - « ПАЛОЧКИ».
Для эстафеты берутся 10 гимнастических палочек и 10 участников. Дети располагаются по кругу (диаметром 3 метра) на примерно равном расстоянии, палочку ставят одним концом на пол, а  другой конец палки накрывают раскрытой ладонью сверху удерживая палочку в вертикальном положении.  По сигналу судьи дети меняются по часовой стрелке, а палочки остаются на своих местах. Те, у кого палка упала, выбывают из игры, всего даётся пять свистков, потом подсчитывают количество игроков оставшихся в игре.
 Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
7 ЭСТАФЕТА: - «Переноска груза».
В этой эстафете задание выполняем парами,  бегом переносим баскетбольный мяч, зажав его между 2 гимнастическими палочками до поворотного столба и обратно. 
Ведущий:   Слово предоставляем жюри.
Ведущий: Где песня льётся, 
                   Там легче живётся,
                   Там легче бежится,
                   Там легче плывётся.
                   Так пусть же спортивная песня звучит,
                   И пусть до Олимпа она долетит. 
Девочки – из группы художественной гимнастки показывают своё выступление, (под гимн Олимпийских игр 2014 г.)
ЖЮРИ подводит итог всех конкурсов.
Команды выходят на построение в центр зала.
Ведущий:   Для спортсменов в этом зале,
                      Кто сегодня первым стал,-
                      Олимпийские медали,
                      Олимпийский пьедестал! 
ЖЮРИ подводит итоги соревнования, награждает  победителей и призёров медалями и грамотами.
( под песню « Гимн Сочи»)
Олимпийский мишка и чтецы, обнявшись:
                   Мы надеемся, что праздник никого не огорчил,
                   Мы искали, мы старались, мы вложили много сил.
                   Всем спасибо за внимание, праздник кончен, до свидания!
Олимпийский мишка прощается, уходит под музыку А. Пахмутовой «До свидания, наш ласковый Миша»
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