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                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА                    
I. ОБЩИЕ ЦЕЛИ ОБРАЗОВАНИЯ С УЧЕТОМ    СПЕЦИФИКИ ИЗУЧЕНИ КУРСА ФИЗИКИ
· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; физических величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
• овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, а также для решения физических задач;
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
• воспитание убежденности в возможности познания природы; в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
• применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
               II.     НОРМАТИВНЫЕ АКТЫ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ:
1. Закон РФ «Об образовании». 

2. Конституция РФ.

3. Конвенция о правах ребенка.

4. Образовательные стандарты второго поколения: формирование универсальных учебных действий в основной школе – от действия к мысли.

5. Образовательные стандарты второго поколения: примерные программы основного общего образования по физике.

6. Основные стратегии Федеральной целевой программы развития образования.

7. Национальная доктрина образования РФ «Наша новая школа».

8. Областной закон «Об образовании в Ростовской области».

9. Типовые инструкции и правила безопасности труда для учащихся на уроках физики.

10. Программа курса «Физика. 7 класс», авторы В. В. Белага, И. А. Ломаченков, Ю. А. Панебратцев.

    III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИКЕ:

Личностные результаты обучения физике:

•сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

•убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

•самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
•готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

•мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

•формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты обучения физике:

•овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

•понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

•формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

•приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

•развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

•освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

•формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Общие предметные результаты обучения физике:

•знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

•умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

•умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

•умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

•формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

•развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
•коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Частнопредметные результаты обучения физике:

•понимание и способность объяснять такие физические явления, как атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;

•умения измерять расстояние, промежуток времени,  массу, силу;

•владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы Архимеда от объема вытесненной воды;

•понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы Паскаля и Архимеда;

•понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;

•овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;

•умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

                    IV.   СТРУКТУРА КУРСА В СООТВЕТСТВИИ 

С УЧЕБНЫМ ПЛАНОМ:
	№
	     Раздел или тема
	Количество часов

	1.
	 Физика и мир, в котором мы живем 
	7

	2.
	Строение вещества
	6

	3.
	 Движение, взаимодействие, масса
	10

	4.
	Силы вокруг нас
	10

	5.
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	10

	6.
	Атмосфера и атмосферное давление
	4

	7.
	 Закон Архимеда. Плавание тел
	6

	8.
	 Работа, мощность, энергия
	7

	9.
	Простые механизмы. «Золотое правило» механики
	8

	
	
	68


                       ЛАБОРАТОРНЫЕ  РАБОТЫ:

Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора».

Лабораторная работа № 2 «Определение объема твердого тела».

Лабораторная работа № 3 «Работа со штангенциркулем»*.
Лабораторная работа № 4 «Сравнение точности измерения различными видами линеек»*.
Лабораторная работа № 5 «Определение диаметра нити»*.
Лабораторная работа № 6 «Измерение длины стола»*.
Лабораторная работа № 7 «Измерение размеров малых тел».

Лабораторная работа № 8 « Изучение процесса испарения воды»*.
Лабораторная работа № 9 «Измерение скорости движения человека»*.

Лабораторная работа № 10 «Измерение массы тела на уравновешенных рычажных весах».

Лабораторная работа № 11 «Измерение малых масс методом взвешивания»*.

Лабораторная работа № 12 «Измерение плотности жидкости с помощью ареометра»*

Лабораторная работа № 13 «Определение плотности твердого тела с помощью весов и измерительного цилиндра».

Лабораторная работа № 14 «Сложение сил, направленных вдоль одной прямой»*

Лабораторная работа № 15«Градуировка динамометра. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Определение коэффициента упругости пружины»

Лабораторная работа № 16 «Исследование силы трения скольжения»*

Лабораторная работа № 17  «Изучение сил упругости. Нахождение равнодействующей нескольких сил, направленных вдоль одной прямой»*

Лабораторная работа № 18 «Определение давления эталона килограмма»

Лабораторная работа № 19 «Определение зависимости между глубиной погружения тяжелых свинцовых кирпичей в песок и давлением»*

Лабораторная работа № 20 «Исследование процесса вытекания воды из отверстия в сосуде»*

Лабораторная работа № 21 «Изготовление «баночного барометра»*

Лабораторная работа № 22 «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»

Лабораторная работа № 23 «Изучение условий плавания тела в жидкости»*

Лабораторная работа № 24 «Определение плотности деревянной линейки гидростатическим способом»*

Лабораторная работа № 25 «Изучение механической работы и мощности»*

Лабораторная работа № 26 «Изучение изменения потенциальной и кинетической энергии тела при движении тела по наклонной плоскости»
Лабораторная работа № 27 «Проверка условия равновесия рычага»
Лабораторная работа № 28 «Определение коэффициента полезного действия наклонной плоскости»

Лабораторная работа № 29 «Определение КПД подвижного блока»*

Лабораторная работа № 30 «Определение положения центра тяжести плоской фигуры»*

  
     Лабораторные работы, выделенные курсивом, не являются обязательными и предназначены для дополнительного изучения.

                  V.   ФОРМЫ И ВИДЫ КОНТРОЛЯ:
	
	 Т Е МА
	         Вид контроля

	1
	 Физика и мир, в котором мы живем 
	   самостоятельная работа 
     (текущий контроль)

	2
	Строение вещества
	   контрольная работа №1
    (текущий контроль)

	3
	 Движение, взаимодействие, масса
	     контрольная работа №2
   (промежуточный контроль)

	4
	Силы вокруг нас
	     контрольная работа №3

    (текущий контроль)

	5
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	     контрольная работа №4
   (промежуточный контроль)

	6
	Атмосфера и атмосферное давление
	     самостоятельная работа
     (текущий контроль)

	7
	 Закон Архимеда. Плавание тел
	контрольная работа №5
  (промежуточный контроль)

	8
	 Работа, мощность, энергия
	контрольная работа №6

  (промежуточный контроль)

	9
	Простые механизмы. «Золотое правило» механики
	                    тест 
        (итоговый контроль)


VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА:
      ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ:

      УМК «Сферы» включает:
— Учебник «Физика-7» авторов: В. В. Белага, И. А. Ломаченков, Ю. А. Панебратцев
— Электронное приложение к учебнику (CD-ROM).
— Тетрадь-тренажер.
— Тетрадь-практикум.
— Тетрадь-экзаменатор.
— Задачник.
— Методические рекомендации.

      ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ:
1. Компьютер

2. Телевизор

3. DVD – магнитофон

4. Проектор
ДЕМОНСТРАЦИОННЫЕ ПОСОБИЯ:

1. Коллекции
2. DVD – фильмы

3. Таблицы

4. Модели

5. Демонстрационное оборудование Phywe (немецкое), L-микро. 
УЧЕБНО-ЛАБОРАТОРНОЕ И ДЕМОНСТРАЦИОННОЕ  ОБОРУДОВАНИЕ:

	1. 
	Весы учебные с гирями

	2. 
	Секундомеры

	3. 
	Термометры

	4. 
	Штативы

	5. 
	Цилиндры измерительные (мензурки)

	6. 
	Наборы по механике

	7. 
	Динамометры лабораторные           1 Н, 4 Н 

	8. 
	Желоба дугообразные (А, Б)

	9. 
	Желоба прямые

	10. 
	Набор грузов по механике

	11. 
	Наборы пружин с различной жесткостью

	12. 
	Набор тел равного объема и равной массы

	13. 
	Рычаг-линейка

	14. 
	Весы технические

	15. 
	Комплект по механике для практикума (Н)

	16. 
	Барометр-анероид

	17. 
	Динамометры демонстрационные (пара) с принадлежностями

	18. 
	Манометр жидкостный демонстрационный

	19. 
	Манометр механический

	20. 
	Метроном

	21. 
	Секундомер

	22. 
	Метр демонстрационный

	23. 
	Манометр металлический

	24. 
	Тележки легкоподвижные с принадлежностями (пара)

	25. 
	Ведерко Архимеда

	26. 
	Пресс гидравлический (или его действующая модель)

	27. 
	Набор тел равной массы и равного объема

	28. 
	Прибор для демонстрации давления в жидкости

	29. 
	Прибор для демонстрации атмосферного давления

	30. 
	Рычаг демонстрационный

	31. 
	Сосуды сообщающиеся

	32. 
	Стакан отливной

	33. 
	Трубка Ньютона

	34. 
	Трибометр демонстрационный

	35. 
	Шар Паскаля

	36. 
	Модель броуновского движения

	37. 
	Прибор для наблюдения броуновского движения (Н)

	38. 
	Набор капилляров


                VII. ГИМНАЗИЧЕСКИЙ КОМПОНЕНТ:

                                КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Собственно гимназическую концептуальную основу Образовательной программы гимназии №36 «Духовно-нравственного воспитания, развития и обучения человека нового поколения в едином образовательном пространстве «Гимназиум-Land» (2010-2015 гг.)» составляют:

1. Устав МОУ гимназии №36 (утвержден 2010 г.);

2. Общие концептуальные основы образовательной деятельности МОУ гимназия №36 (утверждены 2009 г.);

3. Концептуальные основы духовно-нравственного воспитания, развития и обучения на модульно-компетентностной основе (утверждены в 2010 г.).

	Модуль – 1. Ценностно-смысловые духовно-нравственные компетенции

	- способность видеть и понимать окружающий мир и ориентироваться в нем.


	- Некоторые физические термины. Наблюдение и опыт (2);

- Человек и окружающий его мир (6;

- Агрегатные состояния вещества (12);

- Силы вокруг нас (24-30);

- Давление твердых тел, жидкостей и газов (34-40);

Архимедова сила. Плавание тел (48-51).

	- способность осознавать пути развития нашей цивилизации и те неоднозначные последствия, к которым они привели человечество.
	-Давление твердых тел, жидкостей и газов (34-40).


	Модуль – 2. Компетенции интеллектуальной деятельности

	- освоение навыков интеллектуального труда.
	Все темы курса.

	- знание о том, как правильно искать информацию, в том числе и с помощью информационных технологий,  анализировать ее, синтезировать, преобразовывать, сохранять, передавать  и воспроизводить.
	Все темы курса.

	- освоение правил поисково-экспериментальной исследовательской деятельности.


	Все практические работы курса.

	- умение использовать различные виды памяти (зрительной, слуховой, эмоциональной и др.).


	- формулы;

-основные законы;




	Модуль – 3. Компетенции основ социализации

	- усвоение образцов поведения, необходимых для возможности успешно жить и действовать в современном обществе.
	Все темы курса.

	- знание способов непосредственного  взаимодействия с окружающими  людьми, навыки работы в группе.
	-лабораторные работы;

- Силы вокруг нас (24-30);

- Давление твердых тел, жидкостей и газов (34-40);

Архимедова сила. Плавание тел (48-51).


	-  владение различными социальными ролями в коллективе.


	- Некоторые физические термины. Наблюдение и опыт (2);

- Человек и окружающий его мир (6;

- Агрегатные состояния вещества (12);

- Силы вокруг нас (24-30);

- Давление твердых тел, жидкостей и газов (34-40);

Архимедова сила. Плавание тел (48-51).
-Простые механизмы (61-66)


	Модуль – 5. Компетенции творческой созидательной деятельности 

	– овладение исследовательскими навыками продуктивной деятельности, выполнение проектных и практических заданий.
	Все практические работы курса.

	- овладение творческими способами решения научных и жизненных задач.


	- предметная неделя естественных наук;

- научно-практическая конференция.

	- добывание знания непосредственно из реальности.


	-Некоторые физические термины. Наблюдение и опыт (2);

-Физические величины и их измерение. Измерение и точность измерения  (4-5)
Силы вокруг нас (24-30);

- Давление твердых тел, жидкостей и газов (34-40);

Архимедова сила. Плавание тел (48-51).
-Простые механизмы (61-66)


	Модуль – 6. Компетенции нравственного физического саморазвития 

	- умение рационально распределить интеллектуальные нагрузки.
	Все темы курса.

	- умение снять интеллектуальное напряжение и восстановить свой творческий потенциал.


	Все темы курса.


	Модуль – 7. Компетенции ответственного отношения к выполняемому делу.

	- ответственное отношение к познавательной деятельности.
	Все темы курса

	- ответственное отношение к  собственному поведению на уроке. 
	Все темы курса

	- ответственное отношение к выполнению домашних заданий.
	Все темы курса


