
                                Приложение №2 
                                к приказу 
                                от 21.10.2014 г. № 384

ПЛАН
мероприятий по экспериментальной апробации
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» в МОУ «СОШ р.п. Озинки»
в 2014-2015 учебном году
                                                                                                                                                                

	№
	Наименование мероприятий
	исполнители
	Сроки выполнения

	1
	Организационная деятельность

	1.1
	Провести мониторинг состояния здоровья и уровня физической подготовленности учащихся 1-11 классов (предварительный, текущий, итоговый контроль).

	Дудина О.Л.
Живаев В.В.
Кузьмина Т.И.

	Сентябрь
Январь
Апрель  

	1.2

	Сформировать школьную комиссию по приему испытаний ВФСК «ГТО»

	Дудина О.Л.
Белоусова Л.А.
	Сентябрь 

	1.3
	Организовать индивидуальную работу по совершенствованию физического развития учащихся, не выполняющих нормативы на уроках ФК

	Дудина О.Л.
Живаев В.В.
Кузьмина Т.И.

	Октябрь-март

	1.4
	Оформить школьный информационный стенд ВФСК «ГТО»

	Дудина О.Л.
Живаев В.В.
Кузьмина Т.И.
Белоусова Л.А.
	Октябрь 

	1.5
	Организовать работу школьных спортивных секций по видам:
1.Баскетбол (мальчики; девочки); 
2.Волейбол (девушки; мальчики);
3. Группа ОФП;

	Дудина О.Л.
Живаев В.В.
Кузьмина Т.И.
Кузнецов С.В.
	до 15 сентября

	1.6
	Утвердить календарь школьных спортивно-массовых мероприятий.

	Дудина О.Л. 
Белоусова Л.А.
	до 15 сентября

	2
	Мероприятия по организации ВФСК «ГТО»

	2.1
	Организация проведения испытаний ВФСК «ГТО» учащимися 1-11 классов

	Дудина О.Л.
Живаев В.В.
Кузьмина Т.И.

	Октябрь-апрель

	2.2
	Спортивные соревнования по лёгкой атлетике  «День Бегуна» в рамках ВФСК «ГТО» в 1-4 классах
	Учителя ФК
Кл. руководители
	Октябрь 

	2.3
	Классный час «Мой друг - физическая культура» в 1-4 классах
	Учителя ФК
Кл. руководители
Белоусова Л.А.
	Март 

	2.4
	Соревнования по легкой атлетике по видам из ВФСК «ГТО» для 6-8 классов

	Учителя ФК
Кл. руководители
	Октябрь-ноябрь

	2.5
	Соревнования по видам из ВФСК «ГТО» для 9-11 классов «ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА-КОРОЛЕВА СПОРТА!!»

	 Учителя ФК
Кл. руководители
	Октябрь-ноябрь

	2.6
	Конкурс презентаций «Красота в движении-здоровье с детства» в 7-8 классах
	Учителя ФК
Кл. руководители
Белоусова Л.А.
	Март 

	2.7
	Школьные соревнования по лыжным гонкам в 6-11 классах в рамках ВФСК «ГТО»

	Учителя ФК
Кл. руководители
	Январь 

	2.8
	Выступление на родительских собраниях по продвижению ВФСК «ГТО» 

	Учителя ФК
Классные руководители
	Ноябрь-март

	2.9
	Выступление на педсовете о внедрении ВФСК «ГТО» в МОУ «СОШ р.п. Озинки»

	Дудина О.Л.
Кузьмина Т.И.

	Ноябрь 

	3
	                                                  Заключительный этап

	3.1
	Составить отчет об итогах реализации экспериментального этапа внедрения ВФСК «ГТО» в МОУ «СОШ р.п. Озинки»
	Дудина О.Л.
	Март 

	3.2
	Размещение информации о ходе реализации экспериментального этапа внедрения  ВФСК «ГТО» на сайте МОУ «СОШ р.п. Озинки» 
	Бибикова О.В.
Дудина О.Л.
	 Май -июнь 2015 г.



                                                                     









