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Цель: Ознакомиться с понятиями демография, демографический взрыв. Рассмотреть меры борьбы с увеличением численности населения, а также познакомиться с демографической ситуацией в России.

Актуализация знаний: Взаимоотношения человека и природных сообществ никогда не были безоблачными. С момента изготовления первого примитивно​го орудия человек уже не довольствуется предметами, созданными природой, а начинает изготовлять, вводить в свой обиход предметы, вещества и т. д., которые находятся за пределами естественного био​логического круговорота. Отклонением от зако​номерностей равновесия в живой природе стал ускоряющийся рост народонаселения Земли.

Содержание урока.

ТА. Акимова, В.В. Хаскин (1994) утвержда​ют, что число особей какого-либо вида, по биологическим законам, зависит от потенциала размножения, продолжительности жизни, ши​роты приспособительных возможностей и регулируется естествен​ным отбором — совокупностью экологических факторов. Как прави​ло, мелкие животные более многочисленны, чем крупные. Для многих видов существуют в определенной мере нормативные границы колебаний их наиболее вероятной численности в природе. Отсюда считается, число особей одного вида африканских четвертичных гоминид — предков человека — при благоприятных условиях, по всей вероятности, не превышало 500000 или было намного меньше. Сегод​ня трудно найти ответ, когда же произошло превышение этой «нор​мы». Первобытный человек сам расширил свои приспособительные возможности и тем самым ослабил пресс естественного отбора.

Демография - это наука о законах воспроизводства населения в их общественно-исторической обусловленности. Демография изучает закономерности явлений и процессов, из которых в совокупности складывается процесс воспроизводства населения (рождаемость, смертность, брачность), половозрастную и брачно-семейную структуры населения, их зависимость от условий жизни, особенностей культуры, факторов природной среды и др. На этой основе демография познает законы (причины) уровня и динамики демографических процессов, разрабатывает прогнозы будущей численности и состава населения, а также меры по управлению демографическими процессами. 

При​близительно до начала XVIII века человечество увеличивалось мед​ленно, со средней скоростью около одного процента за столетие, что соответствует удвоению численности за тысячу лет. В 1800 году оно составляло один миллиард. Следующий миллиард появился в 1930 году или через 130 лет. В дальнейшем скорость прироста начинает увеличиваться и к середине XX столетия приобретает гиперэкспо​ненциальный характер. Третий миллиард появился через 30 лет (1960 год), четвертый—через 15 лет (1975 год), пятый—через 12лет(1987 год). В 1969 году население мира увеличивалось на 2% в год, прирост составил около 70 млн. человек, или 150 человек в минуту. В 1989 году прирост в 1,8 % от численности возросшего населения дал уже 90 млн. человек (179 человек в минуту), или больше, чем когда-либо за всю предыдущую историю человечества. В конце XX века каждое десяти​летие добавляло к общей численности еще 1 млрд. человек. В конце 1992 г. население Земли составляло 5,6 млрд. человек, а в 2000 году достигло 6,0 млрд. человек. Этот стремительный рост называют де​мографическим взрывом.

Тенденция увеличения населения Земли, по всей видимости, будет сохраняться и в XXI-XXII столетиях. По разным оценкам, к 2025 году на Земле будет от 7,6 до 9,4 млрд. человек.

Первая оценка численности населения мира была сделана в 1682 г. англичанином сэром Уильямом Петти. Он считал, что к концу 17 в. численность проживающих на Земле людей составила 320 млн. человек (по современным демографическим оценкам она была в то время почти в два раза больше). Первые переписи населения стали проводиться в 18 в. (хотя существуют данные о проведении подобных мероприятий и в Древнеримской Империи). Побудительным мотивом было упорядочение налогообложения. В течение 19 в. впервые были получены официальные данные о численности населения в большинстве европейских и ряде латиноамериканских стран. В странах Азии первые переписи были проведены только после Второй Мировой войны (исключение составляют Индия 1867-1872 и Япония 1920). В большинстве африканских государств переписи были проведены на средства международных организаций в конце 50-х годов. В Чаде, ЦАР, Анголе эти переписи были первыми и последними. В Эфиопии первая перепись была проведена в 1982 году, однако её официальные результаты до сих пор не опубликованы. 

«Демографический взрыв». 

Если в 1900 г. численность населения составила 1 млрд. 660 млн. человек, то к 2000-му году, по различным оценкам она превысит 6 млрд. чел. Именно поэтому термин "демографический взрыв", означающий быстрый рост численности населения появился в 20 веке. Десятки тысяч лет численность человечества росла очень медленно. Примерно 10 тыс. лет назад на Земле жило, вероятно, около 5 млн. человек. Производство продовольствия обеспечило нарастание численности людей – до 200-300 млн. к началу новой эры. В средние века темп роста замедлился из-за эпидемий и войн. 

Резкий рост демографической кривой совпадает с началом промышленной революции около 200 лет назад, когда прогресс науки, медицины и экономики позволил вновь расширить емкость среды обитания человека. Этот ускоренный рост продолжается и поныне. Самое последнее по времени его ускорение пришлось на вторую половину XX в., т.е. на наши дни. После второй мировой войны государства Азии и Африки, Центральной и Южной Америки с помощью Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) повели решительное наступление на болезни. Высокий прежде уровень смертности резко снизился, а уровень рождаемости остался высоким.      За счёт этих стран рост численности мирового населения резко увеличился. Так, первый свой миллиард человечество отметило около 1830 г., второй – через 100 лет (1939 г.), третий – через 20 лет (1960 г.), четвертый – через 15 лет (1975 г.), пятый – через 12 лет (1987 г.). 

Предполагается, что стабилизация населения мира будет достигнута к середине 21 века и население не превысит 10 млрд. человек, т.е. будет примерно вдвое больше нынешнего. Новых людей надо кормить, учить, лечить, обеспечивать жильём, готовить для них рабочие места... Прирост населения означает необходимость новых затрат, так называемых "демографических инвестиций". В связи с этим темпы эк. роста снижаются: слишком большая часть прироста нац. дохода, а то и весь он уходит на поддержание жизненного уровня народа на уже достигнутом уровне. Поэтому быстрый рост численности населения стал причиной появления устрашающих прогнозов о вероятном перенаселении и гибели Земли. 

ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ   ПОЛИТИКА. 

Необходимость проведения ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКИ - воздействие государства на процессы рождаемости - признана практически всеми странами мира, независимо от демографической ситуации и темпов роста населения. Целью демографической политики является изменение или поддержка существующих в данный период времени демографических тенденций. 

Международная федерация планирования семьи. 

В зависимости от демографической ситуации существует 2 основных типа политики: направленная на повышение рождаемости (типична для экономически развитых стран) и на снижение рождаемости (необходима для стран развивающихся). Часто практическое осуществление демографической политики сопряжено с трудностями как морально-этического плана, так и нехваткой финансовых средств. 

В 1953г была основана Международная Федерация Планирования Семьи. 

Появились программы, названные "планированием семьи", направленные на разработку действенных мер по снижению чрезмерно высокой рождаемости. Важно, что эти программы выполняются в странах с самой высокой численностью населения – Индии и Китае. 

Суть демографической политики "планирования семьи" заключается в настойчивом разъяснении экономических преимуществ малодетной семьи (1-2 ребенка) перед многодетной (5-10 детей), обучении населения пользованию противозачаточными средствами, а также в материальном и моральном поощрении семей, следующих этим рекомендациям. 

Наиболее эффективного снижения рождаемости достигли в Китае. 

В экономически развитых странах Северного региона не проводится всеобъемлющей, скоординированной демографической политики, подобной программам планирования семьи. Однако начавшееся в 90-е годы сокращение коренного населения – депопуляция – в некоторых странах Европы вызвала ответную реакцию. В отдельных государствах (Франция, Германия и др.) проводятся разного рода акции, направленные на повышение рождаемости (пропагандистские кампании, моральное или материальное стимулирование и т. п.). Основные формы управления современными демографическими процессами: планирование семьи (через снижение рождаемости) в странах Южного региона и предотвращение падения численности населения (через некоторое увеличение рождаемости) в странах Северного региона. Если стихийные демографические процессы станут управляемыми, в перспективе возможен демографический переход от прежнего неустойчивого баланса высокой смертности и высокой рождаемости к новому, более стабильному балансу низкой смертности и низкой рождаемости. Достижение этой цели во второй половине XXI в. позволит стабилизировать мировое население на уровне 12-15 млрд. человек. Это будет означать соответствие фундаментальному экологическому закону роста численности населения по наиболее оптимальному варианту, соответствующему предельной экологической ёмкости планеты. 

Демографическая ситуация в России. 

Демографическая политика   в России: успехи и поражения. 

В начале 90-х годов Россия вступила в полосу острейшего демографического кризиса. Численность населения   бывшего СССР к моменту его распада составляла 290 млн. человек, из них в РСФСР проживали 149 млн. человек. В 1986 г. естественный прирост населения составил 988 тыс. чел. С середины 1991 г. смертность в России впервые за последнее столетие превысило рождаемость. 1994г. родились 1млн.420тыс. россиян а умерли 2млн.300.тыс. В процентах эти показатели составили: рождаемость 0,93%, смертность 1,5%, разница между ними – минус 0,57%. Это уже не естественный прирост, а «убыль» населения. 

Причин демографического кризиса   в России много, среди них можно назвать: 

1) уменьшение продолжительности жизни Средняя продолжительность жизни в нынешней России составляет   57,7  лет для мужчин и 71,2 года для женщин. Сравним: для США, Канады, Франции, Германии и других развитых стран мира эти показатели равны соответственно: 73-74 года и 79-80 лет. А для Японии-чемпиона по долгожительству – 75,90 и 81,6 лет. 

2) Падение рождаемости. В 1993 году рождаемость упала по сравнению с предшествующим годом на 15% и достигла 9,0 родившихся на тысячу человек. 

Сейчас мы наблюдаем тенденцию к снижению количества детей в семье. По данным Госкомстата большинство россиян в наши дни считает наиболее приемлемым иметь одного ребенка. 

Если раньше абсолютно нормальным явлением было 3-4 ребенка в семье, то сейчас многодетные семьи стали встречаться гораздо реже. Но, как и прежде, для семей сельских жителей характерно большее количество детей, чем для городских семей. 

3) Увеличение количества абортов. АБОРТЫ – одна из главных причин низкой рождаемости и отрицательного естественного прироста населения. Число абортов на тысячу женщин детородного возраста составляет в России 83. А что на Западе: Германия – 5,1; Австрия – 7,7; Франция – 13,8. Этот список можно продолжить, что не изменить сути, среди стран Западной Европы мы остаемся безусловными лидерами по числу абортов. Такое огромное количество абортов в нашей стране связано, прежде всего с экономической ситуацией в сегодняшней России. Вот уже на протяжении нескольких лет наша страна находится в условиях социально-экономического кризиса, что и является причиной такого демографического явления, как аборты. В большинстве своем аборты делают женщины в возрасте от 16 до 25 лет, т.к. этот социальный слой находится в наиболее   неблагоприятном материальном положении. Ведь молодая одинокая женщина просто не в состоянии в должной степени обеспечить себя и своего ребенка. 

4) Увеличение детской смертности. 

Пугает статистика младенческой смертности в России. Этот показатель равен 18,6; т.е. 18-19 смертей возраста до одного года на 1000, родившихся живыми. Сравним: в США умирают 5 новорожденных из 1000, в Канаде и Японии – 7, в наиболее развитых странах Западной Европы – от 6 до 8. В современной России младенческая смертность почти в 3 раза выше, чем в цивилизованном мире. 

5) Рост самоубийств. На численность населения России, хотя и в незначительной степени, влияет процент самоубийств. 

6) Миграция. Все мы знаем о таком явлении, как миграция – перемещение населения. 

Большие по объему перемещения населения наблюдались в годы войны и в первые послевоенные годы. Так, в 1941-1942гг из районов, которым угрожала оккупация, было эвакуировано 25 млн. чел. 

Так, за счет миграции из сельской местности в городскую местность с 1970 по 1983гг. численность сельского населения сократилась со 105,7 до 96, млн. чел, или на 8,9%, а доля сельского населения в общей численность населения страны уменьшилась с 44% до 35%. Эта тенденция активно продолжается и в наши дни. 

7) Экономическая не стабильность 

8) Войны 

9) Болезни 

10) Наркомания и алкоголизм 

11) Отсутствие планомерной демографической политики 

Недавно была опубликована «Концепция демографической политики России до 2015 года», она разработана под руководством одного из ведущих наших демографов – Л. Рыбаковского. Сейчас в стране на одну семью приходится 1,1 ребенка, в то время как для простого воспроизводства населения необходимо 2,5. На фоне низкой рождаемости наблюдается рост смертности от алкоголизма, несчастных случаев и низкого качества медицинских услуг. Убыль трудоспособного населения к 2015 году составит 7,4 млн. человек. Предполагается исправить положение с помощью различных мер по стимулированию рождаемости (ссуды на жилье для молодых семей), сокращению количества травм на производстве и т. д. Еще одним инструментом решения проблемы может стать продуманная миграционная политика, предполагающая ужесточение процедуры предоставления российского гражданства. Впрочем, достаточно понятно, что какой-либо специальной демографической политикой проблемы не решить. И состояние медицины, и количество детей, которое может себе позволить средняя российская семья, напрямую зависит от общей экономической ситуации в стране. 
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Рис. 1 Рост населения Земли (по прогнозам ООН)
Примечание. Верхняя линия — рост численности населения развивающихся стран, нижняя — развитых.
Первая двадцатка стран, ранжированных по численности населения в 1998 г., и прогноз на 2050 г.

	Место

	
	1998 г.
	
	2050 г.

	
	Страна
	
	Население, млн. человек
	Страна
	
	Население, млн. человек

	1
	КНР
	
	1255
	Индия
	
	1533

	2
	Индия
	
	976
	КНР
	
	1517

	3
	США
	
	274
	Пакистан
	
	357

	4
	Индонезия
	
	207
	США
	
	348

	5
	Бразилия
	
	165
	Нигерия
	
	339

	6
	Россия
	
	148
	Индонезия
	
	318

	7
	Пакистан
	
	147
	Бразилия
	
	243

	8
	Япония
	
	126
	Бангладеш
	
	218

	9
	Бангладеш
	
	124
	Эфиопия
	
	213

	10
	Нигерия
	
	122
	Иран
	
	170

	11
	Мексика
	
	96
	Конго
	
	165

	12
	Германия
	
	82
	Мексика
	
	154

	13
	Вьетнам
	
	78
	Филиппины
	
	131

	14
	Иран
	
	73
	Вьетнам
	
	130

	15
	Филиппины
	
	72
	Египет
	
	115

	16
	Египет
	
	66
	Россия
	
	114

	17
	Турция
	
	64
	Япония
	
	110

	18
	Таиланд
	
	62
	Турция
	
	98

	19
	Франция
	
	60
	ЮАР
	
	91

	20
	Эфиопия
	
	59
	Танзания
	
	89


