2 –е занятие
Тема: Ты и твоя семья.

Цель: Знакомство с семьёй ребёнка.

Оборудование:

· карандаши;

· дневник;

· музыкальное сопровождение.

Материал к занятию

1.«Песенка Мамонтенка»

2. Стихотворение. Е.Благининой «Посидим в тишине».
Беседа:

· Про кого стихотворение?

· Как вы думаете, любит ли девочка свою маму?

· Как вы это поняли?

3. Игра «Необычная пила».

Цель игры:  формирование умения достигать согласия в процессе творческой деятельности.

Инструкция:

Встаньте парами. Представьте, что вы живёте в одной семье, вам нужно согреться, для этого вам надо распилить дрова.

Но вот пила стала резиновой. Она то длиннее, то короче. Но пилить нужно дальше.  (Ваши мышцы  то сжимаются, то расслабляются).

Теперь представим, что пила стала тяжёлая. Мышцы очень сильно напрягаются, но вы её роняете, и мышцы расслабляются. 

Всё это нужно делать вместе, одинаково, иначе вы не распилите ничего.

4. Игра «Тяжелые весла» 

Цель игры: формирование навыков работы с партнерами.

Инструкция:

И вот вы всей семьёй сели в лодку, но вёсла очень тяжёлые и поэтому каждому дали по веслу.

Вам нужно уплыть  на этой лодке, для этого вы должны работать коллективно. Вы должны грести от себя. Чтобы повернуть налево, нужно грести правым веслом. Если хотите повернуть направо, то гребите левым веслом.

Молодцы, вот мы и выплыли на сушу, в наш родной город! 
Что же обычно кричат, когда чему-то рады? Давайте хором крикнем Ура!!!

5. Работа в тетради, с.3-4.

6. Рефлексия (заполнение таблицы «Мое настроение»).
