1-е занятие

Тема: Давай знакомиться.
Цель: Знакомство и общение.
Задачи: 

- Провести тренинги на сплочение коллектива обучающихся;

- Познакомить обучающихся программой проекта.

Оборудование и наглядность:

·  рабочие тетради;

·  цветные карандаши;

·  музыкальное сопровождение;

·  клубок ниток.
Материал к занятию

1. Песня «Какой чудесный день»
2. Игра «Паутина»
Цель игры: формирование сплоченности коллектива.

Инструкция:

Игра проводится в кругу. У каждого из ребят есть возможность назвать свое имя и рассказать о себе.

Эту игру начинает ведущий. Он берет клубок ниток и, сказав что-то о себе, зажимает свободный конец нити в руке и кидает клубок ребенку, сидящему напротив: («договориться» глазами) «Если хочешь, ты можешь назвать свое имя и что-нибудь рассказать о себе, если ты ничего не хочешь говорить, то можешь просто взять нить в руку, а клубок перебросить следующему участнику».

Таким образом, все дети оказываются в «паутине».

Поговорите с детьми на разные темы, которые могут способствовать групповой сплоченности.

3. Игра «Ходим»

Цель игры: способствовать эмоциональной и физической разрядке детей.

Инструкция:

Свободно ходим по классу. А теперь ходим, как:

·  цапли по болоту,

·  маленький ребёнок,

· старичок,

·  медведь, 

А сейчас мы с вами отправились всем классом в поход, но тут по дороге:

· топкое болото,

· узкая тропинка,

· большой овраг.

4. Работа в тетради,  с.1-2.

5. Рефлексия (заполнение таблицы «Мое настроение»).
