
Играем и развиваем речь и мышление «на ходу».  

 
 

Ни для кого не секрет, что современные работающие  родители испытывают 

дефицит времени. А если  приходя домой любимое чадо еще просит с ним 

поиграть - сил у родителей  уже нет. Вот  тут и  придут на выручку игры «на 

ходу». 

Вы идете домой,  попросите ребенка: «Давай посчитаем машинки!». Это и 

тренировка в согласовании числительного с существительным, и тренировка 

счета. Посчитали, а теперь  вспомним сколько среди этих машин было 

красных? Это упражнение на развитие зрительной памяти.  

Вы идете мимо магазина , на витрине которого нарисованы молочные 

продукты (подойдет практически любая витрина).  Спросите у ребенка: «Что 

продается в этом магазине?»  Ребенок сразу будет расширять и активный 

словарь(слова которые он  говорит) и пассивный (слова которые он 

понимает, а в дальнейшем перенесет в активный словарь). 

Ученые выяснили, что прилагательных в речи ребенка намного меньше, чем 

существительных и глаголов. Восполнить этот пробел помогут вопросы на 

которые надо дать  ответ-описание. 

 Посмотри какой длинный поехал автобус , а какой  ещё может быть автобус? 

(Большой, длинный, белый…). Можно поставить ребенка перед выбором: 

«Как ты думаешь,  ветер сейчас холодный или теплый?» 



Можно поиграть в игру «Вспомни сказку!». «Я совсем  забыла - говорите Вы,  

в какой сказке мальчика унесли гуси?»  Это вызовет у ребенка желание Вам 

помочь,  и он будет изо всех сил стараться вспомнить и рассказать Вам эту 

сказку. 

Полезными будут вопросы о цвете и форме. Предложите ребенку 

отправиться в путешествие за красками. «Какие цвета ты увидел? Давай 

называть по очереди!»- это не только расширит знания, но и будет хорошей 

тренировкой волевой сферы, ведь малышу надо ждать свою очередь,  чтобы 

назвать цвет.  

У деревьев, мимо которых Вы проходите, листики разной формы. 

Присмотритесь вместе, на что они похожи? 

Развить не только речь, но и фантазию поможет игра «жадина».  У «жадины» 

будет всего много-много. У Вас одна машинка, а у «жадины» много машин, у 

Вас одна сумка, а у «жадины» много сумок. 

 А затем можно стать волшебником. Волшебник все будет превращать в 

маленькое-маленькое. Вашу машину сделает маленькой машинкой, Вашу 

шапку - маленькой шапочкой, Вашу сумку – маленькой сумочкой. 

Главное правило в таких играх – Ваша четкая, спокойная речь, не 

употребляйте слишком много длинных фраз и не перегружайте ребенка  

большим количеством незнакомых слов. 

Помните! Только Вы, Ваша любовь и забота помогут ребенку гармонично 

развиваться. Хвалите своего ребёнка даже за незначительные победы,  и 

радуйтесь его успехам. 

 
 


