Инструкция

по определению показателя социального благополучия подростка

	№ п\п
	Социальные характеристики подростка
	балл

	1.
	Состав семьи подростка
	

	
	Мать, отец, бабушка, дедушка
	5

	
	Только мать и отец
	4

	
	Мать, отчим, отец или мачеха
	3

	
	Одна мать, один отец
	2

	
	Нет родителей: бабушка, дедушка, другие родные
	1

	2.
	Школьная успеваемость
	

	
	Хорошая
	5

	
	Удовлетворительная
	4

	
	Неудовлетворительная
	3

	
	Оставил школу, работает
	2

	
	Оставил школу, не работает
	1

	3.
	Здоровье подростка
	

	
	Практически здоров
	5

	
	Часто болеет
	4

	
	Имеет хронические болезни
	3

	
	Отставание в умственном развитии
	2

	
	Имеет врожденные патологии, нервно-психические болезни
	1

	4.
	Санитарно-жилищные условия жизни семьи
	

	
	Благоустроенная отдельная квартира
	5

	
	Квартира с родителями
	4

	
	Комната в коммунальной квартире, общежитии
	3

	
	Барак без удобств
	2

	
	Нет жилья
	1

	5.
	Доход семьи
	

	
	Ни в чем себе не отказывают
	5

	
	Денежных средств хватает
	4

	
	Денег хватает только на продукты питания
	3

	
	Живут от зарплаты до зарплаты
	2

	
	Денег нет
	1

	6.
	Уровень социального благополучия семьи
	

	
	Атмосфера доброжелательства, взаимной поддержки
	5

	
	Здоровый образ жизни: без ссор 
	4

	
	В семье скандалы, один из родителей склонен к выпивкам
	3

	
	Судимость родителя, пьянство, рукоприкладство
	2

	
	Стоят на учёте с диагнозом алкоголизм, наркомания
	1

	7.
	Поведение подростка в школе
	

	
	Хорошее
	5

	
	Удовлетворительное
	4

	
	Неудовлетворительное 
	3

	
	Неоднократно был замечен в асоциальном поведении
	2

	
	Стоит на учёте в ИДН
	1

	
	
	

	8.
	Внешкольное общение подростка
	

	
	Занятия в кружках, позитивные интересы
	5

	
	Разовые встречи для совместного проведения свободного времени
	4

	
	Общение на основе пустого времяпрепровождения
	3

	
	Асоциальные группы с ориентацией на выпивку, драки, токсичные вещества
	2

	
	Криминогенные группа, состоящие на учёте в ИДН
	1

	9.
	Жизненные цели подростка
	

	
	Чётко определенные цели
	5

	
	Цели неопределенны, расплывчаты
	4

	
	Нереальные планы, инфантилизм
	3

	
	Цели с негативной окраской
	2

	
	Асоциальные ориентации на жизненные цели
	1

	10.
	Эмоциональные отношения родителей с детьми
	

	
	Постоянная поддержка
	5

	
	Слепая любовь, гиперопека
	4

	
	Для родителей первичная собственная жизнь, но отношение к детям доброе
	3

	
	Равнодушие, отсутствие заботы о детях
	2

	
	Напряженно-конфликтные отношения
	1


Инструкция позволяет выявить подростков группы риска для принятия профилактических мер и определения путей индивидуальной работы с подростком.

Общая сумма баллов – 150.

Анализ характеристик: 

Ниже 30 баллов – принадлежность к группе повышенного риска ( чем меньше баллов, тем выше риск )

От 31 до 40 баллов – социальное благополучие в пределах средней нормы

Более 40 баллов – высокий уровень социального благополучия подростка ( чем больше баллов, тем выше уровень благополучия ).

