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                                   Сценарий праздника.

Прекрасна и неповторима природа Дальнего Востока. А сколько в ней разных растений! Они ласкают глаз человека, смягчают его нрав, приносят успокоение и отдых. Давайте познакомимся с некоторыми представителями Дальневосточной тайги. 

(Чтение стихотворения )

                                             Давайте  мы все вместе побываем

                                             В гостях у наших травок луговых-

                                              Узнаем, верно ль называем,

                                              Проверим, знаем ли мы их. 

Зеленый друзья продлевают людям жизнь, сохраняют их энергию, восстанавливают силы,  бодрят.  Природа наградила некоторые растения лечебными свойствами,  а мы должны знать эти свойства и использовать их в лечении болезней.

( Чтение стихотворений)   Вострецов

                                                 Вдоль тропинок и дорожек

                                                 И у нашего двора

                                                 Поселился подорожник.

                                                 Он -  ваш лекарь, детвора!

                                                Старченков 

                                                 Что за пламенный цветок

                                                 Вспыхнул спозаранку?

                                                 Эта вышла на лужок

                                                 Лилия – саранка.

Давайте вспомним,  какие лекарственные растения знаете вы. Назовите их. ( Дети перечисляют известные им лекарственные растения). 

А теперь давайте познакомимся с ними поближе:  

Женьшень – Большакова

Брусника – Николаев

Ромашка – 6-А 

Шиповник – 6-А

Лимонник – 7-А

Калина – 7-А
Мы с вами  вспомнили некоторые растения , а теперь давайте угадаем, что  болит у человека и попробуем его вылечить с помощью лекарственных растений:

Нервы

Гипертония

Рана-Николаев

Простуда- Большакова

Диарея

Гиповитаминоз

Зрение- 7-А

Сыпь

Сердце

Бессонница – 7-А

Печень- Белобородова

Высокая температура – 7-А
Мы с вами хорошо потрудились, вылечили больных. Давайте проверим, знаете ли вы на вкус наши дальневосточные ягоды.

Мы с вами попробовали на вкус ягоды. Правда, они очень вкусные? А что можно приготовить из них?

 Заключение:   
К сожалению, человек использует лекарственные растения и не заботится о том, чтобы они сохранялись. Многие виды лекарственных растений находятся на грани исчезновения. Ваши дети могут никогда не узнать о лечебных свойствах женьшеня, валерианы, лилии, лотоса, пиона.  Мы должны их охранять. Все исчезающие растения занесены в Красную книгу Хабаровского края. Давайте беречь нашу природу и она  сохранит наше здоровье!

