Разработка открытого классного  часа.8-10 класс.
 Тема: «ВИЧ-инфекция.СПИД.»
Цель моего кл.часа:
Предупреждение ребят от неверного шага,под девизом : «ПРЕДУПРЕЖДЕН,ЗНАЧИТ,ВООРУЖЕН!»
Начать под музыку:
       1.Зачитать отрывки писем больных и зараженных людей…Тогучинская газета №46,от 17 ноября 2010;газета «Аргументы и факты»
«Вич-болезнь наркоманов….
     2.Статистика по НСО
СТАТИСТИКА ПО НСО (ПОКАЗАТЕЛЬ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ ВИЧ
На 01.11.2012 года за весь период наблюдения  в Новосибирской области выявлены 16510 ВИЧ-инфицированных, показатель распространенности ВИЧ среди населения области составил – 619,3 (на 01.11.2011. – 514,2)  на 100 тысяч населения, в том числе уровень пораженности ВИЧ среди местного населения — жителей Новосибирской области,  составляет 586,8 на 100 тыс. жителей области (15644 человек).
Среди лиц молодого возраста отмечается незначительное, но снижение удельного веса ВИЧ-инфицированных среди вновь выявляемых в возрастных группах:
· 20-24г. – с 13,4% в 2011 году  до 12% в 2012г,
· 30-34г. – с 27,1% до 26,6%.
Возможно свои результаты принесла просветительная работа с молодыми.   Вместе с тем,  в возрастной группе
· 35-49 лет регистрация выросла с 25,4% до 26,8%.
В 2011 году 39,4% выявленных с ВИЧ являлись безработными или лицами без социально значимого занятия и, как следствие, труднодоступным контингентом для охвата первичной профилактикой. За 10 месяцев 2012 года удельный вес этой группы сохраняется в пределах 41%. Выросла регистрация инфицированных среди работающего населения с 25,7% в 2011г до 26,8% в 2012г.
По-прежнему остается высоким удельный вес выявленных с ВИЧ в учреждениях ГУФСИН:  число носителей ВИЧ и  больных СПИД, в учреждениях системы исполнения наказаний по НСО составило за весь период регистрации  5 754 случаев — это 34,8 % от общего числа случаев, зарегистрированных с 01.01.1990 года (за 10 мес.2012 г. – 504 человека – 22,4%).
За 10 месяцев 2012 года вновь среди потребителей инъекционных наркотиков   зарегистрировано 1402 случая, из них лица в возрасте 25-34 года составили 78,3%.

«Комсомольская правда»
ЛУКАШОВ Михаил

ВИЧ в Новосибирске близок к эпидемии
Самая частая причина заражения – употребление наркотиков
Первые случаи заболевания ВИЧ были зарегистрированы в Новосибирской области около 20 лет назад. На сегодняшний день общее число ВИЧ-инфицированных  достигло 7847 человек, и среди них – уже 295 смертей. Согласно статистике Санэпиднадзора, за последние 9 месяцев 2009 года в Новосибирской области было зарегистрировано 2337 человек с подтвержденным диагнозом ВИЧ-инфекция. По сравнению с прошлым годом прирост числа заболевших составил 50,2%. Таковы печальные цифры развития ВИЧ в Новосибирске. И никакого прояснения эпидемиологи не предвещают - динамика ускоряется с каждым годом.
- Заболеваемость ВИЧ-инфекцией регистрируется во всех городах и сельских районах области, за исключением Усть-Тарского и Чистоозерного. - рассказала "Комсомолке" заместитель начальника отдела эпидемиологического надзора Уфимцева Тамара Абудусаматовна. - Наибольшее число заболевших выявлено среди жителей Новосибирска – 64% от всех зарегистрированных в 2009 году случаев. В областном Центре СПИДа сейчас наблюдаются 6054 больных. Нашей службой ведется постоянный контроль за лечебными учреждениями города. За 9 месяцев 2009 года проведено 220 проверок лечебно-профилактических учреждений по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции, выявлено 178 нарушений санитарных требований, выданы предписания. Однако случаев заражения ВИЧ в самих больницах не было.
Среди заболевших, 37,3% являются лицами без социально значимого занятия, безработными и лицами БОМЖ, то есть теми, за кем медикам сложнее всего наблюдать. Главная причина заражения ВИЧ осталась та же, что и 20 лет назад: среди всех выявленных ВИЧ-инфицированных - 69% заразились при совместном употреблении инъекционных наркотиков. Поэтому проблемы ВИЧ и наркомании по-прежнему тесно связаны. Остальные печальные проценты приходятся на передачу половым путем, и у женщин - при беременности. Основной контингент заражения - мужчины от 20 до сорока лет. На них приходится 75,4% случаев инфицирования. Еще одна категория риска для СПИДа - заключенные. Около 41% от числа всех зарегистрированных по Новосибирской области инфицированных - это клиенты исправительных учреждений. Однако женщины тоже постепенно «нагоняют» мужской пол по заболеваемости.
    
- Если не усмирить проблему наркомании в области, то уменьшения заражений ВИЧ ждать не стоит. - поделился с "Комсомолкой" своим мнением Юрий Тропчин, зав.отделением клинической эпидемиологии центра "СПИД". - Большинство зараженных - это молодые люди, которые от какой-то своей неустроенности или психологических проблем прибегают к наркотикам и "садятся на иглу". А так как на дозу нужны немалые деньги, то многие подаются еще и в криминал. Так что корень всех зол - в наркотиках. Прежде всего, нужно заботиться о молодежи, как-то влиять на нее, и, в конце концов, сделать так, чтобы молодые люди не пошли по этой кривой тропинке. А потом уже можно думать о том, как излечить ВИЧ.
Сегодня статистика ВИЧ-инфекции близка к эпидемиологическому порогу – в среднем это 6 новых заболевших каждый день. Однако это лишь то, что удается установить, реальная цифра, возможно, вдвое больше.
Для тех, кто столкнулся с горем ВИЧ сам, или узнал о болезни близкого человека, в Новосибирске работает организация Гуманитарный проект и телефон горячей линии по ВИЧ/СПИД: 209-02-19.

«Честное  слово»
ВИЧ выбирает молодых
№ 13 (791), 04.04.2012 г.
За 2011 год в Новосибирской области зарегистрировано почти три тысячи новых случаев заражения ВИЧ-инфекцией, что не намного ниже, чем в предыдущем году
Новосибирск Об этом в правительстве региона на заседании по подведению итогов развития системы здравоохранения в 2011 году сообщила министр здравоохранения региона Ольга Кравченко. По данным статистики, которую привела Ольга Кравченко, за год в области обнаружился 2821 ВИЧ-инфицированный против 3040 человек в 2010 году.
«Заболеваемость населения ВИЧ-инфекцией по 2011 году ниже, чем по 2010 году. Общее кумулятивное число (инфицированных) достигло почти 13 тысяч человек. Основная доля ВИЧ-инфицированных приходится, к сожалению, на наиболее молодую, дееспособную и демографически активную часть населения», — подчеркнула Ольга Кравченко в своем докладе. Из районов области наиболее ВИЧ-активными считаются Черепановский, Тогучинский, Коченевский, Мошковский районы.
На территории Новосибирска за год зафиксировано 1797 заболевших, в том числе 24 иностранца, сообщила Ольга Кравченко.
По данным Новосибирского Роспотребнадзора, общее количество выявленных ВИЧ-инфицированных на июль 2007 года составляет 2057 человек. Рост зарегистрированных больных ВИЧ в 1 полугодии 2007 году по сравнению с тем же периодом 2006 года составил 5,9 раз. Среди установленных путей передачи преобладают потребители инъекционных наркотиков – до 83,2 %, при этом доля молодых людей в возрасте 15-29 лет составляет 61 %. 

По словам министра здравоохранения Ольги Кравченко…..
    3.Выступление ученик 1.-«Что такое ВИЧ?СПИД?»
    4.Учитель:---Тест на ВИЧ;---«период окна»;---Когда вирус не опасен?
    5.Выступление  ученик 2,3-«История развития ВИЧ-инфекции в мире»
   6.Выступление ученик 4.-«Эпидемиология»
   7.Просмотр презентации: «СПИД наступает»
Предостережение: «Аргументы и факты»,16.10.2013г
«Аргументы и факты»
Новосибирск, 16 октября 2013г– АиФ-Новосибирск. Специалисты государственного научного центра вирусологии «Вектор» выяснили, что в России появился новый генетический вариант ВИЧ-1 (02_AG/A), который быстро распространяется в Сибирском регионе, также его появление зарегистрировано в Чеченской республике, в Казахстане и Киргизии, сообщает пресс-центр Наукограда Кольцово.
Новость по теме
В Новосибирской области зарегистрировано свыше 13 тысяч ВИЧ-инфицированных
Заведующая отделом ретровирусов «Вектора» Наталья Гашникова считает, что эта форма ВИЧ-1 может оказаться самым жизнеспособным вариантом вируса на территории России. По мнению специалиста, распространение новой формы, возможно, будет гораздо быстрее, чем лидирующий сейчас субтип А.
При попадании в человеческую клетку различные варианты вируса могут обмениваться генетическим материалом – так проходит процесс рекомбинации. Появляются рекомбинантные формы ВИЧ, каждая из которых получает порядковый номер. 02_AG,  например, появилась в результате соединения генетического материала субтипов A и G ВИЧ-1.
Несмотря на то, что ученые заявили об открытии нового вируса сейчас, первые случаи заражения новой формой стали регистрироваться в Новосибирской области семь лет назад. Сейчас более половины новых случаев ВИЧ – результат заражения 02_AG/A. По данным федерального центра «Спид», в 2007 году в регионе было около двух тысяч человек, инфицированных ВИЧ, в 2012 году – около 15 тысяч. За последние пять лет вирус распространялся с большой скоростью. В распространение эпидемии большой вклад внес новый рекомбинантный вариант ВИЧ-1 – 02_AG/A, говорится в сообщении.


   8.Рефлексия.
· Анкета для учащихся.
· На обратной стороне рисуем рожицу:          
-мне понравилось;
         -ничего не понял,нового ничего не узнал;          
        -мне безразлично,меня это не касается.
   9.Мнения учащихся.

Анкета для учащихся по теме: «ВИЧ-инфекция.СПИД.»
1. Иммунная система  организма человека поражается  при СПИДЕ.
Да___________   не поражается_____________Не знаю_________
        2.  Возможно ли вылечить больного СПИДом?
Да________Нет________Не знаю.
         3.Может ли человек заразиться СПИДом  при  прикосновении к больному ? 
Да________Нет__________Не знаю____________
4. Передается ли вирус через общую расческу, зубную щетку?
Да___________Нет__________Не знаю____________
5. Можете ли вы заразиться СПИДом, пользуясь общим стаканом или ложкой 
с ВИЧ-инфицированным?
             Да____________Нет__________Не знаю____________
      6.  Возможно ли заражение, если вы обнимаетесь с больным человеком?
Да___________Нет__________Не знаю____________
      7.Можно заразиться ВИЧ-инфекцией через сиденье туалета?,
Да________Нет_________Не знаю_______
      8.  Если сегодня результат вашего анализа отрицательный, можете ли вы на 100% 
            быть уверены, что у вас нет ВИЧ?
            Да___________Нет__________Не знаю____________
      9.  Передается ли СПИД половым путем?
           Да___________Нет__________Не знаю____________
    10.    Как вы думаете возможно ли заразиться СПИДом(Да или Нет):
-через укусы насекомых?
-при переливании крови?
-при поцелуях?
    11.   Увеличивается ли риск заражения при беспорядочных половых связях?
           Да___________Нет__________ Не знаю____________
    12.   Относятся ли наркоманы к «группе риска»?
           Да___________  Нет__________ Не знаю____________
     13.    Предохраняют ли презервативы от заражения СПИДОМ?
       Да__________Нет__________Не знаю____________




